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سوف تظل نافذةً إلى حياة الإنسان الأبدیة.  ""PURE LIFE مجلة

المفتوحة بوصفها داعية الإنسان الأرضي إلى  تهدف جامعة المصطفى

معرفة التعاليم الإلهية، لبناء حياةٍ جدیدةٍ من خلال ما أودعه الله فيه من 

 خرویة معاً. علمٍ، ولتجلب له السكينة الدنيویة والسعادة الأ

PURE LIFE"" : هي فرصة للباحثين وخریجي الجامعات لبسط

معلوماتهم العلمية المعرفية عبر الفضاء الإلكتروني على نطاق واسع، 

 وإسقاط المعارف الدینية على مختلف شؤون الحياة البشریة. 

على أمل أن تسطع أنوار هذه النافذة أكثر فأكثر في ظل جهود 

 ر المعرفة.الباحثين عن نو

 

                                                                                  



 

 -البحثُ العلميّ هو بمثابة شریان الحياة في مجال المعرفة والبصيرة، والذي یمُكنُِ أن یحُفِّزَ

فة، ویؤديّ إهمالُ هذا المجالِ إلى ركود النموَّ والتوسُّعَ لحدود العلم والمعر -في دیناميتها

الجهلَ هو أولُّ آثارِ التخلي عن البحث، كما نشهدُ المعرفة بل موتها في نهایة المطاف. فإنَّ 

 .البحث القویم في مختلف المجالاتاليوم كارثةَ الجهل العصریة التي ظهرت جراّءَ فقدانِ 

حوث، بوصفها حائزةً على مكانةٍ مرموقةٍ ثم یتمُّ توسيعُ حدودِ المعرفة من خلال الب

التحقيقَ في مجال العلوم الإنسانية والإسلامية یمكِّنُ  اليوم. فإنَّ ضمن الأنشطة البشریة 

 كما یُوفِّرُ لها حلولاً عملية.الباحثَ من فهم المشكلات والقضایا الإنسانية، 

الدخولَ في المجالات العلمية أكثر فأكثر،  والتطورُّ المتزایدُ في المجال المعرفي یفَرضُِ علينا

 مجالات المعرفة الإسلامية هي بحاجةٍ إلى الشرح والعرض على نطاق عالميّ.فالآنَ العدید من 

 PURE LIFE""  هي مجلة طلابية تحاولُ إعدادَ أرضية لنشر مقالات طلاب جامعة

لقة بالعلوم الإسلامية، كما هي المفتوحة، وتحسينَ مستوى البحوث الطلابية المتعالمصطفى

 .سانيةالإن -العلاقات بين الباحثين في مجال العلوم الإسلاميةتعدّ أرضية مناسبة لتطویر 

PURE LIFE""  أما. ترویجية –هي مجلة فصلية، متعددة اللغات، إلكترونية 

ن ، وهو یتكون م»: فهو العدد هذا عنوان

(، حيث قامت والأردیة والإنجليزیة ربية)الفارسية والع الأربعةمقالاتٍ باللغات  تسع

 المفتوحة. المصطفىبها معاونيةُ البحوث في جامعة 

 برعایة لجنة نشر الكتب في جامعة المصطفى ""PURE LIFE إصدار مجلة یتمُّ

جامعة  صفتها أولَ مجلةٍ علميةٍ فيوالإرشاد الإسلامي في إیران، بالعالمية ووزارة الثقافة 

  العالمية. فىلنشر مقالات طلاب جامعة المصطالمفتوحة، وهي مستعدة  المصطفى



 

 

همّ المواضيع التي احتلت أحد أسلامية في ظلال القرآن الكريم سلوب الحياة الإأدّ يُع

موقعا فريدا لدى الباحثين؛ ومع هذا لا تزال علامات الاستفهام تحوم حول الكثير من 

مثل؛ وما هي خصوصياتها من منظور مثل ما هو نمط الحياة الأ سئلة في هذا المجالالأ

 نسان المتخلق بأخلاق الرسوللإوكذلك ما هي معايير اثور؛ أالقرآن الكريم والم

؛ وما هو دور الآيات القرآنية في تربية النفس والروح نحو حياة طهارهل بيته الأأو

مر في غاية أنسان سلوب الأسلم للإكمل في ظل أشمل شريعة سماوية فالأأفضل وأ

نزله أبتعاد عن ما الأهمية لما تتعرض له المجتمعات من مشكلات جمة نتجت  عن الا

 سلوب من منظور قرآني.الله تعالى لعباده. لهذا عمد هذا البحث لبيان لمحات من هذا الأ

 ،الحياة الصحي ،العمل الصالح ،ميالقرآن الکر 

 تقدير العلماء ،ربويقتصاد الإسلامي اللأالإ ،وعية السياسيةالمشر

                                                           

، ایران قم، العالمية، المصطفي جامعة القرآن، وعلوم التفسير لجنة في ماجستير -1
dunya.eribi@gmail.com  

 ammer.5@hotmail.com، ایران قم، المفتوحة، المصطفي جامعة في طالب -2

، ایران قم، المفتوحة، المصطفي جامعة والحدیث، القرآن لجنة في محاضر -3

gmail.comkhanjous@ 

(هولندا)
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العالمين الذي نزل به الروح الأمين على قلب  القرآن الكريم هو كلام رب

بلسان عربي مبين؛ المتعبد بتلاوته؛ المتحدى بأقصر  النبي الأمي الكريم

 سورة منه؛ المبدوء بسورة الفاتحة؛ المنتهى بسورة الناس. 

 هذا الكتاب العظيم تحدى الله عز وجل به الإنس والجن أن يأتوا بمثله أو بسورة. 

 : قال الله تعالى

«

.»1  

 تعالى:  الله ومن عظمة هذا الكتاب تأثرت به الجن؛ فقال

«

.»2 

 تعالى: الله بل لقد تأثرت به الجبال؛ قال 

«

.»3  

  :ولا عجب فهو كلام من بيده مقاليد السموات والأرض

«».4 

                                                           

 .88الإسراء:  -1

 .2-1الجن:  -2

 .21الحشر:  -3

  42فصلت:  -4
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هذا الكتاب معجز من جميع النواحي؛ ففيه إعجاز لغوي وبلاغي وتاريخي 

 وعلمي إلى غير ذلك من وجوه الإعجاز القرآني.

نسان الى الحياة الأخرى وان اعماله وما فيها من مت آيات القرآن بشدّ الإاهت

نه وسيرى ثواب وعقاب مؤكدة وان صغيرها وكبيرها محصية عند الله سبحا

 جزاءها يوم الحساب. 

يمكن القول بثقة تامة واطمئنان علمي عال ان القرآن هو كتاب الحياة 

 :الاول بلا منازع؛ كيف لا وهو الذي شهد على نفسه بذلك

«.»1  

 ن طليعة الكتب المؤثرة على وجه الارض وهو معجزة آلهية.وانه م

ان كل آية من آيات الذكر الحكيم الضاج بالحياة والحيوية ناطقة بالحق والصدق بأنها 

معلم حياتي وبرنامج عمل ومنهج هداية وشريعه وطريق ارشاد. وضع أسس العلاقات 

 ي ينسجم مع فطرة الإنسان. الاجتماعية والاقتصادية والسياسية في اطار اخلاقي تربو

بين التكاليف المباحة التي كلّفنا الله بها في تكسب المال والبيع والميراث 

والهدايا وبين المصادر المحرمة كالربا والسرقة والغصب ووضع قوانين لتكون 

 المنهج الوسط بين الإسراف والبخل. 

 تعالى:  الله قال

«.»2 

                                                           

 .24الأنفال:  -1

 .67الفرقان:  -2
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خلاقية فحرم الزنا والخمور الاجتماعية بالزواج والمشاكل الأ عالج المشاكل

 وعالج المشاكل السياسية وجعل الحكم بغير القرآن كفر وفسوق وظلم. 

 ان القرآن الكريم يحتوي على الحقائق المبينة في الكتب السماوية وزيادة
فيه كل ما  طلان ولا تزول  بمضي الاعوام والقرون؛حقائقه ثابتة لا يتطرق اليها الب

يحتاج اليه الناس في سيرهم التكاملي نحو السعادة المطلوبة من الأسس العقائدية 

او الاصول العملية؛ وهو منهج يستوعب كل المستجدات والمستحدثات في حياة 

عيه الانسان ويفتح أمامه باب العلم والابداع  والكشف عن الحقائق على مصرا

وهو يحمل في جنباته الشمول والعموم والدوام والاستمرار ولا غرابة في ذلك؛ 

فهو منهج جاء من عند خالق البشر وموجدهم وهو أعلم سبحانه بما يصلح 

 احوالهم ويقيم اعوجاجهم ويلبي حاجاتهم ولو  التزموا به.

»القرآن الكريم فيه عزّ الامة وذكرها ومجدها  

أي شرفكم وفخركم وارتفاعكم. وهو المدرسة التي نتلقى منها الدروس والعبر في  1«

  كل الأوقات والاحوال. القرآن ما أدراك ما القرآن!  تلاوته نور للقلوب والنفوس ونور للبيوت.

  :قال اميرالمؤمنين علي

«

.»2 

                                                           

 .10الانبياء:  -1

 .1ج  ،1418، يالكلين -2
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 قبل صفحاته وغلافه ونتبرك به؛ نجعلهكل منا يقدس القرآن ويحترمه فن
في البيت والسيارة والمحل. واجبنا المقدس لا نتخذه مهجورا؛ نوره لا يخفت 

 .. كتاب تحدّث في كل الأمورحتى قيام الساعة ولاتنقضي عجائبه

 قال ابن عباس: 

 وقال الشافعي: 

حقوقا وواجبات؛ فللوالدين حقوق في  وضع القرآن الكريم لكل انسان

وبعد مماتهما؛ وللابناء حقوق وللزوجة وللزوج والأقارب والجيران  حياتهما

 بل وحتى غير المسلمين.  والأرحام؛

لله وكما  بلغه عنه رسول ان مصلحة البشر متضمنة في شرع الله كما انزله ا

فإذا بدا للبشر ذات يوم ان مصلحتهم في مخالفة شرع الله  فهم واهمون   الله

»فيما بدأ لهم ان يتبعون الا  الظن وما تهوي الانفس 

سبق المنظمات الدولية   1« 

 التي تدعو لحماية حقوق الحيوان. 

ان امرأة دخلت النار بسبب قطه ورجل دخل الجنة بسبب كلب النبي فأخبر

 والذبح للحيوان. سقاه. امر الله تعالى  في كتابه الكريم بالاحسان  والرأفة في  القتل 

                                                           

 .23-25النجم:  -1
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إن روعة هذا الكتاب تكتمل إذا ما نجح الانسان من كسب المعاني السامية 

منه فنحن بحاجة لاستمداد أسلوب حياتنا الديني من هذا المنبع الأصيل فهو 

 المنبع الأساسي لأسلوب الحياة الدينية.

وسأبدأ باستلهام بعض النماذج التي تسطر أسلوب حياتنا بأحرف من نور 

 ستلهمة من القرآن الكريم.م

يشتمل القرآن الكريم على منهج ينظم حياة البشر في شتى مجالات الحياة، 

فهو يشتمل على منهج ينظم العلاقة بين العبد وربه وبين العبد ونفسه وكذلك 

 بين العبد وأخيه الانسان وكذلك ينظم العلاقة بين العبد والكون ومن حوله

 سمائه وأرضه بل الحيوانات والجمادات والنباتات.

إن كل هذه التفاصيل تعرض لها القرآن الكريم وحري بنا ان نستمد أسلوب 

 حياتنا الدينية منه في كل علاقاتنا هذه سواء في طريقة التعامل او في طبيعة العلاقة.
 

 ياة الأمثل في القرآن الكريم عبر أمثلة عديدة: ن لنا اسلوب الحالقرآن الكريم بيّ 

 1؛«» -
 2؛«» -
 3؛«» -
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- «.»1 
وأمثال هذه الآيات الكثير فمنها ما هو توجيهي وإرشادي ومنها ما هو الزامي 

 واجب الخ. فلو استفدنا منها لتغيير اسلوب ونمط حياتنا ليكون قرآني بامتياز. 

ان البعد عن منهج القرآن في التربية والتعليم والاعتماد على 

بالمثاليات والماديات لهو الطريق البعيد  المناهج البشرية المغرقة

الصافية كتاب الله وسنة للحصول على النفع والكمال بدلا من المنابع  

خذ من تلك المنابع واستخلاص والأ واهل بيته الاطهار رسوله

الدروس منهم باتباع القدوة الحسنة والموعظة الحسنة واساليب 

ام اسلوب المكافأة والتدعيم التأمل والتفكر، الثواب والعقاب واستخد

 :لتثبيت السلوكيات المرغوبة والعادات الايجابية في التربية

«.»2 

  :من الاحاديث المنسوبة للامام المهدي

«.»3 

اء الى ابناءهم وحرصهم على ما يحقق لهم الخير صور لنا القرآن حب الآب

 الى ابنه وذلك بقوله تعالى:  لاح امرهم كنصيحة النبي لقمانواهتمامهم بص

«.»4 

                                                           

 .80الشعراء:  -1

 .4الممتحنة:  -2

 .286 .ص، 1417 ، طوسيال -3

 .13لقمان:  -4
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 نحن في اشدّ الحاجة الى هذه الاساليب في تربية ابناءنا منذ نعومة اظافرهم
حتى تصبح سجية لهم في حياتهم؛ فعين الطفل على ابيه وامه ومربيه؛ اذا افتقد 

 يفلح معه وعظ ولا عتاب. القدوة الحسنة فلن

لا تفعله ولاتنهاهم عن شئ وانت تفعله؛ فعلينا  فلا تأمرهم بشئ وانت 

بأيديهم نحو الصواب والصلاح في زمن القلق  ارشادهم وتعليمهم والأخذ

ري وزحام الحياة وفيضان المثيرات التي يراها الناس في والتشويش الفك

 التي يعايشونها على ارض الواقع. الفضائيات والصراعات 

القرآن حرص على تعليل كل امر ونهي فنبه الى النتيجة في كل منهما 

ووضح العاقبة وترك بعد ذلك الخيار لهؤلاء؛ وأولئك فكل يعمل على شاكلته 

كثيرة في الامر بالمعروف والنهي عن المنكر؛ وضحت من اساليبه التربوية ال

 قسم منها هذه الآية الشريفة: 

«

.»1 

ظهر في السنوات الاخيرة كم هائل من الدراسات والابحاث التجريبية التي 

تشير ان سلوك الانسان لايتغير من خلال التوجيهات والنصائح او كثرة الوعظ 

هات الا ان اثرها والكلام عن القيم النبيلة؛ فبالرغم من اهمية النصائح والتوجي

الفعلي في تعديل التفكير وتغير الاتجاهات يظل محدودا ما لم يرتبط بتطبيقات 

عملية وانماط سلوكية تستمر لفترات طويلة وتدعم من البيئة المحيطة لضمان 

       تكرارها وتثبيتها حتى تتحول الى عادات راسخة في السلوك الانساني؛ 

                                                           

 .168-169البقرة:  -1
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على عدد هائل من هذه النماذج  نة النبويةفقد اشتمل القرآن الكريم والس

السلوكيه والتطبيقات العملية في كيفية التصرف في مختلف نواحي الحياة 

وتحت مختلف الضغوط والظروف النفسيه والاجتماعية؛ بل وضرورة تأسيس 

علوم جديدة في فقه السلوك تهتم بدراسة الاساليب السلوكية وتطورها 

 من علوم النفس والطب والاجتماع. مع الاستفادةلتتناسب مع العصر وظروفه 

لذلك فإن تعديل التفكير والتخلص من الافكار السلبية وتبني انماط 

وعادات ايجابية راسخة ومستمرة لن يحدث الا من خلال التحول من الثقافة 

الوعظية وعلوم الكلام الى التدريب والتطبيق العملي لعلوم سلوكية اسلامية 

  1ة جديدة.عصرية وتطبيقي

 مصداقاً للحديث الشريف: 

«.»2  

في مجال  التواصل الاجتماعي  لية التي قدمها الرسول الاعظمومن النماذج العم

الذي يدعم التوافق الاجتماعي والصحة النفسية انه كان يبدأ من لقيه بالسلام وبوجه 

ابة بدأه بالمصافحة ويؤثر الداخل عليه بالوسادة التي بشوش واذا لقى احدا من الصح

تحته وكان يعطي كل من جلس اليه نصيبا من وجهه اي النظر اليه والاهتمام به وكان 

 في كل سلوكه يتسم بالحياء والتواضع وكان يردد في اكثر من موقف: 

- «

  3؛«

                                                           

 .2012ابریل  8مقال  ،شيماء الجوهري رئيس قسم التأهيل التخاطبيالدکتور من تقرير  -1

 .344، حنهج الفصاحة -2
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  1؛« » -

اساليب القرآن كثيرة ومتنوعة بتنوع آياته المكية القصيرة التي تستهدف 

تحريك العواطف وقوة التأثير وتتضمن اصول الدين وآياته المدنية؛ موضوعها 

 :غالبا اصول الاحكام من عبادات ومعاملات

«.»2 

القرآن حبل الله الممدود من السماء الى الأرض حتى اساليب التخويف فيه 

ليست تجميدا للطاقات او اصابة الحياة بالشلل  بل هي بواعث تحريك وتنشيط 

باتجاه العمل الجاد والمثمر ومحاربة للفساد والمنكر وآيات الموت في القرآن 

 ة. هي للحيا

 : قال رسول الله

«.»3  

 الحمد لله على هذه النعمة العظيمة. ني ان الموت احد منشطات الحياة وهذا يع

 

وجه القرآن الكريم للكثير من الأمور الصحية فنجده تارة ينهى عن تناول 

 عن شرب المسكر مثلا.بعض الكلات الحرام أو ينهى 
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جد الطب النبوي وطب أهل ومن خلال البحث الروائي لروايات أهل البيت ن

في رسالة  ريم كما كتب ذلك الامام الرضاالمستمد من القرآن الك البيت

 فالنمط القرآني يمثل الأسلوب الأمثل للحياة الصحية. ؛الذهب من توجيهات طبية
 ؛نها بشكل عامالصحية بجزئياتها لكن بيّوالقرآن الكريم لم يبين المسائل 

لأنها تصب في مصيره وهدايته؛ فكلما كان صحيا تزداد فرصا لهدايته 

والمجتمع المريض مجتمع راكد والاسلام يدعو للحركة والنضج. إذن الصحة 

 والسلامة موجودة بين أسطر القرآن ويمكن استنهال ذلك عبر الروايات.

3-   

القرآن الكريم في كثير من آياته الشريفة يدعو للاستقامة في كل شيء: في 

الأخلاق، في المعيشة، في المشي، في الكلام، في النوم، في العبادة، والمأكل 

 والملبس؛ ويدعو للبعد عن النفاق والرياء والسمعة. 

د استقامة فينبغي الاستفادة من هذه القيم التي يعتبرها القرآن الكريم موار

 والبعد عن تلك التي تؤدي إلى النار.

من  إن التحلي بسلوك المستقيمين من صدق وأمانة واخلاص و ... يعدّ

 الانماط القرآنية التي ينبغي لنا تحقيقها.

فالمجتمع يرتقي إذا خلي من المنافقين وأمثالهم والذين يعملون ليل نهار 

ن القرآن الكريم ي تقدم؛ وبيّلتأخير مسيرة أي مجتمع بوضعهم العراقيل لأ

كثيرا من أساليبهم ووصفهم وصفا دقيقا؛ فهم كالخشب الخاوية المسندة والتي 

 يظن من يراها بأنها مفيدة وهي خاوية لا فائدة بها.
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لابد للانسان من هدف خاص في افعاله الفردية والاجتماعية. للوصول الى 

طبيق اعماله بقوانين وآداب خاصة موضوعة من ذلك الهدف لا محيص من ت

 قبل دين او اجتماع او غيرهما؛ فالقرآن يؤيد هذه النظرية حيث يقول: 

«.»1 

ان الاخلاق الفاضلة لا تبقى حية في الانسان الا اذا قورنت بأعمال تناسبها   

ان مغمور بالكبر والغرور وحب الذات لايمكن ان يعتقد بالله تعالى فإن أي انس

ويخضع لعظمته؛ ومن لم يعلم نفسه معنى الانصاف والمروئة والعطف على 

 الضعفاء لايدخل في قلبه الايمان بيوم القيامة والحساب والجزاء. 

لصبر ان المؤمن ينظر للحياة بعين الرضا لا بعين السخط ويدفع مكاره الحياة با

  :والتسليم لامر الله والتسلح بآياته. ان الله رفع منزلته فوق الفرقدين وسخر له الكون كله

«.»2 

فليطمئن قلبه لان الخير كل الخير والرشد كل الرشد والسعادة كل السعادة  

 م الودود الكريم. تكمن في تعاليم شريعة هذا الإله البرّ الرحي

إعمل خيرا تجد خيرا؛ فمقياس الخيرية في الناس ليس ان يقدم الواحد 

منهم عملا عظيما؛ وانما الخيرية حين يقدم الواحد ما هو قادر على ادائه بعد 

استنفاذ جهده وطاقته والاتكال على الله ويرى المؤمن يد الله تعالى تتحرك 

التغيير هنا وهناك ويطالع المؤمن بالقرآن وتعمل  بالقدر والتصريف والتداول و

  :صفات الله تعالى ويلتمس نعم الله وآياته في الأنفس والآفاق
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«.»1 

ان مجتمعنا اليوم هو بأمسّ الحاجة لاتباع مفاهيم القرآن والتمسك بها والتحلي 

ليعم الخير في ارجاء  واهل بيته الاطهار الكريم بأخلاق الله واخلاق رسوله

 . المعمورة؛ لذلك ندعو من الله جل جلاله ان يعجل فرج وليه الحجة ابن الحسن

فهو وحده الذي يستطيع ان ينتشلنا من هذه الفتن الكثيرة. فمهما اشتدت 

 الأزمات فلابدّ ان يأتي الفرج ومهما اشتدت الظلمات لابدّ ان ياتي النور.

ر ما يعلينا ان نغير ما في انفسنا بل جعل الله التغيیر الالهي نتيجة وثمرة لتغي

نسانية. وان ثمرة تزكية النفس تحصن الانسان من داخله ضد سائر بالنفس الإ

استعدادات الشر والانحراف فيه وسائر المؤثرات الخارجية عليه وتحجم 

 بناء. نوازعه الداخلية وتوجيه طاقاته باتجاه الخير وال

دائما نجعل القرآن ميزانا نوزن به اعمالنا ونياتنا ومنهجنا لنمكن انفسنا من 

فكار والممارسات والتوجيهات الخاصة فعال والأقوال والأالهيمنة على جميع الأ

مكان وحتى لايبرز الغرب عملاقا متعاليا في عالم الاقزام وجعل نفسه بنا قدر الإ

 .كرية وعلمية ومنهجية عالمية وحيدةمركزا ومحور استتباع ومرجعية ف

  :مام عليقال سيد البلغاء الإ

«

».2  
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نفعنا الله بالقرآن وجعله ربيع  قلوبنا وانس نفوسنا وجعلنا ممن يستمع القول 

 .فيتبع احسنه

 

  :يركز القرآن الكريم على تقدير العلماء حيث يقول الله تعالى

«.»1  

وهذا يستوجب احترامهم وتقديرهم لكي نعيش هذا النمط القرآني في 

القرآن الكريم  حياتنا ونجعله سلوكا من يومياتنا وبالعلم ترتقي الامم وقد حثّ

عن  رينوأهل بيته الطاه ووردت روايات كثيرة من الرسولعلى التعلم 

 على العلم والتعلم وعن تقدير العلماء واحترامهم لعلمهم. الحثّ

عن  فقد سأل احد الماضيين أحد المعصومين ؛وقيمة العلم كبيرة جدا

أفضل عمل يعمله الشخص إذا علم بأنه سوف يموت بعد ثلاثة أيام فقال 

ا ان نجعل المعصوم عليك بالعلم فأي قيمة هذه لعمري أنها قيمة كبيرة تستحق من

 من العلم والتعلم وتقدير العلماء سلوكا في حياتنا ونربي عليه اجيال قادمة.

وإذا اقترن العلم بالتقوى والخشية والصلاح والقيم الحسنة كما يؤكد على 

ذلك القرآن الكريم فإن نمط الحياة العلمي سوف يكون راقيا بلا شك.

 

قتصاد الذي تقوم عليه الدول الغربية وكثير من الدول العربية والاسلامية هو اقتصاد إن الإ

 سلام ان التعامل بالربا أمر غير مشروع ويستدعي الحرب من الله تعالى.وقد وصف الإ ؛ربوي
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 23/ القرآن الكریم فيأسلوب الحياة الأفضل 

ولله الحمد تزخر الجمهورية الاسلامية ببنوك لا ربوية واقتصاد اسلامي لكن 

 قتصاد اللاربوي.الاستفادة الكاملة من النظرية الاسلامية في الإ لحد الآن لم يتم

إذا العمل على تحقيق ذلك سيضمن أسلوب حياة ونمط ديني يرتضيه الله 

  .جل وعلا وهو المأمول

 

أغلب الأنظمة المعاصرة تطرح المشروعية السياسية للحكومات من الأسفل 

 : )صناديق الاقتراع( وهذا خلاف النظرية التي يطرحها القرآن الكريم إلى الأعلى

«.»1  

وهذا نظام سياسي خاص يعتبر المشروعية في الحكومة من الأعلى للأسفل 

قول بإن ولاية وهذا من وجهة نظري ما يفسر ذهاب بعض العلماء الكبار لل

فهي هبة قبل ان تكون عبر  ؛الفقيه هي من الله وليست من الأسفل للأعلى

مثل الفقيه الذي تأتيه المرجعية  ؛مجلس الخبراء الذي انتخبه الناس مثل ذلك

 فهي من الله شاء من شاء وأبى من أبى. ؛وهو في بيته ولا يسعى لها

بشكل واضح كما في  إن إظهار هذه النظرية التي أشار إليها القرآن

الجمهورية الاسلامية في إيران أثبت نجاحا كبيرا ومثل نموذجا للنهج 

 وَأُوْلِي الرَّسُولَ وَأَطِيعُوا اللَّهَ أَطِيعُوا: »الاسلامي الذي يعتمد على هذه الآية

أَمْرِ  «.مِنْكُمْ الْ

                                                           

 .59النساء:  -1



24  / ( PURE LIFE, Vol.3.No.8, (Jumada al-Thani 1438. Isfand 1395. March. 2017) 

 ومن ثم الأئمة المعصومين فإن لطاعة الله تعالى ثم رسوله الكريم

ن بعدهم العلماء والفقهاء الذين يبسط الله يديهم للحكم بقدرته هو وم

الأسلوب الذي ينبغي ان يعمم ليشمل العالم بأجمعه وهو ما سوف يتحقق 

 .بظهور مولانا صاحب العصر والزمان

إذا إن نمط وأسلوب الحكم الديني الذي يرتضيه القرآن الكريم لهو أمر 

 أساليب الحكم في هذه الحياة. مطلوب لتحقيق الأسلوب الأمثل من

 

ن القرآن الكريم الأسلوب الأمثل لتنظيم الحياة الأسرية من خلال النكاح بيّ

الشرعي وبين الحرام والذي يتمثل بالزنا وبين أن النكاح الشرعي على نوعين 

ة هذا الزواج )دائم( و )منقطع( وهو زواج المتعة وفي هذا العصر تبرز أهمي

الذي حرمت منه بعض الأمم بسبب التعنت المذهبي وهو الذي يمثل 

الأسلوب والنمط الأمثل لكثير من المشاكل التي يحتاجها الانسان المسلم في 

هذا العصر فكثير من الطلبة المسلمين مثلا يذهبون للدراسة في الغرب 

يفية تنظيم هذه وتصادفهم مشاكل كثيرة تتعلق بالارتباط بين الجنسين وك

العلاقة وللأسف فإن أحكام هذا الزواج واهميته لم تستوعب بشكلها 

 فلو استوعبت لما زنا الا شقي. ؛الصحيح

إن طرح الزواج المنقطع والذي أشار إليه القرآن الكريم بشكله وأحكامه 

الصحيحة لكفيل بتنظيم أغلب المشاكل التي تحدث خاصة الفعل الحرام )الزنا( 

يمثل أسلوب حياة أمثل يرتضيه العقل ويبعد المشاكل والأمراض كمرض وهو ما 

 بالعلاقة الجنسية بين الرجل والمرأة. العصر )الإيدز( وتنتظم به الأمور المتعلقة
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توصل البحث إلى تعليم جملة من الأهداف الرئيسية في مجلات مختلفة من 

 أهمها: ؛القرآن
واضح المعالم فيه تعليميا ياته منهجاً إنّ القرآن الكريم يتضمن بين ط -1

  .انسجام كبير بين مفاصله المختلفة
خرى يحتوي هذا المنهج على خصائص بارزة تميزه عن المناهج الأ -2

من أهمها أنّ الواضع له يملك الاطلاع الكافي على مميزات وخواص 

 .الإنسان العجيبة والتي هي الاساس لأي منهج تربوي
سان بفطرته ووازن بين روحه وجسده ولم خاطب هذا المنهج الإن -3

 .يهمل الشروط والظروف الزمانية التي توثر فيه
فهو لايخاطب  ؛توصل هذا البحث إلى أنّ المنهج القرآني يمتاز بعالميته -4

المواطن المحبوس في حدود جغرافية اصطنعها لنفسه، ولا يخاطب طائفة 

ته أومذهبه لنظر عن قوميمعينة وانما المخاطب الأساسي له هو الإنسان بغض ا

  .نسان هو المخاطب في هذا المنهج وليس المواطنأو جنسه أو لونه، فالإ
أي يحاول  ؛المنهج الحياتي في القرآن يسعى إلى تحقيق العدالة -5

مراعاة الشروط والظروف التي توثر سلبا أو ايجابا في الواقع مع 

مولية والثبات الحفاظ على الثوابت التي يؤمن بها وهذا مايعطيه الش

 .مع مراعاة المتغيرات
العناصر الثابتة في  المنهج القرآني هي بمثابة المحور الذي تدور  -6

حوله الصور المتغيرة ومن أهم هذه العناصر التوحيد وحقيقة الإنسان 

 .وحقيقة الكون
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النظام السياسي الاسلامي هو النظام الوحيد الذي لا يتبع في قواعده  -7

ة في الكون باكمله من بشر وحجر وشجر وهو ظلم ولا يوحي بمفسد

 .مبني على الرحمة بالعباد وجلب المنافع لهم في الدنيا والاخرة
استقرأنا في هذا المنهج بعض طرق وأساليب الحياة القرآنية ومن  -8

وغير ذلك من الطرق التي ؛ أهمها طريقة القدوة وطريقة الوعظ

 .فيها وكيفية ذلكذكرها القرآن وعمل بها وذكرنا اساليب العمل 
 .وغير ذلك من النتائج التي توصلنا اليها ضمن المباحث المطروحة في هذا البحث

  

  

3- . 

 .2012 ابريل 8 مقال ،.الجوهري شيماء -4

 ة.يالإسلام المعارف مؤسسة قم: ،(، 1417) الطوسی، محمدبن حسن.، -5

 .دار الأسوةقم: ، (، 1418، ).يعقوببن محمد، الكليني 

 .اء التراث العربييروت: دار إحي، ب(، 1403ي، محمدباقر.، )المجلس -7



 

يشغل حيزا كبيرا من نبياء ورسال الأإنسان يعد السبب الرئيسي من تكامل الإ 

النصوص الدينية. فمن فضل الإسلام على البشرية أن جاءها بمنهج قويم في تربية 

نسان نماط في حياة الإهتم بكثير من الأالأجيال وتكوين الأمم، فأ النفوس وتنشئة

هذا يكشف انتها المختصة. واعطى كلا منها مكخرى والأن الذي لا مثيل له في الاديا

سلام، حيث ان خلاق والتعاليم الدينية في الإهمية البالغة والمكانة العظيمة للأعن الأ

نسانية من زوايا مختلفة فيجب علينا ان لى الحياة الإإتعرضا  السنة النبويةن وآالقر

الدراسة في نبياء. البحث وله الأجألى ما بعث من إالسنة للوصول و القرأنمن نستمد 

بر من الدراسات التي  لاتفي هو يعت ن والسنة النبويةآنماط الحياة الفردية في القرأ

ها في هذه العجالة بصورة ليإن نتعرض ا نستطيعنحن لا و أطروحاتلا كتب وإبها 

فة اء، اللباس، النظاذلى بعض منها في هذه المقالة: الغإمن اجل هذا نشير مفصلة و

 .الزينة و.. الترفية، ستراحة،لإاوالصحة، 

 ، المسلم، التكاملن، السنة النبويةآالحياة الفردية، القر: 

                                                           

، ایران قم، العالمية، المصطفي جامعة القرآن، وعلوم التفسير لجنة في ماجستير -1
sun.amm@hotmail.com  

،  ایران قم، العالمية، المصطفي جامعة والحدیث، القرآن لجنة في محاضر -2
islaminasab@hotmail.com  

mailto:sun.amm@hotmail.com
mailto:islaminasab@hotmail.com
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لكنه لا ان يخطو نحو الكمال و السعادة و كل انسان يشعر في حياته بانه يجب

 خلاق. وصول اليهما الا عن طريق الدين والأيستطيع ال

خلاق عن الأ ابتعدو شخص أة توحي الى ان كل مجتمع انساني وتاريخيالتجارب ال

 . نحرافالإخسائر فادحة ومصيره ينتهي الى  ستكونلم يطبقهما في حياته والدين و

سلام حيث ان يعتبران اسوة حسنة في الإ الرسول الاعظمالقران الكريم و

شرية على لخطابات التي تحث البالقرآن الكريم اشتمل على العديد من ا

 نسانية السامية. خذ بالقيم الإلتزام بالأالإ

الدين الاسلامي هو الدين المتكامل والرئيسي عندالله  :على سبيل المثال

 عزوجل حيث يقول: 

«.»1 

 خلاق يبتدئ بالقسموجل عندما يريد ان يبين اهمية الأنرى ايضا انه عزو

اشتهر  اما بالنسبة الى السنة النبويةة مرة في سورة الشمس. وإحدي عشر

 حيث يقول: الخاصة بين المسلمين حديث الرسولعلى ألسنة العامة و

«».2  

خذ بالاسوة الحسنة في التعاليم منطلق نحن في مسيس الحاجة الي الأفمن هذاال

نسان والحركة في الصراط القران الكريم يعد اول اسوة لتكامل الإ. وخلاقيةالأ

كاسوة حسنة حيث يقول:  عظمالمستقيم و امرالله عزوجل باخذ الرسول الأ

                                                           

 .19: آل عمران -1

 .323 ، ص.10ج ،البيهقي -2
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«.»1 

نماطها. رى انهما تعرضا للحياة الفردية وذكرا اعندما ندرس هاتين الاسوتين ن

كريم و علي لسان وردت في القران ال الامور التينحن في هذه المقالة نذكر بعض و

 .تخدما بعض الروايات من اهل بيتسنقوم بشرحها مسو مالرسول الاكر

 

المتفحص للتشريع القرآني يرى أن القرآن أباح التمتع المعتدل  فإن الناظر

 لملبس، قال سبحانه: المأكل والمشرب وا بطيبات الدنيا في

.»2 

يتميزون بالزهد والقناعة، فتجد  والأئمة الهداةوكذلك كان النبي

 الإسراف ومخالفة القواعد الصحية تدمر مناعة الجسم والعقل.

 

تعالى لعباده؛ فبها يسترون عوراتهم، أما الملبس فالمسلم يعلم أنها نعمة من الله 

 .ويتقون الحر والبرد

 تعالى:الله قال 

«.»3

                                                           

 .21الأحزاب،  -1

 .31 :الأعراف -2

 .81 :ص -3

http://forum.rjeem.com/t72839.html
http://forum.rjeem.com/t72839.html
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لتزام بها في زيه ولباسه، منها: عدم وهناك آداب يحرص المسلم على الإ

 التباهي بها، فعلى المسلم ألا يتخذ من ملابسه وسيلة للمباهاة والتفاخر.

وليس من التباهي حب المرء أن يكون ثوبه حسنًا وملبسه حسنًا 
1

الإسلام أولى زينة المرأة ولباسها ، و

ب الفطرة التي فطرت ناهتماما أكثر من اهتمامه بزينة الرجل ولباسه مراعاة لجا

، فالزينة بالنسبة للمرأة تلبية لنداء الأنوثة والإسلام لا يقاوم هذه عليها المرأة

حيث لابد أن تلتزم بالزي الإسلامي، الرغبة الفطرية ولكنه ينظمها ويضبطها 

وتلبس ما يستر عورتها، ويغطي بدنها، ولا تلبس الملابس القصيرة أو الشفافة 

إلى ذلك مما يؤدي إلى الفتنة، وإشعال نار الشهوة كما وردأو الضيقة أو ما 

«

.»2  

 

فقد اهتم الإسلام بالنظافة كما اهتم بالأمور الجمالية في حياتنا وليس  كذلك

المسلم ن خير دليل لنا على أهمية ذلك، وليكوأكثر من هدي النبي محمد

 حركاته وسكناته وفي حياته كلها.ه ولبسه ورائحته ومميزا في مشيته وكلام

 

                                                           

 .32 :الأعراف -1

 .59 :الأحزاب -2

http://forum.rjeem.com/f143.html
http://forum.rjeem.com/f143.html
http://forum.rjeem.com/f143.html
http://forum.rjeem.com/f143.html
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 تعالى: الله  قال

«.»1  

 ي الأحوال كلها.ليس فقط عند الذهاب إلى المسجد وإنما ف

 صاري: نورد عن جابربن عبدالله الأ

«

».2  

فحسن المظهر وجمال المنظر سمة من سمات المؤمن لا تفارقه وخلق من 

 : يغادره قال النبي أخلاق المسلم لا

 3«.إ»

ع الواقي من الأعداء خاصة الأوبئة. النظافة فهي الدر وبما أن الإسلام دين

وكما يمرض الجسد فان النفس تمرض، ومرض النفس هي انحرافها عن خطّ 

الاستقامة، وليس أمام الإنسان من ملجأ ولا مخلّص من أمراضه النفسية غير 

الإسلام، من خلال الإيمان بالله سبحانه وباليوم الآخر وقراءة القرآن والإكثار 

  .على تزكية النفس وتطهيرها من الحقد والأنانية من الذكر، والعمل

 تعالى: الله قال 

«».4 

                                                           

 .31: الأعراف -1

 .315ص.  ،8ج ،1421 ،النسائي -2

 .313نهج الفصاحة، ح -3

 .28 :الرعد -4
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ى، فالذكر جميل في أي وقت وخاصة عند النوم فالنوم نعمة من نعم الله تعال

  .وآية من آياته سبحانه

يقول الله تعالى:

.»1

وحتى يستفيد المسلم من نومه، ويجعله طاعة لله رب العالمين؛ هناك عدة 

النوم وهي: ي على المسلم أن يراعيها وأن يحرص عليها عند نومه،آداب ينبغ

 مبكرًا: فالمسلم ينام مبكرًا، ولا يكثر من السهر بعد العشاء إلا لضرورة

 ، ويبدأ يومه نشيطًا.اًكمذاكرة علم؛ وذلك ليستيقظ مبكر

 صى بالوضوء حيث قال: وأ نرى أن الرسولفعمال قبل النوم الأأما بالنسبة إلى و

«».2  

 إذا أوى إلى فراشه قال:  وكان رسول الله

« .» 

 فإذا قام من نومه قال: 

« .»3

                                                           

 .23: الروم -1

 .58 ، ص.1ج ،1422 ،الجعفي البخاري -2

 .539. ص ،2ج ،1365 ،الكليني -3
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هو أس الدين فهو قيمة عليا من قيم الإسلام، فوبعد النوم والراحة يأتي العمل 

سلام بضمانات تكفل وركيزة الإيمان وقوام الحياة الطيبة لذلك أحاطه الإ

وقد هيأ الله ، في الحفاظ علي حياة الفرد والجماعة فهو عبادة تحقيق غاياته

 . حياته بأعمار الأرض للإنسان مجال معيشته والحفاظ على

 تعالى: الله قال 

« .»1  

 ضاً:يوأ

«.»2   

 :سل في العمل، يقول الإمام الصادقكما ينهى الإسلام عن الك

«.»3 

عارض مع أصل شرعي، فلا يعمل في بيع وعلى المسلم أن يختار عملا لا يت

وعليه أن يكون أمينا في عمله؛ لا يغش ولا يخون، ولا  الخمور أو فيما شابه ذلك.

يتقاضى رشوة من عمله وهو حافظ لأسرار العمل، ويؤديه على أكمل وجه، 

وكذلك صاحب العمل عليه أن يحفظ للعاملين حقوقهم؛ فيدفع لهم الأجر 

وأباح الإسلام للمرأة أن  يكلفهم ما لا يطيقون من العمل ، المناسب دون ظلم، ولا

 ن أداءها ولا تتعارض مع طبيعتها.تضطلع بالوظائف والأعمال المشروعة التي تحس

                                                           

 .10 :الأعراف -1

 .61 :هود -2

 .180 ، ص.75، ج1403 ،المجلسي -3
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ولم يقيد هذا الحق إلا بما يحفظ للمرأة كرامتها، ويصونها عن الابتذال، 

 وينأى بها عن كل ما يتنافى مع الخلق الكريم. 

للمرأة عمل خارج منزلها أن تؤديه بوقار وحشمة، وفي فاشترط إذا كان 

صورة بعيدة عن الفتنة، وألا يكون من شأن هذا العمل أن يؤدي إلى ضرر 

اجتماعي أو أخلاقي، أو يعوقها عن أداء واجباتها الأخرى نحو زوجها وبيتها 

 .وأولادها، أو يكلفها ما لا طاقة لها به

 

 نحو غاية، تهدف إلى القوة، وهي في نظر الشارع والرياضة في الإسلام موجهة

 .وسيلة لتحقيق الصحة والقوة البدنية لأفراد الأمة

  :قال الله تعالى

«.»1  

قيق أفضل الإسلام حتى في صلب عباداته ما يشجع على تح وقد تبنى

  .على ذلك ما نرى في أعمال الصلاة والحج مثال ، وخيرمزاولة للتربية البدنية

 

نوع من أنواع التربية حيث إن  هيف ترفيةوكما اهتم الإسلام بالرياضة أهتم بال

كان السابق إلى التربية القائمة على قواعد وشروط صحيحة، تضمن  الإسلام

 جيل يتميز بالشخصية القوية والسوية.  تكوين

و لا يعترفون بها إلا بعد  ،يتجاهلها الكثيرونيؤكد على أمور لذلك وجدناه 

  . في تربية الأطفال و الترفية اللعب ومنها أهمية ،بها العلم الحديث أن يقر

                                                           

 .16 :الأنفال -1

http://www.yanabeea.net/vb
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 :قال الرسول محمد

«.»1  

 : وعن الصادق

«.»2 

ومهم  الطفل من عمر في الإسلام هي السبع الأعوام الأولى ترفيةال ففترة

 شاد لأنهفيها بالنصح والإر الطفل ، فلا يعلموسيلة تعليمية عدم إلزامه بالعمل،

لا يفهمه. بل يعلم عن طريق إتاحة الفرصة للعب الهادف، والذي نوصل من 

  .نحقق به تنمية قدراته وصقل مواهبهتعليم، وما نشاء من تربية و خلاله إليه

لكن مع الأسف الملاحظ للحياة اليومية للأطفال يشد انتباهه الاهتمام 

لترفيهي وهذا طبعا دون مراعاة ما يتعلق بالجانب ا الشديد بالتكنولوجيا وخاصة

، حيث خلفت أثارا صحية و نفسية تنذر بميلاد التربوية أو أهدافها الترفيةنوعية 

 ألتنبيه لخطورة الأمر والتأكيد على أهمية لذا فمن الواجب أجيال مشوهة,

سلوكهم وقدراتهم العقلية  لتنمية كوسيلة تربوية موجهة و الترفيةاللعب

 والوجدانية، ويحقق في الوقت نفسه المتعة والتسلية.  والجسمية

 الترفيةو ويلاحظ أيضا ومع الأسف انتشار الموسيقى والغناء في اللعب

  .وغيره وهذا فان الأدلة الدالة على تحريمها كثيرة منها

  :قال الله تعالى

«.»3 

                                                           

 .95: 101ج ،1403 ،المجلسي -1

 المصدر نفسه. -2

 .6لقمان:  -3
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 قال ابن عباس: 
1

 

كذلك من الملاحظ في عصرنا انتشار ما يسمى بالنكت من باب المزاح و

والتسلية والإسلام لم يمنع الترفيه بشكل مطلق لكنه حدده  والترفيه عن النفس

المزاح حتى لا يصبح الضحك سخرية نتمادى في الضحك و حيث يجب أن لا

  .من الآخرين

 يقول الله تعالى: 

«

.»2 

ففي الحديث الشريف قال  ،حذر الإسلام من كثرة الضحكك فقد وكذل

 :الأعظم الرسول

«.»3  

  :المؤمنينوأفضل شيء هو كما قال أمير

«

.»4 

                                                           

 .425 ، ص.1ج ،1432 الجوزیة، قيم ابن -1

 .11 :الحجرات -2

 .376 ، ص.4ج ،1412 كثير، ابن -3
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الحكمة فيها دلالة على كمال عقل صاحبها وعلوِّ شأنه، وهذا يجعله قريباً ف 

 من النَّاس, حبيباً لقلوبهم.

وهكذا نجد أن الإسلام العظيم الذي هو من رب عظيم قد وضع المناهج 

هي لا تتم الا و لمسلم الحياة الفاضلة في أبعد حدودهالضمن تي تال ةالكامل

 السنة. الدينية كالقران واء على النصوص بالبن

في العمل اسوة  كرمم عندما يجعل القران و الرسول الأفالمسل

يصبح انسانا ... يتحرك في مسيرة التطور والرقي والنوم ووالفكر والغذاء و

. و لكن المسلم الذي يعيش من مطابق علي الفطره التي فطرالله اناس اليها

مؤهلات الكبيرة الالقابليات وصوص الدينية يحرم من دون النظر الى الن

مصيره ينتهي سيتكبد خسائر فادحة ولتلك المرتكزات والقدرات الدينية و

 . السقوطلانحطاط والى ا
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 سخن مدیر مسئول

PURE LIFE"" ای به زندگی جاوید بشری خواهد بود. دانشگاه دریچه

های الهی برای انسان د را معرفی آموزه، رسالت خومجازی المصطفی

داند تا از رهگذر دانشی که خداوند در اختیار او گذارده، نشین میخاک

گذاری کند؛ به نحوی که آرامش دنیوی و سعادت زندگی جدیدی را پایه

 اخروی را برای او به ارمغان آورد.

PURE LIFE"" آموختگان پژوهان و دانشفرصتی برای دانش

معرفتی خود را  -های علمیو سایر پژوهشگران است تا آموخته دانشگاه

بر پهنای فضای مجازی بگسترانند، و با زبان عالمانه معرفت دینی را در 

های مختلف زندگی بشری بازتاب دهند. امید که با همت ساحت

 تر گردد.جویندگان نور دانش، این پنجره هر چه پرفروغ



 

 سخن سردبیر
تواند کند، که پویایی آن مییان حیات در حوزه دانش و بینش عمل میپژوهش به عنوان شر

توجهی به این حوزه، ایستایی به تحریک در رویش و گسترش مرزهای دانش انجامیده، و بی

باشد. در دنیای امروز نیز زند، که جهل، اولین دستاورد آن میو نهایتاً میرایی دانش را رقم می

 های مختلف است.ه محصول عدم پژوهش سلیم در حوزهشاهد جهالت مدرن هستیم، ک

های امروزه پژوهش مجرای گسترش مرزهای دانش بوده، و جایگاه سترگی در فعالیت

تواند چنین تتبع در حوزه علوم انسانی و اسلامی، میبشری به خود اختصاص داده است؛ هم

 ارائه کند. ها راه حلو برای آن توانمند ساخته، های انسانیانسان را در فهم مسائل و دشواری

های علمی های دانشی، ضرورت ورود به عرصهپیشرفت روزافزون حوزه

های دانشی علوم اسلامی که امروزه بسیاری از حوزهطلبد؛ چه آنبیشتری را می

 نیازمند تبیین و ارائه در عرصه جهانی است.

ی ارائه به منظور ایجاد فضا ""PURE LIFEتخصصی  -فصلنامه علمی

و سایر پژوهشگران در تلاش  پژوهان دانشگاه مجازی المصطفیهای دانشمقاله

پژوهی مرتبط با علوم اسلامی، بستر های دانشاست ضمن ارتقای سطح پژوهش

 انسانی باشد.   -گران عرصه علوم اسلامیمناسبی برای توسعه ارتباط میان پژوهش

PURE LIFE""  شود. و الکترونیکی منتشر میبه صورت فصلنامه چندزبانه

پردازد، و ماحصل می« مطالعات اسلامی و سبک زندگی»این شماره به موضوع 

 باشد.زبان فارسی، عربی، اردو و انگلیسی می چهاربرتر به  مقاله نه

 العالمية جامعة المصطفيبا عنایت کمیسیون نشریات  ""PURE LIFEفصلنامه 

جمهوری اسلامی ایران، به عنوان نخستین نشریه و وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی 

 پژوهان را دارد.های دانشآمادگی انتشار مقالهعلمی دانشگاه مجازی المصطفی



 



 

 اکرم پیامبر سیره در همسرداری

 26/11/1395پذیرش:                    15/09/1395دریافت: 

 چكیده

ها و ، تفاوتهاشناخت توانمندی با زن و شوهر همسرداری مهارتی است که

 ؛طرف مقابل پاسخ دهند و روحیهای یکدیگر، بتوانند به نیازهای جسمی حساسیت

 به آرامش نسبی دست یابند. ، و که هر دو احساس رضایت خاطر نمود طوریه ب

تواند معلم واقعی بشریت است، میکه سرچشمه کمالات بشری و  پیامبر اکرم

که با مدیریت پیامبر  ،ی استضرور بنابراین .الگو در این زمینه باشدبهترین 

و از  ،شدهحضرت با همسرانش آشنا در خانواده و چگونگی رفتار اسلام

زندگی در صورتی که  رسدبه نظر می .آموخته شوددرس زندگی  ایشانهای روش

ر مدار سامان یابد، روابط اعضای خانوادگی ب نبوی هخانوادگی بر اصول سیر

گذشت،  و رفتاری، تکریم، تفاهم و توافق، سازگاریمودت و رحمت، ملایمت، نیک

سیره  جایی کهاز آن .گیردهمکاری، صراحت و صداقت، شکیبایی و بردباری نظم می

نوادگی و سیره خا، به عنوان یکی از منابع چهارگانه شناخت اسلام است پیامبر

با روش  مقالهاین ها را تضمین کند. تواند سعادت خانوادهمی حضرتهمسرداری 

 . کندرا بیان  اکرمپیامبر  همسرداری سیرهکه  ،بودبر آن  تحلیلی -توصیفی

همسرداری، پیامبر اکرمالگوی سیره، خانواده، : واژگان کلیدی

                                                           

، ایران قم، ،المصطفي مجازي دانشگاه اسلامي، معارف و فقه گروه كارشناسي -1
moshavere34@yahoo.com  

 ،ایران قم، المصطفي، مجازي دانشگاه پژوهشي، امور اداره رئيس -2

 mj.najaflo@gmail.com 
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 مقدمه

جتماعی، پایگاه و جایگاهی در نگرش اسلام، خانواده در بیشتر مسائل ا

مناسب و برتر دارد. نقش پررنگ خانواده در اساسنامه این دین مبین نه 

ایت و نیل به اهداف عالی تنها خانواده اسلامی را به بهترین وسیله هد

برترین الگوی یک است بلکه توانسته  اسلامی تبدیل کرده است؛ -انسانی

 خانواده موفق را به جهانیان ارائه دهد.

بسیاری از اختلافات، و  هاترین مشکلات خانوادهامروزه یکی از مهم

ناشی از نداشتن ، هاستکه مقدمه فروپاشی خانواده یها و مشاجراتچالش

 . اداره خانواده است همسرداری و الگویی کامل در

شناخت  با زن و شوهر همسرداری مهارتی است کهاز طرف دیگر، 

های یکدیگر، بتوانند به نیازهای اسیتها و حس، تفاوتهاتوانمندی

طوری که هر ه ب ؛نی و جنسی طرف مقابل پاسخ دهندعاطفی، روا جسمی،

 به آرامش نسبی دست یابند.  ، ودو احساس رضایت خاطر نموده

 هایهنظری این موضوعدر طول تاریخ، کارشناسان بسیاری راجع به 

ین مسئله را باید نزد راه حل اصلی اولی  ؛اندخوب و مفیدی ارائه کرده

و  بوده، مطلع یها و روحیات انسانامی ویژگیمکه از ت ،کسانی دنبال نمود

ترین اسوه و بهشته باشند؛ لذا ها داای به زندگی انساندید همه جانبه

 کند:معرفی میراهنما را قرآن کریم 

قتدا شما در ابرای  ؛«»

 به رسول خدا سرمشقی نیکوست.

                                                           

 .21احزاب،  -1



 47/ همسرداري در سيره پيامبر اكرم

است، ترین نسخه انسانیت در عالم هستی کامل بنابراین، پیامبر اکرم

  شود.ها الگو و اسوه محسوب میانسان یبرای تمامو 

که سرچشمه کمالات بشری  نبی مکرم اسلام سیرهبر این اساس، 

ای خانواده و روابط هنابسامانی و معلم واقعی بشریت است، در بحبوبه

ها تواند بهترین راهگشای مشکلات خانوادهنامطلوب بین همسران، می

با خانواده خویش و نکات  حضرتروابط خوب و نیکوی  ؛ لذاباشد

داشتند،  ایها عنایت ویژه، به آندر ارتباط با همسران ایشانظریفی که 

های خانواده که جهان برای رهایی از نابسامانی ،است یگرنسخه درمان

و تبدیل محیط خانواده از فضایی خشک و  ،و مسائل بین زن و شوهر

آن را  تواندمیعاطفه به دنیایی سرشار از شادی و معنویت و سعادت، بی

 .کنددر متن زندگی پیاده 

در خانواده و ضروری است که با مدیریت پیامبر اسلام ،بنابراین

 ایشانهای و از روش ده،شچگونگی رفتار حضرت با همسرانش آشنا 

  .گرفته شوددرس زندگی 

مرد  های راهبردی و نیکوی همسرداریبر آن است تا روش مقالهاین 

 بیان نماید. اعظماز دیدگاه وجود مقدس پیامبر  را

 اصول و راهكارهای همسرداری در سیره پیامبر اسلام

 در دو بعد -به عنوان یک رکن اساسی -هنقش زن در خانوادبه طور کلی، 

در ارتباطات  به بهترین نحوه طلبد، کههمسری و مادری، چنین می مهم

 خانوادگی مورد توجه قرار گیرد.
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خود، برای  در سیره اسلام برخی از الگوهایی که پیامبر به در ادامه

 :شودمیاشاره اند، آیندگان به جای گذاشته

 همسرتكریم  -1

 اکرمکه پیامبر  ،است در مهمقجایگاه و اهمیت تکریم در خانواده آن

به دور از شأن  یهاینمایند، انسانمردانی را که همسران خود را تکریم نمی

 . اندنی و در بند فرومایگی برشمردهانسا

است  به تمام معنا جلوه داشته ،تکریم همسر در راه و رسم نبویلذا 

  :فرمودند تا جایی که

 اکرام و احترام کند. باید او را  ،هر کس همسری اختیار کند

، که است هتکریم بود اکرم بنای رفتار و اخلاق پیامبربر این اساس، 

  .رفتار توأم با احترام، از وجوه مهم تکریم استو  رفتار، گفتار، سلوک درتکریم 

و در برابر بداخلاقی  ،نمودبا این رفتار خانواده را تکریم می ایشان

 ه،ها توجه داشتبه سخنان آن ،کردندنمیفرو گذار  انهمسران از تکریم آن

که  ند،کردرفتار میبه نوعی  چنینند؛ همکردو سخنانشان را قطع نمی

 .دیدندمهری نمیاحساس بی همسران ایشان

 ،شودمی درکنسبت به همسران زمانی به خوبی مهرآمیز حضرت رفتار 

 کرده است. که توجه شود این رفتار در کدام جامعه و با چه فرهنگی ظهور 
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و  ،به حالات و روحیات لطیف زنان توجه داشت نبی مکرم اسلام

و همسران خود را با بهترین  ،داشتدر هر حال تکریم آنان را پاس می

  ١.نمودو با تعابیر نیکو آنان را تکریم می ،همخاطب قرار داد ،الفاظ

 گذشتشكیبایی و  -2

گی، شکیبایی و های استحکام و کمال زندگی خانواداز جمله ستون

شامل  بردباری است. شکیبایی و بردباری تأکید شده در منطق نبوی

 همه مسائل زندگی خانوادگی است. 

ممکن است گاهی خلق و خوی یکی از زوجین برای دیگری 

یکی از آن  ،هارفتاریها و نیکرغم همه خوبیو یا علی ،ناخوشایند نماید

 ،این صورت بهترین وسیله مقابلهکه در  ،دهایی داشته باشخلقیکج دو

 شکیبایی و بردباری است. 

پیامدها و ثمرات شکیبایی و بردباری در زندگی  پیامبر اکرم

 :اندگونه برشمردهخانوادگی را این

 ؛گشایش، توفیق و کامیابی -١

 ؛یابیپشیمانی و سامان -2

 ؛صلح و آشتی -3

 ؛و اندوه و سختی کاهش مصیبت -4

 ؛دفع آسیب و گرفتاری -5

 2.زیسافرصت -6
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وظایف مهمی که بسیاری از مشکلات زندگی را در حوزه چنین از هم

دارد، عفو و گذشت و بخشش در موضوعات و وقایع خانواده از میان برمی

 و اغماض با باید شوهر و زن ؛ لذاناراحت کننده بین زن و شوهر است

 از و پذیرفته، را خود خطاى کنند سعى و ،شوند روبرو یکدیگر با گذشت

 .نمایند خوددارى ،رفتارها از برخى به دادن نشان حساسیت و گرفتن رادای

در مورد مسائل  اکرمبیشترین سفارش پیامبر به همین قرینه، 

ها، گذشت و اغماض هر یک از مرد و زن در لغزش خانوادگی، در زمینه

 هستند، ها و اشتباهات یکدیگر است؛ زیرا زن و شوهر دو انسانیخلقیکج

جاست این؛ یات و طرز تفکرهای دوگانه دارند، روحهاانسان سایرمانند که ه

 شود.آشکار می ،که اهمیت گذشت و تاثیر آن در تداوم روابط سالم

دارد، عشق و وجود عفو و گذشت، کانون خانواده را گرم نگه میبنابراین، 

 چنینهم؛ بردو اختلافات و مشاجرات را به پایان می ،کندمحبت را سرزنده می

اثر  طرفین، ر عواطفد، و حتی گی استبینی به زندحسن نیت و خوش نشانه

 تحول ایجاد خواهد کرد. نیز هاعمل آن و در طرز تفکر و شیوه ،بخشدخوبی می

و جای  ،ها که در پرتو این صفت از میان برخاستهچه بسیار تیرگی

 ١خود را به صفا و صمیمیت داده است.

بسیاری از  ،خود با رهنمودهای حکیمانهرسول گرامی اسلام

 ها را حل کرده است. های داخلی خانوادهاختلافات و کشمکش

 د:نفرمایمی کلامی نورانیحضرت در 

 آیا شما را به بهترین اخلاق دنیا و آخرت راهنمایی کنم؟ »

                                                           

 .208 .ص: 1380 ،حسينيا -1
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و بخشش به کسی که تو را محروم  ،پیوستن به کسی که از تو بریده

 ١ده است.از کسی که به تو ستم کرو گذشتن  ،ساخته

ها ظن که در اثر خطاها یا سوء ،های روانیتوان بر عصبانیت و ناراحتیمیبنابراین، 

 و آتش خشم و غضب را خاموش کرد. ،دهد، مسلط شددر میان زن و شوهر رخ می

ه و کدورت، راه حل اساسی برای رفع کین در منطق نبویچنین هم 

 است.  هعفو و گذشت معرفی شد

قرآن که در و چنان ،مظهر جوانمردی، گذشت و رحمت بودپیامبر اکرم

ها و هم به نیکی ند،هم اهل عفو بود 2؛«» :خوانیممی کریم

 . ندبهره نبودحتی دشمنانشان نیز از این رحمت گسترده بی ند؛کرددعوت می

 ،ش و گذشت در خانوادهبخش در راه و رسوم نبویبه طور کلی، 

در تمام دوران زندگی  حضرت ؛ به نحوی کهحاکم و راسخ بوده قاعده

  .ندشداز بخشش و گذشت دور ن خانوادگی

قدر با همسران خود از سر بخشش و گذشت در زندگی خانوادگی آن حضرت

 بدرفتاری کنند.  که ،دادندت میئکه بعضی از آنان به خود جر ،کردرفتار می

در خانواده، این بود که  های شخصی رسول گرامی اسلامیگر ویژگیاز د

خانه را به  رو کا ند،کرددر امور خانه برای همسرانش تعیین تکلیف نمیگاه هیچ

حتی موضوع  ند؛کردو در بسیاری از امور به میل آنان عمل می ه،آنان واگذاشت

 حضرتبعضی از همسران در  ،ترین شرایط یک همسر باوفا بودرازداری که از مهم

 کردند. با گذشت و عفو با ایشان رفتار می حضرتدر مقابل،  ؛ اماشدرعایت نمی

                                                           

 .107 .ص ،2ج ،1370 كليني، -1
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که بنای رفتارشان در  ند،کردبه پیروان خود سفارش می رسول خدا

  ١.پایه گذشت باشد خانواده بر

ن سرمشق گذشت را حضرت در زندگی خانوادگی والاتری کهنتیجه آن

و  ،را دریابند یشانتا پیروانش راه و رسم ا ندارائه نمود در رفتار و سلوک

 سلوک کنند. ،در همان مسیر

 خطاب زیبا -3

و تقویت مهر و علاقه در ایجاد  ،صدا زدن با بهترین و زیباترین کلمات

 نقشی بسزا دارد.  ات زناشوییارتباط

 ،شودبه مسلمانان یادآور میو های زشت نهی کرده، از خطابقرآن کریم 

 2.همدیگر را با نام نیک صدا کننده ک

 ،زن و شوهر برای تقویت ارتباط خود ،بر اساس این راهکار قرآنی

صدا کردن همسر  لذااز زیباترین القاب و اسامی استفاده کنند؛  لازم است

 کند. تر میبا نامی که بیشتر دوست دارد، این ارتباط را محکم

که سه چیز  ،دنشوآور میها یاددر این باره به خانواده رسول خدا

و صفا و صمیمیت را  ،کنددوستی و محبت را بین دو مسلمان تقویت می

 سازد: در میان آنان حاکم می

ای گشاده برخورد کند، برای نشستن رویی و چهرههنگام ملاقات با خوش

 3.و با بهترین نامی که دوست دارد او را صدا بزند ،مسلمان دیگر جا باز کند

                                                           

 .415-420، صص. 1385 تهراني، دلشاد -1

 .11ر. ک: حجرات،  -2

 .643 .ص ،2ج ،1370 كليني، -3
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 ن به همسرهدیه داد -4

در برخی  .عمل با ارزشی است -بدون مناسبت -به همسر دیه دادنه

توانند طرف مقابلشان می -یکدیگر  دلیل بهبی -هدیه دادن ها باد زوجموار

  د.ی بر روح و روان وی برجای بگذارنو تأثیر بسیار خوب ،را غافلگیر کنند

در زندگی  دگی رامردان بیشتر نقش حمایت کننکه با توجه به این

 .دهندعلاقه نشان می دادن، کنند، بیشتر از زنان برای هدیهزناشویی ایفا می

آن نباید  نوع و کیفیت ؛ پسارزش هدیه بیشتر معنوی است تا مادی

 .مورد توجه قرار گیرد

و  عشق همراه با -به جهت مادی -ناچیز در صورتی که یک هدیه

و  ،کندبدل شود، ارزش دوچندانی پیدا می محبت در بین زوجین رد و

 .آوردمی به وجود -هاخانم  دربه ویژه  -ابراز رضایت را

و  ،شودهدیه دادن نوعی احترام به طرف مقابل محسوب میچنین هم

اختیار و از روی فطرت خدادادی خویش، گیرد، بیانسانی که هدیه را می

 دهد.مهر و محبت هدیه دهنده را در دل خود جای می

و عاملی  ،این نکته در روابط زناشویی از اهمیتی خاص برخوردار است

 رود. مهم در ایجاد ارتباط صحیح و همگرایی نسبت به زن و مرد به شمار می

 د:نفرمایمی ر اعظمپیامب

اش بخرد، اجر و ای برای خانوادهو تحفه ،مردی که وارد بازار شود

 ١که نیازهای نیازمندان را برآورد. ،پاداش او برابر با کسی است

                                                           

 .514 .ص ،21ج ،1403 عاملي، حر -1
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و غبار کدورت  ،ها را پر از صفا و صمیمیت کردههدیه، دلکه نتیجه آن

های خاصی مناسبت اهدای تحفه در اگرکند؛ به ویژه ا پاک میهرا از دل

در این صورت، خاطرات خوش آن روز با شادمانی اهدای تحفه  ؛باشد

؛ به طوری که کندآور آن را چندین برابر میثیر نشاطأتو عجین گردیده، 

 ١سازد.ها ماندگار و همیشگی میدر خاطره آن هدیه را

 مشورت و همفكری -5

، گیردمی الهام او آرای و افکار از ،کندمی مشورتدیگری  با فردی وقتی

 مستقیم غیر طور به، و بردمی پی خود افکار ناتوانی و ضعف نقاط به

 .دهدمی قرار تأیید مورد را متقابل فرد شخصیت

 و زن خانواده یک اصلی اعضایکه از طرف دیگر، با توجه به این

بین  صمیمیت حفظ برای که ،کندمی ایجاب منطق و عقل ،هستند شوهر

 مشورت و شور به یکدیگر با سازسرنوشت و اساسی امور مانجا درخود، 

 .بپردازند اجرا و گیریتصمیم به ،وحدت به وصول از پس و ،بنشینند

در  پوچی احساس موجب جانبهیک هایگیریتصمیمبه طور کلی، 

 و جایگاه ،خانه اداره در که دانفهممی ؛ چرا که به اوکندمیطرف مقابل 

 انزوا و مهریبی سمت به کندمی وادار را او احساس ینهم ؛ لذاندارد منزلتی

 .گردد فرماحکمزوجین،  بین جدایی و شکاف تدریج به و ،شود کشیده

های مقبول و پسندیده مشورت کردن یکی از شیوه ،در فرهنگ اسلامی

و از  ،شود تا انسان از افکار دیگران استفاده کنداست. این عمل موجب می

 گیرد.بهره ،ر جدیدی که خود به آن نرسیدهها و افکااندیشه

                                                           

 .53 -54 ص.ص ،1380 تبریزي، -1
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 آید. از امور پسندیده و عقلانی به شمار می ،خانواده در حوزهنیز مشورت با همسر 

 د:نفرمایمی اکرمپیامبر 

 ١نیاز نیست.بی ،هیچ انسانی از مشورت کردن

و  ،اش تصمیم بگیردمردی که بدون در نظر گرفتن رأی و نظر خانواده

های خود اداره کند، های خانه را با افکار و اندیشهنامهمصالح و بر

تمام جوانب را  ؛ چرا کهصحیح و منطقی نخواهد گرفت -کاملاً -تصمیمی

 . تواند در نظر بگیردنمی

تر که تصمیمات را پختهاندیشی در مسائل خانوادگی علاوه بر اینهمکه نتیجه آن

 2آید.سر و فرزندان به حساب میسازد، نوعی احترام و توجه به شخصیت هممی

نام برد، که به  کردن مشورت توان برایزیادی می فوایدبه طور کلی، 

 شود:ها اشاره میبرخی از آن

 مقابل؛ طرف به دادن شخصیت -١

 کردن؛ استفاده او عقلی توان از -2

 همسر؛ به عملی محبت و احترام -3

 مقابل؛ طرف نگاه از ضعف و قوت نقاط دیدن -4

 خودخواهی؛ و أییخودر از پرهیز -5

 همسر؛ به محبت و عشق اثبات -6

 ضررها؛ و هاآسیب کاهش -٧

 بیشتر؛ تفاهم و همدلی ایجاد -8

                                                           

 نهج الفصاحه. -1

 .45 .ص ،1385 نيا،پاک -2
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 منطقی؛ و درست گیریتصمیم -9

 ١.همسر به اعتماد -١0

 رعایت حقوق مشترک -6

 ؛ت و صفا و ایثارگری استکه اصل بر موددر زندگی خانوادگی، در عین این

طرفین از ها و توقعات ن خواستکه میزا ،ا این مسئله نباید فراموش شودام

 شخصی باشد. و بر اساس سلیقهبوده، حساب تواند بینمییکدیگر، 

حقوق خاص معین کرده  ،اسلام برای هر یک از اعضای خانوادهدین 

بل این نیز در مقاتکالیفی  ،که در صورت آشنایی با این حقوق ،است

وق و وظایفی را حق لازم است زن و مرد، که حقوق باید بر دوش بگیرند

مورد مطالعه و بررسی قرار دهند تا بتوانند در قبال  ،که در برابر هم دارند

 یکدیگر موضعی نیکو اتخاذ کننـد.

و جلوی  ،عمل است ، مقدمهآگاهی به حقوق و وظایفبه طور کلی، 

 گیرد.را می میان زوجینهای بسیاری از اختلافات و درگیری

 فرمود:می -خدیجهحضرت  -وفایشبا در مورد همسر  رسول خدا

گردانیدند، او به من توجه که چون همه از من روی می ،خدیجه زنی بود

 ؛کردگریختند، به من مهربانی و محبت میو چون همه از من می ؛کردمی

آورد و مرا کردند، به من ایمان میو چون همه دعوت مرا تکذیب می

و با مال خود  ،کردری میکرد. در مشکلات زندگی مرا یاتصدیق می

 زدود. ها را از دلم میو غم ،کردکمکم می

 2.من دوستان خدیجه را هم دوست دارم

                                                           

 .57 .ص ،1389 محمدي، رفيعي -1

 .131 .ص ،43ج ،1404 مجلسي، -2



 57/ همسرداري در سيره پيامبر اكرم

 آمیزکلام محبت -7

 های استحکام روابط زن و شوهر، توجه به ارتباط کلامی است. یکی دیگر از راه

 های شایسته ونشین و خطابگیری از کلمات دلن عاطفی و بهرهسخنا

از  -خواسته یا ناخواسته -؛ به نحوی کهکندمخاطب را جذب می آمیز،محبت

 شود.در دلش نوعی احساس محبت نسبت به او ایجاد میو گوینده راضی شده، 

با عبارات زیبا و دلپذیر  -مرد یا زن -ایاگر در خانوادهبر این اساس، 

چگونه سخن نحوه  ،که به فرزندانهمسرش را صدا کند، علاوه بر این

 ١ای خواهد یافت.جایگاه ویژهنیز د، در قلب همسر نآموزرا می گفتن

آمیز و دلربا، روح و جسم را های ملاطفتخطاباز طرف دیگر، 

بعضی از عبارات  ؛ حتیدهدثیر قرار میأهمسر را تحت تو نوازش داده، 

 شود.که تا آخر عمر فراموش نمی ،داشتنی استقدر قشنگ و دوستآن

زن باید زبان خویش را به سخن نیک عادت دهند؛ زیرا مرد و بنابراین، 

و نسبت  ،کندهای جذاب و مهرافزا استقبال میاز عبارت -فطرتاً -انسان

 کند. های نیکوسخن، در دل خویش احساس محبت میبه انسان

 :فرمایندمی رسول گرامی اسلام

دل خن هرگز از تو را دوست دارم، اثر این س :مردی که به زنش بگوید

 2رود.زن بیرون نمی

 

                                                           

 .45 .ص ،1380 تبریزي، -1

 .23 .ص ،20ج ،1403 عاملي، حر -2



58  / ( PURE LIFE, Vol.3.No.8, (Jumada al-Thani 1438. Isfand 1395. March. 2017) 

 برخورد منطقی -8

تربیتی  هسیردر  نبی مکرمکه  ،همسران های روابط سالم و سازندهویژگی از

 ، برخورد انسانی و منطقی با یکدیگر است.اندداشته یکید زیادأخود روی آن ت

که روابط متقابل بر  ،شودتعادل در زندگی مشترک زمانی برقرار می

 -خودپرستی -به دلیل حب نفس انسانستوار باشد. نی اهای عقلاپایه

و سیاست جلب منفعت و  ،پیوسته گرایش به جانب منافع شخصی دارد

 دهد. های دیگر ترجیح میمشیدفع ضرر را بر خط

پذیر د، تا حدی عملی و امکانچنین نگرشی در زندگی دوران تجر

اسبات جدید، در زندگی مشترک به لحاظ پدید آمدن روابط و من اما ؛است

    گیرند؛ های شخصی زن و شوهر در تقابل با یکدیگر قرار میسلیقه

و ترجیحات  ،دننگرمنفعت شخصی به زندگی می هر یک از دریچهچون 

 . باشد عقلانیکه ایناو از نوع نفسانی است تا 

در چنین شرایطی اگر زوجین دارای اخلاق ملایم و تربیتی صحیح 

صی و حاکمیت زور و قدرت شخ جای اعمال سلیقه توانند به، میباشند

های های استوار و مطلوبی برای حل اختلاف سلیقهزندگی، پایه در عرصه

 شان حاکم باشد.زندگی و منطق در صحنه ،خود بیابند

که  ،باید این واقعیت را بپذیرند -به خصوص مردها -زوجینبنابراین، 

ز زور و قدرت باید زمانی استفاده بلکه ا ؛آفرینداعمال قدرت، قدرت نمی

 ١یوس شده باشند.أهای دیگر مکه از راه ،کنند

 

                                                           

 .96 .ص ،1374 شرفي، -1



 59/ همسرداري در سيره پيامبر اكرم

 مدارا و حسن خلق -9

که خداوند متعال  ،جاستتا آن بزرگواری، شکوه و منزلت رسول خدا

  :در قرآن کریم درباره ایشان می فرماید

 عَلَیْکُمْ حَرِیصٌ نِتُُّمْعَ ما عَلَیْهِ عَزِیزٌ أَنْفُسِکُمْ مِنْ رَسُولٌ جاءَکُمْ لَقَدْ»

 ،آمد سویتانه ب شما خود از رسولى یقین، به ١؛«رَحِیمٌ رَؤُفٌ بِالْمُؤْمِنِینَ

 و ،دارد شما هدایت بر اصرار و ،است سخت او بر شما هاىرنج که

 .است مهربان و رئوف مؤمنان، به نسبت

قت و با مردم مؤمن و کافر، از موضع شف رفتار پیامبربر این اساس، 

 ای منحصر نبود. تنها به گروه ویژه و این اخلاق نبوی ،مهرورزی بود

مکرر پیروان خود را به مدارا و سازگاری و دوری از آسیب زدن  رسول خدا

 :ندشمردگونه بر میلوازم مدارا و سازگاری را اینند، و خواندبه خانواده فرا می

 ؛هارعایت توانایی -١

 ؛پذیریخواهی و پوزشپوزش -2

 ؛پرهیز از قهر کردن -3

 2.توزینفی کینه -4

 مودت و رحمت -10

مودت و رحمت در روابط و مناسبات نقش  ،خانوادگی پیامبر در سیره

      تر باشد، زندگی خانوادگی تر و گستردهعمیق، و هر چه اساسی دارد

                                                           

 .107؛ انبياء، 159چنين ر. ک: آل عمران، ؛ هم128توبه،  -1

 .299ص.  ،1385 تهراني، دلشاد -2
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 ،شودتوان و تحمل افراد بیشتر می ،برخوردار خواهد بودبیشتری از آرامش 

  یابد.تر جلوه میگردد و گستردهتر میسبرفتارها منا

ق های اخلااصل مودت و رحمت یکی از پایه اکرمدر نظر پیامبر 

هیچ چیز جایگزین محبت ؛ تا جایی که خانوادگی و آئین همسرداری است

 ساز کسب کمال نیست.و زمینه ،های گوناگون آن نیستخالصانه با جلوه

های راستین تأکید ابراز محبتآمیز و چنان به روابط محبت حضرت

 د:نفرمایکه می ،دندار

 ،ایشان که با هر بوسیدن بر ،فرزندان و همسران خود را بسیار ببوسید

 .ودشدر بهشت مقام و مرتبتی فراهم می

در مراتب کمال انسانی به بالاترین مرتبه دست یافته که  پیامبر اکرم

 .ندرجه اعلا رسیده بوددر مودت و رحمت به خانواده نیز به د ند،بود

و  ند،گرفتنمی های بلاوجهایراد گی،خانوادزندگی در  رسول خدا

در خانواده و  ند،داداختصاص نمی نا به نفع شخصی، به خودچیزی را ب

 ند.سرشار از انرژی عشق و دوستی به همه بود

  .خوابیدنمی ،بوسیدتا فاطمه را نمیبه عنوان نمونه: 

 خود و در رفتار ،جلوه رحمت و محبت بود -به تمام معنا -حضرت

 . دادآن را نشان می

 در رفتار حضرت، مودت و رحمت یمعیارهای اصلاز به طور کلی، 

 :اشاره کرد زیرتوان به موارد می

 ی؛های زبانی و گفتارجلوه -١

 ی؛ابراز علاقه و محبت زبان -2



 61/ همسرداري در سيره پيامبر اكرم

 ؛خطاب کردن با محبت -3

 ١آمیز.گفتگوی محبت -4

 تأمین نیازها -11

که تأمین درست، معتدل و به موقع  ،خانواده نیازهای گوناگونی دارند اعضای یک

 نقش اساسی دارد.  ،آن نیازها در تحقق روابط سالم و پرنشاط و رشد دهنده

 زن و مرد نیازهای عاطفی، روحی، مادی، امنیتی و جنسی دارند 

بنا بر سیره تبلیغی خود، برای رسیدگی به  رسول گرامی اسلام

اساس  و بر ،کوشیدم و برآوردن نیازهای آنان بسیار میکارهای مرد

و  ،مواسات اسلامی، در خوشی و ناخوشی، با ایشان همراه و همدرد بود

 .کرداز هیچ کمکی به مؤمنان دریغ نمی

بهترین اشخاص در زندگی کسانی  در نگاه پیامبر اکرمکه نتیجه آن

 به درستی تأمین نمایند. و ،که نیازهای اعضای خانواده را دریابند ،هستند

 تفاهم و توافق .12

جز با تفاهم و توافق  ،نام خانوادهه قرار گرفتن زن و مرد در یک منظومه ب

 میسر نیست. 

ها که پاسداشت آن ،موارد بسیاری مطرح است های نبویدر آموزه

 شود:ها اشاره میاز لوازم تفاهم و توافق زندگی است؛ که به برخی از آن

 ؛دمدارینفی خو -١

 ؛فروتنی زوجین نسبت به یکدیگر -2

                                                           

 .85،10-229،89و254، صص. 1388 تهراني، دلشادر. ک:  -1
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 ؛به سخن و نظر یکدیگرو اهمیت  سپاریگوش -3

 ؛نفی لجاجت -4

 ١.جویی و سرزنشنفی عیب -5

  گیرینتیجه

الگوی بشر برای  در تمامی مراحل زندگی، اکرم پیامبرگفتار و رفتار 

 ایشان و شیوه همسرداری ،رسیدن به کمالات انسانی و اخلاقی است

تربیتی و  هبا الهام از سیر؛ لذا ادت خانواده را تضمین نمایدد سعتوانمی

تعالی آسایش خاطر و پیمودن راه رشد و توان به می ایشان،رهنمودهای 

 . دست یافت

روابط سالم و متعادل بین مرد و زن، خمیر مایه عشق به  ،بنابراین

های ارضای و سبب تقویت کارکردهای خانواده در حیطه ،زندگی است

زهای عاطفی، تداوم نسل انسانی و پرورش و اجتماعی کردن نیا

 شود.فرزندان می

                                                           

 .208،45و223 صص. ،1388 تهراني، دلشادر. ک:  -1



 63/ همسرداري در سيره پيامبر اكرم

 منابع و مآخذ

 .قرآن کریم -1

 .نهج الفصاحه -2

، ماهنامه مبلغان، خانواده سالم در پرتو اسلام، .نيا، عبدالكریمپاک -3

77 (1385 :)53-41. 

، از منظر اهل بيت ، عوامل تقویت عواطف در خانواده.تبریزي، عبدالكریم -4

 .44-54(: 1380) 26، ماهنامه مبلغان

 ،مسائل الشریعة وسائل الشیعة الی تحصیل(، 1403)، .بن حسنمحمد عاملي،حر  -5

 مكتبة الاسلامية. :تهران

، ازدواج و همسرداری، بهداشت روانی(، 1380)، .حسينيا، احمد -6

 .انتشارات مفيد :تهران

سيره  اي از اصل مودت و رحمت درجلوه، .دلشاد تهراني، مصطفي -7

 .3-16(: 1385) 21-22، الهيات و حقوق، خانوادگي پيامبر اعظم

 .نشر دریا: ، تهرانمنطق عملی )سیره خانوادگی( ،سیره نبوی(، 1388)، همان. -8

 .انجمن اولياء و مربيان :، تهرانخانواده متعادل(، 1374)، .رضا شرفي، محمد -9

 .تشارات اسوهان :، تهراناصول کافی(، 1370)، .كليني، محمدبن یعقوب -10

 .الوفاء دار :بيروت ،بحار الانوار(، 1404)، .محمد باقر مجلسي، -11

نسیم عشق: عوامل تحکیم و (، 1389) .،رفيعي محمدي، علي محمد -12

 .، قم: انتشارات رسول اعظمتزلزل خانواده
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 واحدی شیوه و جهت کلی، احکام و فطرت با تناسبشان خاطر به الهی، ادیان

 الهی وحی از هاآن تعالیم و ،دارند مبدأ یک در ریشه که دلیل این به، و دارند

 ،فرعی مباحث برخی نیز و اعتقادی بنیادین مسائل در ،گیردمی سرچشمه

 مقاله، این در .از جمله این مسائل است حجاب مسئله دارند؛ نظر راکاشت

 اسلام و مسیحیت یهود، آئین سه در آن جایگاه و اهمیت و پوشش ضرورت

 ىخاص جایگاه داراى مذاهب، و ادیان تمام در پوشش و حجاب .شد بحث

 فطرى امر یک عفاف، و حجاب که ،است این آن اساسى دلایل از یکى و است،

 و حجاب خوبى به ،نگریسته شود جهان کشورهاى ىمل لباس به اگر .است

 بیشتر میان در حجابدهد نشان می کهتوان مشاهده کرد، ان را میزن پوشش

 تمل یا مذهب به اختصاص و ،بوده معمول -و در طول تاریخ -نجها هاىملت

 .است نداشته خاصى
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 مقدمه

 عنوان به را عفاف و پوشش به گرایش آدمی، فطرت با هماهنگ الهی ادیان

 ظاهری حجاب به صرفاً ادیان این در. اندکرده مطرح پسندیده اصل یک

 درونی آراستگی عنوان به نیز باطنی حجاب بلکه ؛است نشده بسنده و تأکید

 . است شده توصیه تدین،م زن و مرد هر برای نفس تأدیب جهت در تلاش و

ادیان  در آن جایگاه و اهمیت و پوشش ضرورت مقاله، این در

 دینی، نصوص بررسی با که ،شودمیبررسی  اسلام و یهودیت، مسیحیت

 .گرددمی روشن پوشش، چگونگی و حدود به نسبت ادیان این نگرش

 یتیهود ینئآ در حجاب

 أ. عمومیت حجاب

 و پوشش رعایت است شده موجب آن قدمت و یهود قوم پراکندگی

 که جاآن از اما ؛باشد مواجه هایینشیب و فراز با آن اجرای چگونگی

 بررسی به ،است ینئآ این مذهبی نصوص پژوهش، این در داوری معیار

 .شودپرداخته می دین این در پوشش

 همه که یچادر از استفاده نیز و سر پوششبه طور کلی در این آئین، 

 .است بوده مرسوم و رایج امری اسرائیلبنی زنان میان در ،شاندپوب را اندام

 : است آمدهچنین  ١یهودا عروس مورداین خصوص، در  در

 و کشیده، روی بر برقعی و کرده، بیرون خویشتن از را بیوگی رخت پس

  2.نشست -تمنه راه در -عینایم دروازه به و پوشیده، چادری در را خود

                                                           
1. Judah 

 .110ص.  ،1980 ،لوگاسي یعقوو یسرائل -2



 67/ در قرآن و عهدین حجاب

 پوشش چگونگی و حدود. ب

 زنان پوشش در برقع و چادر به یهود شریعت شد، بیان که طورهمان

 یکی کتاب در آن چگونگی و پوشش مرز و حد اما است؛ نموده تصریح

 دو در را زنان پوشش که است، آمده تفصیل به یهود معاصر علمای از

که است؛ از جمله این کشیده تصویر به آن، از بعد و ازدواج از قبل مرحله

 ودی:دختر یه

 سانت ده تا آن دامن که لباس ساده پوشش ازباید  ،ازدواج از قبل -١

  .کند استفاده است، آرنج تا آن آستین و ،زانو زیر

  .شود پوشیده نیست لازم نباشد، نمزی که صورتی دراو  سر موی -2

 . شود بسته باید برسد، شانه به موها بلندی اگر -3

 او بر حجاب ایترع آن از پس و، کند ازدواج بلوغ حوالی باید -4

 که باشد، گشاد قدری به لباس که ایگونه به شود؛می لازم

 .باشد دست مچ تا لباس آستین و بپوشاند، را بدن هایبرجستگی

 باید -جلو و پشت از -کتف شیب تا طرف دو از گردن تمامی -5

 .بماند پوشیده پاها حتی شود؛ پوشانده

 هایرابجو و شود، دیده پای دختر نباید جوراب پشت از -6

 .است ممنوع تند، هایرنگ با و دارعکس

 جلب موجب که آرایشی ؛ چرا کهبماند پوشیده سر موی تمام -٧

 ١.است بزرگی گناه ،شود دیگران توجه

                                                           

 .1980، لوگاسي یعقوو یسرائلر. ک:  -1
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 بر ،یهودی زنان پوشش امر در رسدبا توجه به این موارد، به نظر می

 ،اساس این بر ؛است گرفته صورت بیشتری تأکید آنان سر موی پوشاندن

 :نویسدبزرگ غربی چنین می مورخان از یکی

 هایلباس با را خویش زنان چنانهم یهودیان ،١وسطی قرون طول در

 میان به عریان سر با دادندنمی اجازه هاآن به ولی ؛آراستندمی فاخر

 را مرتکب که ،بود خلافی سر موی نپوشاندن ؛ تا جایی کهروند مردم

 2.ساختمی طلاق مستوجب

 نادیده را شریعت تعالیم که کسانییگر، در آئین یهود، از طرف د

 شوند؛ لذامی الهی عذاب مشمول ،بپردازند تبرج و خودآرایی به و ،گرفته

 . باشند هراسناک باید ،دارند پیش در که سختی و شوم عاقبت از

 تشبیه -تورات -کتاب مقدس ،خودنمایی و تبرج از نهی راستای در

 نویسد:چنین می و ،کرده نهی را یکدیگر به مرد و زن

 را کار این که هر زیرا ؛نپوشد را زن لباس مرد و ،نباشد زن بر مرد متاع

 3.توست خدای ،یهوه مکروه ،کند

 و احکام ،یهودآئین  تعالیم در بیان این مطلب نیز لازم است، که

 مسئله در دین این گیرانهسخت مواضع از حکایت که ،شده وارد دستوراتی

 .است مرد و زن حریم رعایت و ،پوشش

                                                           
1. Middle Ages (The 5th to the 15th Century) 

 .484ص. ،4ج ،1367 دورانت، -2

 .5، آیه 22باب تثنيه، سفر د عتيق، تورات،عه -3



 69/ در قرآن و عهدین حجاب

 آن بر را متفکران و مورخان هادستورالعمل این وجود رسدبه نظر می

 بلکه ؛نگویند سخن یهود زنان میان در حجاب رسم از تنها که است، داشته

 . شوند یادآور باره این در را آنان هایگیریسخت ،آن بر علاوه

 :ویدگمیدر این باره  -مورخ مسیحی -١دورانت ویل

 طرف از -شوهر و زن بین حتی -اناث و ذکور میان علنی گفتگوی

 در و فرستادن مدرسه به را دختران. بود گردیده ممنوع دین فقهای

 این با. شمردندمی خطرناک ویژه به را علم اندکی کسب هاآن مورد

 2.بود مجاز ،اناث برای خصوصی تدریس حال

 پوشش جایگاه حجاب و. ج

 ، از جایگاه قابل اعتنایی برخوردار است، که در ادامههودی ینئآ درحجاب 

 شود: اشاره می مردانبرخی از تواصی این دین به  به

 حتی برود؛ زنی قفای و سر پشت از بازار، و کوچه در نباید شخص

 . باشد خود همسر زن آن اگر

 سویک از زن آن تا کند صبر باید شود، مواجه زنی با پل روی اگر

  بگذرد. پل از خود سپس و کند، عبور

 تا -گذردمی نهر از که است، روان زنی قفای از عمداً که کس هر

 او برهنه هایساق کشید، بالا را پیراهنش که همین آب از عبور هنگام

 . داشت نخواهد آینده جهان سعادت از سهمی -کند تماشا را

 را او ررخسا کهآن منظور به بدهد؛ زنی به پولی خود دست با که کسی

 تورات دانش و علم حیث از اگر حتی برد؛ لذت او زیبایی از و بنگرد،

                                                           
1. William James Durant (1885-1981) 

 .66ص.  ،12ج ،1367 دورانت، -2
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 رهایی جهنم کیفر از باشد، برابر -موسی -ما سرور با نیک اعمال و

 . یافت نخواهد

 ١.کند تعقیب را زنی که است آن از بهتر باشد، درنده شیر دنبال به انسان اگر

 را چرانیچشم و شده، سفارش نگاه پاکی به «تلمود» درچنین هم

 :داندمی عفت منافی

 آن بلکه ؛است زناکار کند،می زنا خود جسم با که کس آن تنها نه

 2.شودمی خوانده زناکار کند،می زنانیز  خود چشمان با که شخص

 عهد عتیقدر  پوششحجاب و . د

 -ضمنی یا صریح -که ،شودمی یافت متعددی موارد مقدس کتاب در

؛ است گرفته قرار ییدأت مورد ،آن به مربوط مسائل و زن پوشش و حجاب

 که ،است رفته کار به برقع و چادر لفظ هاآن از برخی دربه نحوی که 

 3.است عصر آن زنان پوشش کیفیت گرنشان

به  -در ادامه به دو نمونه از رعایت پوشش کامل در مقابل نامحرم

 شود:اشاره می -استناد کتاب مقدس

 : آمده است چنین «پیدایش سفر» در -١

 فرود خود شتر از ؛ پسدید را اسحاق و ،کرد بلند را خود چشمان رفقه، و

 آید؟می ما استقبال به صحرا در که ،کیست مرد این: پرسید خادم از، و آمد

 .است من آقای: گفت خادم

                                                           

 .116ص.  ،1382 كهن، -1

 .1382؛ به نقل از كهن، 12-32، آیات ربا ویقرا،تلمود،  -2

 .62، ص. 12ج ،1367 دورانت، -3



 71/ در قرآن و عهدین حجاب

 ١.پوشانید را خودو  گرفته، را خود برقع پس

 گفته شده است: «اشعیاء نبی»صحیفه  در -2

: گفت و ،است آمده خرمن به زن این که نفهمد کسی !زنهار: گفت زبوع

 . بگیر و بیاور توست، بر که چادری

  2.رفت شهر به و ،گذارد وی بر پیموده جو کیل شش او و ،گرفت را آن پس

 مسیحیتآئین  در حجاب

 أ. عمومیت حجاب

 شیوه و جهت ى،کل احکام و فطرت با تناسبشان خاطر به الهى، ادیان

 زنان حجاب یهود،آئین  هماننددین مسیحیت نیز  در ؛ لذادارند حدىوا

 است. آمدهمى شمار به واجب امرى

 ؛نداده تغییر را زنان حجاب مورد در یهود شریعت احکام تنها نه مسیحیت

 است؛ ساخته مطرح را حجاب وجوب بیشترى تأکید با موارد، برخى در بلکه

ه شدمى محسوب سمقد امرى ازدواج، و خانواده تشکیل شریعت،این  در زیرا

  .بود اجبارى ،سالگى بیست سن در ازدواجای که است؛ به گونه

 شده شمرده مقدس تجرد را که ،مسیحیت دیدگاه ازبه طور کلی 

 به -ینتزئ و آرایش از دورى و کامل پوشش رعایت به را زنان ١،است

 .است فراخوانده -نسبت به آئین یهود شدیدترى صورت

                                                           

  .64-65آیات  ،24باب پيدایش، سفرعهد عتيق، تورات،  -1

 در حجاب وجوب منشأ -داودي اوریل خاخام -ایران یهودیان مذهبي مرجع گفته به

 .است فقره همين به مستند یهود، شریعت

 .8-10آیات  ،3باب نبي،اشعياء  عهد عتيق، صحيفه -2
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 پیشینه حجاب و پوشش. ب

 بخشیتداوم گرنشان که خوریم،بر می نصوصی به آئین مسیحیت، بررسی در

  است. پوشش مسئله در یهود قوانین

 هایخاتون حتی -همگان برای برقع و چادر از استفادهبر این اساس، 

 ؛گذاشتنمی کنار را آن کسی نیز اعیاد در است؛ لذا بوده لازم -اشراف

 برای حتی ؛نمودندمی تزئین را آن زربفت هایپارچه و نقره و طلا با بلکه

 دور هاییگردش یا و انس مجالس در کامل حیای و باحج با نیز تفریح

 .جستندمی شرکت ،نامحرمان چشم از

 :کندمی ترسیم گونهاین را مسیحی زنان عملی سیره مورخان، از یکی

 .خورد چشم به رایگان یا و عام ملأ در که، نبود چیزی زنان پای ساق

 که ،بود روحانیون برای مهمی موضوع تورنه، مجالس در بانوان البسه

 . کردندمی معین را خواتین هایجامه درازی ها،کاردینال

 دانستند، عیسوی اخلاقیات ارکان از یکی را روبند و چادر کشیشان که هنگامی

 2.ساختند زربفت حریر و ظریف شمش از را چادرها ها،زن دستور به

                                                                                                                       

 دین عيسي ينئآ كهآن از بعد :نویسدمي ،بدعت این پيشينه درباره نویسندگان از یكي -1

 به مذهب آن در رهبانيت اصول كه برنيامد اندكي گردید، روم پراطوريام مملكت رسمي

 پولس سخنان به كه اشخاص بعضي آغاز، در. كرد نمو و رشد سرعت به و ،رسيد ظهور

 كه ،است شایسته مرد و زن از عيسوي مؤمنان گفتمي كه را او اندرز و ،داشتند ایمان حواري

 اما گرایيدند؛ روش این به ،داشتند دل در ،بمانند همسربي و كنند زندگي تفرد و تجرد در

 از علاقه قطع بر مبني خاص نهضت یک صورت به (Monasticism) رهبانيت ظهور

 (639ص.  ،1384 ناس،. )پيوست وقوع به ميلادي سوم قرن اواخر در ،اجتماع

 .498-500 ص.ص ،13ج، 1367دورانت،  -2



 73/ در قرآن و عهدین حجاب

 و پوشش در عهد جدید . حجابج

 -کتاب مقدس به نگاهى ارتباط با موضوع پوشش در آئین مسیحیت، در

 شود.انداخته می -انجیل

 کلام مطیع نیز بعضى اگر تا نمایید اطاعت را خود شوهران !زنان اى

 طاهر سیرت که چون؛ دریابد کلام بدون را ایشان زنان سیرت نشوند،

 .ببینند را شما خداترس و

 و طلا به شدن ىمتحل و موى بافتن از نباشد ظاهرى زینت را شما

 حلیم روح فاسد غیر لباس در ،قلبى باطنى انسانیت بلکه لباس؛ پوشیدن

 در مقدسه زنان گونه، بدین زیرا بهاست؛گران خدا نزد که است، آرام و

 و ،نمودندمى زینت را خویشتن بودند، خدا به لمتوک که نیز سابق

 و ،بود مطیع را ابراهیم که ساره مانند ؛کردندمى اطاعت را خود شوهران

 ١.ایدشده او دختران شما و ،خواندمى آقا را او

 :است شده تأکید -عبادی مراسم در ویژه به -سر موی پوشاندن لزوم بر چنینهم

 سر و مرد زن، سر و ؛است مسیح مرد، هر سر که ،بدانید خواهممی

 سر کند، نبوت یا دعا پوشیده سربا  که مردی هر ؛ پسستخدا مسیح،

 زن اگر چون ؛شود تراشیده که است چنان زیرا نماید،می رسوا را خود

 قبیح تراشیدن یا بریدن موی را زن اگر و ببرد؛ نیز را موی پوشد،نمی

 او که چون ؛بپوشد را خود سر نباید مرد زیرا ؛بپوشد باید است،

                                                           

 .9-15 آیات ،2ابب س،تيموتائو به پولس رسالهعهد جدید،  -1

كه از زبان حضرت عيسي چنين روایت این مطلب با روایات اسلامي نيز مطابقت دارد؛ چنان

 براى همين و ،رویاندمى قلب در را شهوت زیرا بپرهيزید؛ زنان به كردن نگاه ازشده است: 

 (596، ص. 2، ج1414)قمي،  .است كافى ،كننده نگاه شخص در فتنه ایجاد
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 زن جهت به مرد و ،است مرد جلال زن ماا ؛خداست جلال و صورت

 . آفریده شد مردبرای  از زن بلکه ؛نشد آفریده

 اما ؛فرشتگان سبب به باشد داشته سر بر عزتی بایدمی زن جهت این از

 خداوند در ، ونیست زن از جدا نیز مرد و ،نیست جدا مرد از زن

ست؛ اما ا زن وسیله بهنیز  مرد است، مرد از زن کهچنان زیرا است؛

 . ستخدا از چیز همه

  کند؟ دعا خدا نزد ناپوشیده زن که است شایسته آیا ؛دهید انصاف خود دل درپس 

  باشد؟می عار را او دارد، دراز موی مرد اگر که ،آموزدنمی را شما طبیعت آیا

 جهت به موی که چون ؛است فخر را او دارد، دراز موی ی کهزنآیا 

  ؟ه استشد داده وه اب پرده

 ١.نیست عادتی چنین را خدا کلیساهای و ما باشد، گرستیزه کسی اگرپس 

 را سر پوشش مسیحیت دین که ،گرفت نتیجه نباید مطالب این ازالبته 

 نشان مسیحی زنان عملی سیره بلکه ؛است شمرده لازم دعا هنگام فقط

 .اندبوده پایبند حجاب به ،2رنسانس زمان تا آنان که ،دهدمی

 مقامات کلیسا در توجه به مقوله حجاب و پوششنقش . د

 اهتمام در باید را حجاب رعایت به مسیحیان یپایبند و پوشش رعایت

 قوانین گاهی ؛ هر چندکرد جستجو 3مسیحی هایکاردینال و هاپاپ

 . اندنموده وضع را دشواری

                                                           

 .1-17آیات  ،11باب قرنتيان، به پولس اول رسالهعهد جدید،  -1
2. Renaissance (1300-1700) 

3. Pope and Cardinal 



 75/ در قرآن و عهدین حجاب

 و ،کردند الزامی را صورت پوشاندن دستورالعملی طی زعمای کلیسا

 آویختن و هاگوش نمودن سوراخ و ینهآئ در آن آرایش و سر موی ینتزئ

و به طور کلی  ،مو نمودن رنگ قیمتی، بنددست و طلا خلخال، گلوبند،

 ١.ساختند ممنوع را ظاهری صورت تغییر

 :چنین آمده است ،صورت پوشاندن لزوم مورد در راستا همین در

 د؛نباش خود خانه در هکمگر این ؛دنباش پوشیده و حجاب در کاملاً باید زن

 به هاچشم شدن خیره از تواندمی ،پوشاندمی را او که لباسی فقط زیرا

 را دیگری تا دهد ارائه عریان را خود صورت نباید زن. گردد مانع او سوی

 2.نماید گناه به وادار ،صورتش به نگاه با

 پوشش حفظ در که را زنانی ،مسیحیت دینی بزرگان بر این اساس،

 . دهندمی قرار سرزنش مورد باشند، تنااعبی

 :گویدمی مردان به خطاب -مسیحی اسقف -3برتولد

 قیام آن با مبارزه به دلاورانه و ،بخشید پایان کارها این به توانیدمی

 میان قدم ،دهند نشان سرسختی باز اگر و ؛خوش سخن با ابتدا :کنید

 از چهاردانه اگر حتی ؛کنید پاره و ،کشیده زن سر از را روبند و، نهید

 4.افکنید آتش در را آن ،شد کنده نیز موها

                                                           

 .53 .ص ،1342 الاهي، حكيمر. ک:  -1

 همان. -2
3. Bertold 

 .498ص.  ،3ج ،1367 دورانت، -4
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 ،مسیحی زنان بر خودآرایی و خودنمایی که ،آیدبرمی مضامین این از

 جنسی شهوت گرفتار و ،نکند رعایت را عفاف که کسی ؛ پسنیست روا

  :١پولس گفته به؛ چرا که است مرده حقیقت در باشد،

 2.است دهمر نیز حیات حال در ،عیاش زن

 و پوشش در مسیحیت معاصر . حجابی

 غربی، جامعه فرهنگی -فکری فضای در تحول بروز و رنسانس از پس

 به ؛شد جدی دگرگونی دستخوش پوشش مسئله به مسیحیت رویکرد

 معنای ،فرهنگ، 3روشنگری عصر مبانی فکری ظهور از پس که طوری

 . رفت کار به نتمد مفهوم در و ،داد دست از را خود ارزشی و معنوی

 ترقی رشد، بهسازی، پیشرفت، معنای به فرهنگ غرب، دربه طور کلی 

 ؛ لذاشد دانسته فرهنگ نیز مادی مظاهر یعنی گردید؛ تلقی تکامل و

 . گرفت نام تمدن ،معنوی و مادی پیشرفت

 سبکی ،4مدرنیته دوران در تازه هایدیدگاه پیدایش بااز طرف دیگر، 

 این در، که آمد پدید شمالی آمریکای و اروپا 5تجسمی هنرهای در نو

 .نمایدمی توجه قابل پیکرتراشی و نقاشی در تغییر گستره،

 شود؛می ساخته برهنه هایتندیس ،دوران این دربر این اساس و 

 را تن به هنرمند پرداختن لزوم و انسان بودن تن احساس که هاییتندیس

 . کندمی القا بیننده به
                                                           
1. Paul the Apostle 

 .6 آیه ،5باب س،تيموتائو به پولس رسالهعهد جدید،  -2
3. Age of Enlightenment 

4. Modernity 

5. Visual Arts 



 77/ در قرآن و عهدین حجاب

 کرد؛ اشاره ١آنژ میکل ساخته ،داوود پیکرده به توانمی میان، این از

 .است مادرزاد برهنه که ،برومندی و زیبایی نهایت در جوانی مرد تندیس

 فرهنگی و اندیشه چه ،تجدد دوران از پس دهدمی نشان مجسمه این

 . ه استراندمی فرمان هنرمند قلم و دست بر

 مریم از نقاشان خیلیت هایصورت به توانمی نیز نقاشی عرصه در

 غیر زنی را مریم رنسانس، از پیش ی؛ چرا که تصویرهاکرد اشاره مقدس

 ،بخشدمی ملکوتی حالتی وی به که حیایی و حجب از سرشار و یمعمول

 دوران از پس اننقاش اما است؛ معنوی زیبایی ، که سرشار ازدندهمی نشان

 زنان ،او سیمای ترسیم ایبر و ،دنآورمی زمین به آسمان از را مریم تجدد،

 . دندهمی قرار الگو را بازار و کوچه زیبای

 ؛ لذاشودنمی دیده مقدس حجب و شرم آن دیگر چنین ترسیمی، در

 خیره چهره زیبایی به بیفتد، معنوی هایارزش یاد به کهآن از بیش بیننده

 نیز مریم ارزش است، چهره و تن به ارزش که ایدوره در گویا ؛شودمی

 2.داشته است بستگی اشظاهری زیبایی به

 اسلامآئین  در حجاب

 أ. عمومیت حجاب

 و ،است دین ترینکامل به حکم عقل، و الهی ینآئ آخرین که ،اسلامدین 

 را لباس است، شده نازل عالم خداوند طرف از بشریت، همه و همیشه برای

 مناسبی نتظاما و تعدیل با را زنان پوشش وجوب و ،نموده معرفی الهی هدیه

                                                           
1. Michelangelo (1475-1564) 

 .28-32صص.  ،1374 ،عادل حداد -2
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 و افراط یا و انحرافات از؛ به نحوی که است داشته ارزانی بشری جامعه به

 در و ،نموده اجتناب ،است داشته وجود زنان پوشش پیرامون که هاییتفریط

 . است گرفته نظر در انسانی غرایز با متناسب مرزی و حد قانون، تشریح

 هایگیریسخت و ضرم هایانگاریسهل اسلامی، حجاب دربه طور کلی 

 . ندارد وجود مورد،بی

 زن حبس معنای به د،نکنمی تبلیغ هایغرب که گونهآن اسلامی حجاب

 بلکه ؛نیست اجتماعی مسائل در شرکت از دوری و نشینیپرده یا خانه در

 اندام و سر موی بیگانه، مردان با خود معاشرت در زن که معناست بدین

 . نپردازد خودنمایی و گریجلوه به و ،بپوشاند را خود

 دستورهای و احکام جنسی، قدرتمند غریزه به توجه بابنابراین، 

 ارضای نیز و ،کردن رام و تعدیل برای خداوند که ،است تدابیری اسلامی

 . است فرموده عتشری غریزه این صحیح

 حجاب فلسفهب. 

 اوتیتف مرد و زن بین ،کمال مدارج به سیر برای ابعاد از بعدی هر در

 کریم قرآن که گونههمان یعنی ؛باشد گونهقرآن هااندیشه بایدنیست؛ اما 

 نظام در نیز انسان ،هنمود جمع عفاف و اندیشه و ،حجاب و کمال بین

 . کند جمع حجاب و کتاب میان اسلامی

 :که است این در انزن عظمتبه بیان دیگر، 

 نبینند، و را نامحرم مردان ١؛«»

 .نبینند را آنان نیز مردان

                                                           

 .238. ص ،103ج ،1407مجلسي،  -1



 79/ در قرآن و عهدین حجاب

 قائل حرمت و گذاردن احترام از است عبارت حجاببر این اساس، 

 .ننگرند حیوانی دید از را او نامحرمان که ،زن برای شدن

 الهی اصولو تجزیه و تحلیل  تشخیص از کسی اگر در عین حال،

 قرآن بداند؛ در حالی که نوعی اسارت را حجاب است ممکن باشد،ناتوان 

 ضرورت فلسفه و علت ،فرمایدبیان می را حجاب لزوم لهمسئ وقتی کریم

 داند.حفظ آرامش و شخصیت زن می را حجاب

«

  ١؛«

 خود هایجلباب: بگو مؤمنان زنان و دخترانت و همسران به! پیامبر ای

 آزار مورد و شوند شناخته کهاین برای کار این فروافکنند، خویش بر را

 .است رحیم هآمرزند همواره است. خداوند بهتر نگیرند، قرار

 جامعهدر  عفاف و حرمت تجسمزنان  علت این منطق نیز آن است، که چون

 ؛ پس باید در فضای آرام و غیر ملتهب زندگی کنند.دارند حرمت و هستند

 در پرسشی به پاسخدر تکمیل این بحث، یکی از متفکران مسلمان در 

 فرمایند:می ،زنان برای حجاب محدویت عدم خصوص

 کنندمی خیال که است این هست، افراد بعضی ذهنیت در که اییهشبه

 وابستگی و خانواده که ،است حصاری و محدودیت زن برای حجاب

 و ضعف نشانه حجاب پس ؛است نموده ایجاد او برای شوهر به

 .است زن محدودیت

                                                           

 .59احزاب،  -1
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 که ،است این کریم قرآن بینش در حجاب تبیین و شبهه این حل راه

 تا نیست او خود به مربوط تنها او حجاب کند، درک کاملاً باید زن

 مرد به مربوط زن حجاب ؛کردم نظرصرف خودم حق از من بگوید

 تا نیست خانواده به مربوط زن حجاب ؛راضیم من بگوید مرد تا نیست

 .است الهی حقی زن، حجاب ؛بدهند رضایت خانواده اعضای

 ،هستند مبتلا غربی قانون به که کشورهایی و غرب جهان در بینیدمی لذا

 هاآن قوانین داد، رضایت همسرش و شد آلوده همسرداری زن اگر

 زن حرمت ؛نیست چنین ،اسلام در اما ؛کنندمی اعلام مختومه را پرونده

 فرزندانش و برادر ویژه نه و شوهر نه ،دارد زن خود به اختصاص نه

 نخواهد راضی قرآن بدهند، رضایت اگرهم  هااین همهچرا که  است؛

 .است مطرح اللهحق عنوان به زن حیثیت و زن حرمت چون بود؛

 و ،باشد ترق ممعل که ،آفرید عاطفه سرمایه با را زن سبحان خدای

 ترک را عاطفه و ترق درس این ایجامعه اگر ؛بیاورد عاطفه پیام

 مبتلا فسادی همان به ،رفتند شهوت و غریزه دنبال به و ،نمودند

 .است کرده رظهو غرب در که ،شوندمی

  .دادم رضایت حجاب نداشتن به من بگوید ندارد حق کسی لذا

 شما باشند، هم راضی اگر گروهی، هر فرماید:می کریم قرآن کهاین از

 زن، عصمت شودمی معلوم کنید، اجرا آلودگی برابر در را الهی حد

 .ندارد ارتباط کسی هیچ به و ،است الله حق

 امانت امین ،زن خود خصوصاً  و جامعه اعضای و خانواده اعضای همه قهراً 

 این یعنی ؛است مطرح قرآن نظر از الله حق امین عنوان به زن. هستند الهی

 زن به اوست، خود حق که سبحان خدای را حیثیت و حرمت این و را مقام

 .کن حفظ امانت عنوان به تو مرا حق این: است فرموده و داده



 81/ در قرآن و عهدین حجاب

 شسر و ،است عاطفه جامعه است، حاکم او در قرآن که ایجامعهبنابراین، 

 مادرها آن و ،دارند عهده به عاطفه معلمان را جامعه از نیمی که است این

 خانواده اصول -ندانیم چه و بدانیم چه نخواهیم، چه بخواهیم، چه -هستند

 ١.است کارساز ،مسائل همه در ترق و رأفت و ؛دهدمی ترق و رأفت درس

 یمکر قرآن در . حجابج

 کیفیت و حد و حجاب وجوب مورد در صریح، طور به آیاتی کریم، قرآن در

 .شوداز این آیات نورانی، اشاره می چند نمونه یک، که به است شده نازل آن

 ضرورت حجاب و عفاف -1

 در راشعیبحضرت  دختران حیای و موسی حضرت عفاف ،قرآن

 : فرمایدمی و ،نموده ترسیم بیان زیباترین

«

  2؛«

 نهایت با که حالی در آمد؛ او ]موسی[ سراغ به دو آن از یکی ناگهان

 دادن آب مزد تا کندمی دعوت تو از پدرم: گفت داشت،برمی گام حیا

 .بپردازد تو به دادی، انجام ما برای که را گوسفندان[ ]به

 به را استحیاء واژه ،این دختران عظمت دادن نشان برای خداوند

 رفتن راه طریق از را نجابت ایشان و عفت تا است آورده نکره صورت

 3.باشد داده نشان

                                                           

 .1378ر. ک: جوادي آملي، زن در آینه جلال و جمال،  -1

 .25قصص،  -2

 .26ص.  ،16ج ،1377 طباطبایي، -3
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 نوع خاطر به شعیب دختر، که است موسیحضرت  عفت مقابل، در

 ١.نمود نامی به ملقب را او ،شبرخورد

 کنترل نگاهضرورت  -2

  :است قرآنی دستورات ازدیگر  یکینیز  آن حفظ و نگاه کنترل مسئله

«

 2؛«

 ورزند، پاکدامنى و نهند، فرو دیده بگو: ایمان با مردان ]ای پیامبر[ به

 است. آگاه کنند،مى چهآن به خدا زیرا است؛ ترپاکیزه آنان براى این که

 ورزند، پاکدامنى و بندند، فرو را خود دیدگان بگو: ایمان با زنان به و

 و پیداست، آن از که چهآن مگر نگردانند؛ آشکار را خود زیورهاى و

 جز را زیورهایشان و ،اندازند خویش سینه بر را خود روسرى باید

 یا پسرانشان یا شوهرانشان پدران یا پدرانشان یا شوهرانشان براى

                                                           

 .26ر. ک: قصص،  -1

 .30-31نور،  -2



 83/ در قرآن و عهدین حجاب

 پسران یا برادرانشان پسران یا برادرانشان یا شوهرانشان پسران

 که مرد خدمتکاران یا کنیزانشان یا خود[ کیشهم] زنان یا خواهرانشان

 حاصل وقوف زنان هاىعورت بر که کودکانى یا نیازند؛بى[ زن از]

 زینتشان از چهآن تا نکوبند را خود پاهاى و نکنند؛ آشکار اند،نکرده

  گردد. معلوم دارند،مى نهفته

 شوید. رستگار که امید کنید، توبه خدا درگاه به همگى مؤمنان! اى

 معنای به لغت درکه در آیه شریفه آمده است،  «بصر غض»عبارت 

 ١.است نشدن خیره و نگاه دادن کاهش

 دوری با و ،نمایند پرهیز خیره نگاه از دارند وظیفه زن و مرد بر این اساس،

 .سازند همواردر جامعه،  را عفت گسترش راه آلوده، و خیره هاینگاه از

 انگیزاجتناب از کلام هیجانضرورت  -3

هشدار  باشد، انگیزهیجان زن سخن محتوای و آهنگ کهاین از کریم، قرآن

 :دفرمایداده و می

«

  2؛«

 پس ؛بترسید خدا از اگر ،نیستید زنان دیگر همانند شما !پیامبر زنان ای

 به ،هست مرضی او قلب در که مردی آن تا گوییدن سخن نرمی به

 .بگویید پسندیده سخن و ؛افتد طمع

                                                           

 .235ص.  ،7ج ،1360 مصطفوي، -1

 .32احزاب،  -2
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 به عامی دستور اما ؛است پیامبر همسران به خطاب هر چند آیه این

 لحاظ به هم و بیان شیوه لحاظ به هم گفتارشان که ،است یزنان یتمام

 .باشد عفیفانه ،محتوا

 و شرع که سخنی یعنی ؛باشد معروف قول باید سخن محتوایبنابراین، 

 ١.برساند را خود مدلول فقط که است سخنی آن و ،بپسندد را آن اسلامی عرف

 همراه عشوه و ناز با که گفتاری هر ی،اسلام فرهنگ در کهنتیجه آن

 را شهوت گاه هر نیز کلام محتوای؛ لذا است عفتیبی از نمادی باشد،

 .است عفت از دور به برانگیزد،

 روایات اسلامی در . حجابد

 حجاب و پوشش در روایات نیز فصل بزرگی از کلام نورانی معصومین

 هاییدستورالعمل ارائه با را به خود اختصاص داده است؛ به نحوی که

به دو  که اند،کرده رهنمون پاکی، و تهذیب سوی به را اسلامی جامعه

 شود:اشاره می نمونه از تعابیر نبی مکرم اسلام

 مردم زنان به تنسب عفت -1

 2.بمانند عفیف شما زنان تا باشید عفیف مردم زنان به نسبت

 مردان به خود ساختن شبیه از زنان پرهیز -2

 خود که مردی هر یا ؛کند مردان شبیه را خود که زنی هر نیست ما از

 3کند. زنان شبیه را

                                                           

 .309ص.  ،16ج ،1377 طباطبایي، -1

 .141. ص ،14ج، 1414حر عاملي،  -2

 .18 .،ص 5ج ،1375شهري، محمدي ري -3



 85/ در قرآن و عهدین حجاب

 گیرینتیجه

 گرددمی استنباط ،الهی ادیان در حجاب کیفیت و حد مقایسه و بررسی از

 برخوردار بیشتری شدت از -اسلام به نسبت -دیگر ادیان در حجاب که

 . است بوده

 ارکان از روبند و چادرطور که اشاره شد، و همان مثال عنوان به

 بر بنا که حالی در است؛ شدهمی محسوب و مسیحیان یهودیان اخلاقی

 . نیست واجب صورت پوشاندن اسلامی، فقهای بیشتر نظر

 کوچه در صدایش که زنی طلاق در مرد دانستن محقف دیگر، از طر

 چادر بودن رکنو نیز  یهود، دین در -مهریه پرداخت بدون -شده شنیده

 و، مسیحیان مقدس کتاب در -صریح طور به -دو آن نام ذکر و روبند و

 این بر گواه بهترین ،کلیسا در و بیگانه نزد زن سکوت وجوبالبته 

 . است مطلب

 در بلکه است؛ نبوده حجاب قانون واضع اسلام دین تنها نه ن،بنابرای

 حجاب مورد در تاریخ طول در که هاییتفریط و افراط از جلوگیری جهت

 آن و ،است گماشته همت آن تنظیم و کردن قانونمند به بود، وجودآمده به

 غیرتمندی و زن انسانی فطرت با متناسب و صحیح متعادل، صورتی به را

 .است نموده ئهارا مرد،

 زن برای و ،ندارد اختصاص خاصی صنف به عفاف اساس، این بر

 این بر الهی ادیان؛ لذا آیدمی شمار به اخلاقی فضیلت یک مرد و

 را آن به پایبندی خود پیروان از و ،داشته تأکید نفسانی ملکه

 .کنندمی درخواست
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در  حجاب مسئله بررسی ازبه طور کلی و مطابق با نتایج این مقاله 

 ادیان مشترک وجه آن از بخشی که ،یابیممی دست نتایجی به ادیان الهی،

، که به دارد ادیان تمایز و افتراق از حکایت نیز برخی و ،شودمی محسوب

 شود:صورت زیر بیان می

 مشترک جهاتأ. 

 درونی امری را پوشیدگی به تمایل ،الهی ادیان دینی نصوص -١

 را برهنگی حوا، و آدم خلقت، آغاز از دلیل همین به ؛دندانمی

 .بودند درختان برگ از پوششی دنبال به و ،دانسته ناپسند

 اخلاقی فضیلت عنوان به ،الهی ادیان در عفاف و داریخویشتن -2

 ،عفاف فرهنگ گسترش جهت در رو این از شود؛می تلقی

 مرد و زن روابط حریم حفظ و نگاه پاکی قبیل از کارهاییراه

 .تاس شده مطرح

؛ است آسمانی ادیان توصیه مورد خودنمایی و خودآرایی از پرهیز -3

 جامعه به خودآرایی با که زنی برای یهود آیین در به عنوان مثال:

 .است شده بینیپیش سختی عذاب بگذارد، پا

 افتراق وجوهب. 

 مواجه افراطی نگرش با -عهد قدیم و جدید -ینعهد در -١

 پوشش مسئله در آنان یرانهگسخت مواضع گربیان که ،شویممی

 عهدین، اخلاقی ارکان عنوان به روبند و چادر بر تأکید، که است

 ،اسلامی فقهای و عالمان نظر طبق که حالی در است؛ جمله آن از

 .ندارد ضرورت صورت پوشش



 87/ در قرآن و عهدین حجاب

 زنان گزینیعزلت و نشینیخانه ملازم عفاف ،عهدین فرهنگ در -2

 عرصه در زن فعال و مؤثر حضور یاسلام فرهنگ در اما ؛است

 .است پوشش حکم وجودی فلسفه از بخشی ،اجتماعی

 در که ،است پوششی نوع طبیعی نتیجه زنان اجتماعی فعالیت سلب -3

دین  که است حالی در این ؛است شده پیشنهاد عهدین دینی نصوص

 .است برداشته مؤثری هایگام زنان جامعه سازیفعال جهت در اسلام

 و ،است گوییکلی و ابهام با همراه ینعهد در پوشش مسئله طرح -4

 که صورتی در ؛گشایدنمی خود پیروان روی به را روشنی راه

 در را مسلمانان مشیخط تفصیلی، و روشن بیانی با اسلامدین 

 .است کرده تبیین عرصه این

 و مآخذ منابع

 .قرآن کریم -1

 عهد قدیم. -2
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 چكیده

اعتقاد به بررسی اثباتی  ادیان ابراهیمی است،که درباره موعود از دیدگاه  ن پژوهشای

شیوه  موجود مهدی موعود و تبیین آن پرداخته است؛ هر چند در اثبات به موعود

 استدلالی متکی بر مبانی عهدین نبوده، و در منطق اسلامی بحث شده است.

 براهیمیودباوری، ادیان امهدویت، موع: واژگان کلیدی

 

 مقدمه 

 که در همه مذاهب بزرگ جهان از اهمیت ،انتظار موعود، موضوعی است

یک مصلح بزرگ آرزوی ظهور  ؛ لذا هموارهخاصی برخوردار است

و از اصول مسلم  ،مشترک بوده امری -ادیان و مذاهبدر همه  -جهانی

 . رودادیان به شمار می اعتقادی

                                                           

 مجازي دانشگاه قرآن، علوم و تفسير گروه ارشد كارشناسي هاي دوره پذیر دانش -1

 artin_shab@yahoo.com ،ایران قم، ،المصطفي

  ،ایران قم، ،المصطفي مجازي دانشگاه اسلامي، معارف و فقه گروه مدرس -2

aliabadi.hamid57@gmail.com  
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الیم دینی کتب آسمانی، مانند تورات، که از تعاین امر، علاوه بر این

 آید، از اموری است که به سرنوشتانجیل و قرآن کریم به حساب می

 . ارتباط دارد نیزبشریت و تکامل انسان 

بیند که با وجود این همه و می ،شودبه عبارت دیگر، وقتی انسان ناامید می

تباهی بیشتری های فکری و علمی، روز به روز به فساد و ترقی و پیشرفت

آور، نتوانسته انسان را از و اختراعات و اکتشافات حیرت ،شودکشیده می

 ،شودمتوجه درگاه خداوند می -بنا به فطرت ذاتی خود -سردرگمی نجات دهد

 طلبد.استمداد می ،های روحی و معنویی رفع ظلم، ستم و بحراناو بر

های در دل نیآرزوی موعود جها در همه قرون و اعصار، از این رو

 ادیانمیان پیروان  تنها در و این آرزو ،خداپرستان وجود داشته است

بلکه آثار آن را در  ؛سابقه ندارد -اسلامو  ت، مسیحیتیهودی -بزرگ

قدیم چینیان، عقاید  آثارهای میترا در ایران، های یونانی، افسانهافسانه

ن مصریان قدیم و و حتی در میا ،هندیان و در بین اهالی اسکاندیناوی

  ١.توان یافتها نیز میبومیان وحشی مکزیک و نظایر آن

توان به میهای آسمانی و تاریخ ادیان، با مطالعه کتاببر این اساس و 

عقیده به موعود و مصلح کل، اختصاص به شیعه یا  این مطلب رسید، که

 رکند.بلکه تمام ادیان و مذاهب آسمانی در این عقیده مشت ؛اسلام ندارد

که جهان را فساد،  ،پیروان همه ادیان معتقدند که در یک عصر تاریک و بحرانی

و به واسطه نیروی غیبی،  ،کندبزرگ طلوع می ینی فرا گرفته، نجات دهندهببیدادگری و بد

 . دهدگری غلبه میدینی و مادیو خداپرستی را بر بی ،کنداوضاع آشفته جهان را اصلاح می

                                                           

 .178 .ص ،1362 دواني،: ک. ر -1
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در مورد  -مذاهب حتی سایرو  -سی دیدگاه ادیان آسمانیبرربنابراین، 

ن کمتر به این مسلمانا هر چند ؛موعود و مصلح جهانی، قابل توجه است

 اند.توجه کرده ،مهممسئله 

که  کند،به این مهم توجه پیدا شریت وقتی باین در حالی است، که 

 ،ستجهانی، یک عقیده مشترک دینی ا به ظهور یک نجات دهندهعقیده 

ن بشارت ه آبالهی و همه پیامبران  ،که از مصدر وحی سرچشمه گرفته

ویژه ه ب -در این صورت، مسلمانان ؛و همه ملل در انتظار او هستند ،داده

 . گردندبافی، عقاید خرافی و نظایر آن متهم نمیبه خیال -شیعیان

حیت مسی -یهودیت -ادیان ابراهیمی، دیدگاه پژوهشدر این به همین قرائن 

  .گیرددرباره انتظار موعود و مصلح کل، مورد توجه قرار می -و اسلام

 یتدر آئین یهودالزمان موعود آخر

 و محورهای آن  انتظار مسیح أ.

و موعود که شخص منجی  ،شودد روشن میاز برخی تعالیم دین یهو

عقیده، یکی از اشتراکات  این .نیست منتظر، کسی جز حضرت عیسی

 .استاین دین با مسیحیت 

 :گویددر این باره می توماس میشل

 ن،یهودیا هایدر بر افروختن آتش شوق قیام مسیح در دل تعالیم انبیا

  .داشت عمیقیثیر أت

باقی نخواهد  خود را در حالت نکبت و ذلت خدا قومها معتقد بودند آن

 ١.برای نجات مردم خواهد فرستادو بلکه خود او کسی را مسح کرده، ؛ گذاشت

                                                           

 .آیدمي جااین از مسيح عنوان -1
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که آرزوی آمدن مسیح بر گرد سه  ،شودهای نبوت معلوم میاز کتاب

 گانه به گونهی سهکه البته این محورها ،چرخیدمحور اساسی می

 ١.انداز یکدیگر جدا نشده یمشخص

 محور اول: مسیح پسر داوود  -

زودی یک ه که خدا ب ،اعلام داشتند برخی از انبیا مانند حزقیال و ملاکی

 . فرستاداسرائیل خواهد مسیح را از نسل داوود برای بازگرداندن شکوه بنی

حاکمان مشرک  مسیح یاد شده، قوم خود را از دست رسدبه نظر می

برای گروه کوچکی که در زمان  خدا را و قدرت شریعت ،رهایی بخشد

 . ند ماند، بسط و اعتلا ارزانی کندتنگی، وفادار و مطیع فرمان خدا باقی خواه

جدید، عدالت و نیکی به مستمندان و  در این سلطنت یا ملکوت

خدا نیز از طریق  ؛خالصانه خدا، حکمفرما خواهد بود پرستش درست و

 خواهد کرد.ش، بر قوم خود حکومتمسیح خوی

 ؛که این سلطنت تنها برای یهود نیست ،مژده دادندنیز برخی از انبیا 

 .ی جهان از آن برخوردار خواهند شدهابلکه همه ملت

 بنده خدا  مسیح محور دوم: -

به دور از هر  او ؛که خواهد آمد، سخن گفته است ی نبی از بنده خداااشعی

 ؛اهد آمدکوه ظاهری و نفوذ کلمه خوو هر ش ،قدرت نظامی و اقتصادی

 چنین از روی ایمان و تسلیم به اراده خدا، مخالف هر گونه شدت عملهم

و با  ،ها خواهد بود، دارای صبر و بردباری برای تحمل دردها و ستمبوده

 . ی برای نجات، عمل خواهد کرداچون وسیلهتحمل بار گناهان قوم، هم

                                                           

 .37–38 .صص ،1377 ميشل، -1
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 پسر انسان مسیح محور سوم:  -

آن کتاب، به شیوه ادبی ؛ دانیال آمده است پیچیده، در کتاباین شخصیت 

شکال و رموز زیرا اَ ؛دشوار است آنفهم البته و  ،مکاشفات نوشته شده

 . چیده و ناآشنایی در آن وجود داردپی

که  ،از تاریخ یهود تعلق دارد ایادبیات مکاشفه به دورهبه طور کلی، 

ای خود را در قالب آمال و آرزوه دلیل و به همین ،زیر ستم بود هاآن قوم

 . کرداشارات و رموز بیان می

ی اکه خدا برو این ،گویدسخن می های مکاشفه از روز خداوندنوشته

اصلاح مفاسد و اشرار و رهایی بخشیدن به کسانی که بر ایمان خود 

 . شوداند، در جهان وارد عمل میاستوار مانده

 وز خداوند، پسر انسانه نشانه فرا رسیدن ربه گفته ادبیات مکاشفه، ب

 ١.الهی را بر پا خواهد ساختو ملکوت  ،از آسمان فرو خواهد آمد

 بحران پیش از ظهورب. 

 . اسرائیل خواهد بودهمراه با ستم به قوم بنی از نظر یهود، دوران پیش از ظهور

 اسرائیل بر یکدیگر سبقتها در ستم کردن به بنیامتبر این اساس، 

که  ،چنان شدید خواهد بود ر گرفتاری تازهو ه ،خواهند گرفت

 . های قبلی را از یادها خواهد بردگرفتاری

بعضی از  تا جایی که ،گونه استقدری خرافه های یهود در این بارهگفته

هر چند این  ؛بیشتری دارد های کتب قدیم شباهتمطالب بیان شده، با افسانه

 . اخذ شده است -تورات -تاب مقدسمطالب مربوط به دوران پیش از ظهور، از ک

                                                           

 .61 .ص ،1999 ،طي: انسان پسر مورد در نيز و؛ 37–38 .صص ،1377 ميشل، -1
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 گوید: می در این ارتباط، -دانشمند یهودی -١جولیوس کرینستون

و  ،پیش از آمدن مسیحا، یک ستون آتش در جهان ظاهر خواهد شد

گاه، آن ؛چهل روز در برابر چشمان اقوام روی زمین، بر پا خواهد بود

 م لانه گنجشکمسیحی پادشاه، برای حرکت از مکانی در فردوس به نا

زیرا  ؛ظاهر خواهد شد فرمان خواهد یافت. او نخست در ایالت جلیل

 ؛ پسکه به دست رومیان ویران گردید ،بود ایجلیل نخستین ناحیه

ستاره دیگر، آن  و هفت ،یک ستاره تابان در آسمان ظاهر خواهد شد

 را محاصره خواهند کرد. 

ا آن ستاره تابان خواهند ها به مدت هفتاد روز، روزی سه بار بآن

 ؛و هر صبح بیرون افکنده خواهند شد شده، و هر شب بلعیده ،جنگید

 پس از هفتاد روز، آن ستاره از میان خواهد رفت. 

و به دوازده ماه  ،آتش پنهان خواهد شداین مسیحا در ستون پس 

سپس وی را به آسمان برده، تاج پادشاهی بر سر  ؛نامرئی خواهد بود

یک پادشاه را به او عطا  و تمام قدرت و شوکت ،د گذاشتاو خواهن

و ستون آتش،  ،آنگاه، وی به زمین فرود خواهد آمد ؛خواهند کرد

 دوباره مرئی خواهد شد. 

ها و ملت ،مسیحا در سراسر عالم معروف خواهد گردیددر نتیجه، 

 ؛ایمان، با او به جنگ برخواهند خاستهمراه با بسیاری از یهودیان بی

 ١3١3سال  -از ششمین هزاره آفرینش جهان ٧3سپس در سال 

و خدا بر آنان باران آتش،  ،گرد خواهند آمد تمام اقوام در رم -میلادی

ی پادشاهانی که او ایشان به استثن ،تگرگ و سنگ فرو خواهد ریخت

 اند، هلاک خواهند شد. به رم نیامده

                                                           
1. Julius Cranston 
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ندان اسماعیل در و فرز ،کنندمیبا مسیحا جنگ این پادشاهان نیز 

اما او که بر آسمان  ؛محاصره کردن اورشلیم به آنان خواهند پیوست

  .خنددنشسته است، می

گونه و بدین ،بسیاری در پرستش خدا با یهودیان همراه خواهند شدپس 

ی بری بازماندگان ایجاد ازیرا خدا ارواح تازه ؛ی خواهند یافتاخلقت تازه

 ١.ورود به هزاره هفتم آماده خواهد ساخت و آنان را برای ،خواهد کرد

 منجی های ظهور. نشانهج

ی مصلحی که در انتظارش اهایی برعلائم و نشانه ،یهوددین  هایدر کتاب

  شود:میاشاره  هاآناز که به چند نمونه  بیان شده است،هستند، 

و در مقابل حکومت واحد  ،کنندمیگانه اجتماع های دههمه سبط -١

 . هستندوود، خاضع از بیت دا

 خورند. جوج شکست میأجوج و مأی -2

 دارد. می کوه زیتون شکاف بر -3

 شود. وادی مصر خشک می -4

 آید. المقدس بیرون می آبی گوارا در اورشلیم و از بیت -5

و از  ،چسبندهای مختلف به لباس یک یهودی میده نفر مرد از قومیت -6

 اند که خدا با یهود است. هزیرا شنید ؛کنند که با او باشنداو التماس می

 2.شوندمیشرورهای زمین نابود  -٧
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 های ظهور مصلح یهود، چنین آمده است:نشانه« تلمود»در تعالیم چنین هم

که کوشش کند تا حکومت دنیا را به  ،بر هر یهودی واجب است

و قبل  ،و بقیه امم با کمال خواری و ذلت قرار بگیرند ،بگیرد دست

؛ و دو ثلث عالم از بین برود ،اید جنگی به پا شوداز سلطه نهایی، ب

هایی را که به دست و سلاح ،ماندسال باقی می یهود هفت پس

اسرائیل های دشمنان بنیو در این هنگام دندان ،سوزانداند، میآورده

  .ها بیرون آمده استو از دهن ،ذراع شده 22به اندازه 

زودی مسیح ه و ب ،ایر امم استزندگی یهود در این دوره، در جنگ با س

یهود به اوج  تلو م ،رسدو شخص منتظر، به پیروزی می ،آیدحقیقی می

به  ؛شودچون مالک تمام املاک دنیا می ؛رسدداری و ثروت میسرمایه

 ١های آنان، حداقل سیصد الاغ لازم است.ی حمل کلید گنجاطوری که بر

در نزد  صل ظهور منجیشود که ا، روشن میمطالباین با توجه به 

در عین حال، بغض و کینه آنان  ؛روان دین یهود، ثابت و مسلم استپی

 . قابل انکار نیست ،مسیحیت -به ویژه -به همه ادیان نسبت

که از طریق ظهور موعود  ،از آرزوهای یهود آن استبه طور کلی 

ود و م یهتسلی و همه ملل و اقوام دنیا ،منتظر، بر همه بشریت مسلط شوند

 . تحت استعمار آنان باشند

 منجیکیفیت ظهور د. 

 -مطابق با معتقدات دین یهود -در کیفیت ظهور مصلح و منجی آخرالزمان

 چنین آمده است:

                                                           

 .243 .ص ،1376 قرشي، ر. ک: -1
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. نمایدو اصلاح می ،اخلاق فاسد مردم را تطهیر کردهاو کسی است، که 

اگر  به طوری که ؛ظهور کندیهود منتظرند که قائمی از اولاد داوود پیغمبر 

این موعود منتظر،  ؛ها نابود شوندهایش به دعا حرکت کند، تمام امتلب

  ١.که وعده او به یهود داده شده استبه گمان یهود، همان مسیح است 

از  -در تعالیم این دین -ین، در باب کیفیت ظهور مصلح یهودچنهم

 چنین آمده است:  ء،یکی از پیامبرانشان به نام اشعیا زبان

، و روح رب بر او نموده داوود خروجسی از اصل و نسب ابیبزودی ک

خوف رب بر او  و روح حکمت و فهم و قدرت و معرفت ،کندحلول می

و بر آنان انصاف  ،کند. او به نفع بیچارگان، حکم به عدل میشودحاکم می

به  ؛امنیت و آرامش برقرار خواهد کرد و ،کندو منافق را نابود می ،نمایدمی

 2.کنندراحتی و در کنار هم زندگی میه که همه ب طوری

  آیات عهد عتیق در موضوع منجینگاهی به مطالعه موردی: 

. از استناد شده است عهد عتیقخی از آیات در ارتباط با جهان آینده، به بر

ها و که از نظر یهود، جنگ ،شودمجموع این عبارات، این نکته استفاده می

ی رستگار و عده بیشتری اعده ؛ پسروی بشر استفرا های فراوانی سختی

ی قوم یهود اهای فراوانی برمشکلات و دشواری هر چند د؛گردننابود می

جات در رستگاری و ن اما در نهایت ؛ین وجود داردئو پیروان حقیقی این آ

 . انحصار یهودیان خواهد بود

                                                           

 .133 .ص ،1376 قرشي، -1

 .122 .ص ،همان -2
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ظهور  ، که مرتبط با مقولهعهد عتیقدر ادامه به برخی از فرازهای 

 شود:منجی و نعمات پس از ظهور است، اشاره می

در آن زمان میکائیل، امیر عظیمی که برای پسران تو ایستاده است،  -

که امتی  زمانیکه از  ،و چنان زمان تنگی خواهد شد ؛خواهد برخاست

و در آن زمان هر یک  است؛ نبودهچنان به وجود آمده است تا امروز، 

و  ،د شدند، رستگار خواهنشو توب یافتاز قوم تو که در دفتر مک

اما  ؛هند شدبیدار خوا ،اندبسیاری از آنانی که در خاک زمین خوابیده

خجالت  و آنان به جهت شوند؛بیدار می حیات جاودانی اینان به جهت

 ١خواهند شد. جاودانی ،و حقارت
ی و ماه با درخشندگی برا ،بار دیگر آفتاب در روز، نور تو نخواهد بود -

و خدایت زیبایی  بوده، نور جاودانی تو 2زیرا که یهوه ؛تو نخواهد تابید

 3.تو خواهد بود

آن نهر ی در هر جایی که احیات جنبندهکه هر ذی ،واقع خواهد شد -

 4.داخل شود، زنده خواهد گشت

خوراکی خواهد  و بر کنار نهر به این طرف و آن طرف، هر قسم درخت -

 ،ها لاینقطع خواهد بودهای آنو میوه ؛رده نشودهای آن پژمکه برگ ،یدئرو

 ،شودزیرا که آبش از مقدس جاری می ؛خواهد آورد ایو هر ماه میوه تازه

 5.ها به جهت علاج خواهد بودهای آنها برای خوراک و برگو میوه آن

                                                           

 .1-3ات ، آی12باب نبي، دانيال عهد عتيق، صحيفه -1
2. Yahweh 

 .19، آیه 60عهد عتيق، صحيفه اشعياء نبي، باب -3

 .9، آیه 47باب ،نبي حزقيالعهد عتيق، صحيفه  -4

 .11-12، آیات47همان، باب -5
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و  ،و پلنگ با بزغاله خواهد خوابید ،خواهد داشت گرگ با بره سکونت -

ها و طفل کوچک آن ،او پروار با هم خواهند زیستگوساله و شیر و گ

ها با هم های آنو بچه ،و گاو بر خرس خواهد چرید ،را خواهد راند

و طفل شیرخواره  ،و شیر مثل گاو، کاه خواهد خورد ،خواهند خوابید

و و کودک از شیر باز داشته شده،  ،بر سوراخ مار بازی خواهد کرد

 ١.هد گذاشتخود را بر لانه افعی خوا دست

 آئین مسیحیت درالزمان موعود آخر

 أ. رویكرد عمومی به منجی موعود

در عهد  و در مسیحیت؛ لذا معتقد به بازگشت مسیح هستند ،یحیانمس

زیرا او  ؛نسبت داده شده است ه حضرت عیسینجات دهندگی ب ،جدید

 امت خویش را از گناه نجات بخشد. که ،مأمور شده است

و  ؛اندمسیحیان با تعابیر زیادی از آمدن مصلح جهانی خبر دادهبر این اساس، 

، روح 2شیلو ماننداز الفاظی اند؛ و یا کردهتعبیر  ملکوت خدا گاهی از آن بهحتی 

 .اندکردهاستفاده  -الزمانبرای بیان دوره آخر -در آیات انجیلپسر انسان  و راستین

 فرزند انسانمعرفی ب. 

 ، کهفرزند انسان -انجیل -ها از کتاب مقدس مسیحیانبنا به برداشت

 ، مسیحسلطنت جهانی در آینده معرفی شده است یدار و حامل لوازمام

دهد که و از شخصی بشارت می ،است بشارت دهندهمسیح، زیرا  ؛نیست

 .آینددر آینده جمیع ملل نزد او گرد می

                                                           

 .6-8، آیات 11باب نبي، اشعياءعهد عتيق، صحيفه  -1
2. Shiloh 

http://www.alvadossadegh.com/fa/article/92-monji-dar-adyan/7279-1389-10-07-12-52-50.html
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نزد او جمع » ،«قرار خواهد گرفت» ،«او خواهد آمد»از جملات 

که شخص مورد  ،آیددست میه بگونه این و امثال آن «خواهند گشت

 .بلکه بعداً خواهد آمد ؛نبوده اومسیح، در عصر  بشارت

 ،زرگترین نمونه انسانیتفردی است که ب ،مقصود از فرزند انسانبنابراین، 

 و ،آیندتمام امم نزدش گرد می است، که ترین مولود عالم انسانیو شاخص

مسیح درباره فردی غیر از  ؛ لذاد گرفتزمام امور اجتماع را در دست خواه

 .الزمان استکه او همان مصلح و منجی آخر ،گویدخود سخن می

 ابی است؛ از جمله:گیری از برخی جملات انجیل، قابل ردیاین نتیجه

تسلی دهنده دیگر به شما عطا  ،از پسر خواهم خواست ن ]پدر[م

یعنی روح راستی، که جهان  ؛خواهد کرد تا همیشه با شما بماند

اما شما  ؛شناسدبیند و نمیو را نمیزیرا که ا ؛تواند او را قبول کندنمی

 ١.واهد بودو در میان شما خ ،ماندزیرا که با شما می ؛بینیداو را می

یعنی روح راستی  -چون تسلی دهنده که او از جانب پدر نزد شما آید

و شما نیز  ،او بر من شهادت خواهد داد -گرددکه از پدر صادر می

 2.شهادت خواهید داد

تسلی  ،زیرا اگر نروم ؛که رفتن من برای شما مفید است ،گویمراست می

و  ،فرستمو را نزد شما میا ،اما اگر بروم ؛دهنده نزد شما نخواهد آمد

اما  ؛جهان را بر گناه و عدالت داوری و ملزم خواهد نمود ،چون او آید

اما بر عدالت، از آن سبب که  ؛آوریدزیرا که به من ایمان نمی ؛بر گناه

اما بر داوری، از آن رو  ؛و دیگر مرا نخواهید دید ،رومنزد پدر خود می

                                                           

 .16 ، آیه14باب، ایوحن انجيل عهد جدید، -1

 .27، آیه 15همان، باب -2
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و بسیار چیزهای دیگر نیز دارم  ،که بر رئیس این جهان حکم شده است

 -چون او لیو ؛ها را نداریدطاقت تحمل آن -الآن -اما ؛به شما بگویم

او زیرا  ؛ها هدایت خواهد کردشما را به جمع راستی ،آید -روح راستی

و  ،سخن خواهد گفت ،چه شنیده استبلکه به آن ؛کندم نمیاز خود تکل

  از امور آینده به شما خبر خواهد داد.

و به  ،من است خواهد گرفت چه آنزیرا از آن ؛او مرا جلال خواهد داد

از این  ؛من است از آن ،پدر است هر چه از آن ؛شما خبر خواهد داد

 ١.و به شما خبر خواهد داد ،گیردمن است می چه آنکه از آن ،جهت گفتم

 هاکه بر آن ،وی را بر قبائل اقتدار خواهم داد ،هر کس که غالب آید

به نوعی که من از پدر خود  ؛به عصای آهنین حکمرانی خواهد کرد

و من او را ستاره سحری خواهم داد. هر کس که گوش دارد  ،امیافته

 2.گویدکه روح به کلیساها چه می ،بشنود

 ،که مورد بشارت در این قیام جهانی ،ای از مسیحیان اصرار دارندعدههر چند 

و زمام امور بشریت را در دست  ،آیدمی آسمان فرو الزمان ازت که در آخرمسیح اس

دار انقلاب و پرچمبلکه  ، مسیح نیست؛مورد بشارت مطابق با این آیات،ولی  ؛گیردمی

 .به قدرت و نصرت الهی بر جهان حکومت خواهد کرداست، که عدل جهانی 

 آیات انجیل در موضوع منجینگاهی به مطالعه موردی: 

های کتاب الزمان، در برخی قسمتظهور موعود در آخرباط با منجی و در ارت

 شود:ها اشاره میمقدس، تعابیر و جملاتی بیان شده، که برای نمونه، به برخی از آن

                                                           

 .7 ، آیه16باب، ایوحن انجيل عهد جدید، -1

 .48متي، بشارت  انجيل عهد جدید، -2
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شود، ظهور که برق از مشرق ساطع شده تا به مغرب ظاهر میچنانهم -

گاه علامت پسر انسان در آسمان آن ؛پسر انسان نیز چنان خواهد شد

و پسر  ،زنی کنندو در آن وقت جمیع طوایف زمین سینه ،ددپدیدار گر

اما از آن  ؛آیدت و جلال میببینند که برابرهای آسمان با قو انسان را

شما نیز  پس ؛حتی ملائکه آسمان ؛کس اطلاع نداردروز و ساعت هیچ

 ١.آیدپسر انسان می ،زیرا در ساعتی که گناه نبرید ؛حاضر باشید

با جمیع ملائکه  ،در جلال خود خواهد آمد و چون فرزند انسان -

و همگی قبائل نزد وی  ،سه بر کرسی بزرگی قرار خواهد گرفتمقد

که چنان ؛ها را از یکدیگر جدا خواهد نمودو آن ،جمع خواهند گشت

گاه ملک به اصحاب یمین آن ؛ها را از بزها جدا بنمایدی میششبان

و آن مملکت را که از  بیایید !ی برکت یافتگان خدااخواهد گفت: 

 2.تصرف نمایید ،ابتدای عالم برای شما مهیا شده بود

و  ،آیدابرها می ت و جلال عظیم برکه با قو ،گاه پسر انسان را ببینیدآن -

از جهات اربعه از انتهای زمین تا  -در آن وقت فرشتگان خود را

 ،رولی از آن روز و ساعت غیر از پد ؛فراهم خواهد آورد -اقصای فلک

و  ،پس بر حذر باشید -نه فرشتگان و نه پسر -کس اطلاع نداردهیچ

در چه ، و شودوقت کی میدانید که آنزیرا نمی ؛بیدار شده و دعا کنید

در سام، یا نصف شب یا با بانگ خروس یا  ؛آیدوقت صاحبخانه می

گویم چه به شما میاما آن ؛صبح. مبادا ناگهان آمده و شما را خفته یابد

 3بیدرا باشید. :کهگویم اینبه همه می و

                                                           

 .27 آیه، 24باب ،يمت انجيل عهد جدید، -1

 .31باب همان، -2

 .26، آیه 13باب ،مرقس انجيل عهد جدید، -3
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 به خوشاد. های خود را افراشته بداریکمرهای خود را بسته، چراغپس  -

 نیز شما پس یابد؛ بیدار را ایشان ،آید چون ایشان آقای که غلامان آن حال

 ١.آیدمی انسان پسر ،بریدنمی گمان که ساعتی در زیرا ؛باشید مستعد

و چیزهای  ،آیدها و وباها پدید میها و قحطیهای عظیم در جایزلزله -

 پایمال اورشلیم شد.مات بزرگ از آسمان ظاهر خواهد هولناک و علا

 و ماه و آفتاب در و ،رسد انجام به هاامت هایزمان تا شد خواهد هاامت

ها ز برای امتا حیرت و تنگی ،زمین بر و ،بود خواهد علامات ستارگان

 انتظار و خوف از کرد خواهد ضعف مردمان هایدل و ود،وی خواهد نمر

 خواهند را انسان پسر گاهآن ؛شودمی ظاهر مسکون ربع بر که وقایعی آن

 2.آیدمی عظیم جلال و تقو با ، وشده سوار ابری بر که ،دید

 :شوداستفاده می نکات زیر، های اناجیلدر آموزهکه نتیجه آن

حکومت جهانی به نام شخصی برای اصلاح جامعه بشری و تشکیل  -١

 ،روح راستی یا تسلی دهنده یا روح خدا و یا پسر انسان خواهد آمد

 3.و مسیحیت انتظار او را دارد

 -خصوصاً در منطقه فلسطین -های عالمگیرقبل از آمدن او جنگ -2

که چنان  تا جایی اندازدکه همه را به وحشت می ،دهدروی می

 4.است مصیبت بزرگی در عالم واقع نشده

                                                           

 .35-36، آیات12باب ،لوقا انجيلعهد جدید،  -1

 .21همان، باب -2

 .27، آیه 24ابعهد جدید، انجيل متي، ب -3

 .21عهد جدید، انجيل لوقا، باب -4
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و زیر  ،کنندهای جهان و تمام مردم دنیا از او پیروی میهمه ملت -3

رئیس ، و او بر جهان حکومت خواهد کرد ؛ پسنفوذ او خواهند بود

 ١.جهان خواهد بود

 جهان فعلی به خاطر عدم رشد فکری و یا جهل و نادانیالبته  -4

 .و وجودش را احساس نماید ،دتواند او را قبول کننمی

ه همیشه با مردم جهان خواهد بود، مردم جهان او را کاو در عین آن

یعنی ممکن است در بین مردم  ؛شناسندو اگر ببینند نمی ،بینندنمی

که او روزی قیام خواهد  ،ولی او را نشناسند و ندانند ؛زندگی کند

 2.و تشکیل حکومت جهانی خواهد داد ،کرد

اسر جهان را و سر ،شودقبل از آمدن او دنیا پر از ظلم و جور می -5

و  ،کنداو مردم را به عدالت ملزم می؛ لذا کنندستمگران احاطه می

ظلم و ستم را از روی  ؛ پسنمایدخودش به عدالت داوری می

و اثری از  ،گذارد احدی به کسی ظلم کندو نمی ،کندزمین محو می

 3.ماندستمگران روی زمین باقی نمی

ز خداوند و پیامبران شنیده چه ابلکه آن ؛کنداو از خود تکلم نمی -6

 .خواهد گفت ،است

ها هدایت خواهد مردم دنیا را به همه راستی ،وقتی او بیایدچنین هم

زیرا به  ؛مردم دنیا را از امور آینده، با خبر خواهد کرد، و نمود

 .جمیع علوم اولین و آخرین احاطه دارد

                                                           

 .21، آیه 13عهد جدید، انجيل مرقس، باب -1

 .16، آیه 14عهد جدید، انجيل یوحنا، باب -2

 .21عهد جدید، انجيل لوقا، باب -3
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که دشمنان او و او را از تمام اتهاماتی  ،را جلال خواهد داد مسیحاو  -٧

 مسیحبه پیامبری ، و دهدنجات می ،اندیا دوستان نادانش به او بسته

 ١.دهدشهادت می

حتی  ؛زیرا وقت ظهورش مشخص نیست ؛همه باید منتظر او باشندپس  -8

جز خداوند کسی از آمدنش اطلاع  ؛ چرا کهدانندنمی نیزها ملائکه آسمان

 2.ش را انتظار داشته باشندو آمدن ،همه باید بیدار باشند لذا ؛ندارد

 آئین اسلام درالزمان موعود آخر

 در منظر اهل سنتمهدویت أ. 

دختر رسول و از فرزندان از نسل پیامبر  موعود،سنت به این مورد که اهل 

-؛ همین را پر از عدل و داد خواهد کرد، شکی ندارندو زم ،ستا اخد

پشت و  ،از آسمان نازل خواهد شد معتقدند که حضرت عیسی چنین

  .سر آن حضرت نماز خواهد خواند

مردم از دیگر معتقدات اهل سنت در موضوع مهدویت، این است که 

 وعود،ند که مو عقیده دار ،کننددر رفاه زندگی میایشان در عصر ظهور 

 .است ایشاندر  ای امام حسینهو خصلت ،حسینی و از نسل اوست

مثل صحاح  -ت متواتر زیادی در مآخذ اهل سنتدر این زمینه روایا

دو نمونه از که به  ،وارد شده است -مسانید اهل سنت و سایر سته

 شود:منقولات بزرگان اهل سنت، اشاره می

                                                           

 .7، آیه 16عهد جدید، انجيل یوحنا، باب -1

 .26، آیه 13عهد جدید، انجيل مرقس، باب -2

http://www.alvadossadegh.com/fa/article/92-monji-dar-adyan/7279-1389-10-07-12-52-50.html
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در کتاب  -سده هفتم شافعی از علمای -حافظ ابوعبدالله گنجی -١

 :گویدمی «في اخبار صاحب الزمان البيان»

 ؛«تواترت الاخبار واستغاثت بکثره رواتها عن المصطفی فی امر مهدی»

 ١درباره مهدی نقل شده است. پیامبرپی در پی و فراوان از ر خباا

در کتاب  -از علمای سده نهم شافعی -ابن حجر عسقلانی -2

  :گوید، مینوشته است «صحيح بخاري»رح که در ش «فتح الباری»

یصلی ان عیسی سینزل وتواترت الاخبار بأن المهدی من هذه الأمه و»

از میان امت اسلامی  مهدیکه  ،در اخبار متواتر آمده است ؛«خلفه

 اوو پشت سر  ،و عیسی به زودی از آسمان نازل خواهد شد ،است

 2.نماز خواهد خواند

 امامیهاز منظر شیعه مهدویت ب. 

یک امر بسیار مهم،  ،، بحث انتظار موعود الهیپیروان مکتب تشیعاز نظر 

 . مقدس و قطعی است

گان ضی از واژپردازش این موضوع، بیان این نکته لازم است، که بعقبل از 

جنبه  اید انسان،در عق ممکن است، مفهوم صحیح آن روشن نشود ضروری، اگر

هایی مانند شفاعت، واژهلذا ؛ و موجب انحراف در دین گردد ،تخریبی پیدا کند

پی  آناگر به مفهوم واقعی ، رجعت، جبر و اختیار و غیره صبر ،تقیهتوسل، 

بلکه به عنوان یک انحراف در عقیده  ؛دننه تنها اثر مثبت ندار برده نشود،

  خواهد شد. نیزباعث تخریب اعتقادات 

                                                           

 .35-36صص.  ،1380ایگاني، ر. ک: صافي گلپ -1

 .35 .ص ،ر. ک: همان -2
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 است. اژگان کلیدی نیز از جمله این وانتظار  واژه

  :دو مفهوم قائل شدبه توان درباره انتظار میبه طور کلی، 

 انتظار منفی و تخدیر کننده -1

 ،گونه استاین روان عقیده به ظهور حضرت مهدیدر میان بعضی از پی

 از، دانندمیجهانی و الهی  یمصلح به وسیلهرا چون پایان کار عالم که 

رسالتی در اصلاح  هستند، و البته لهیرهبر عدل ا منتظران آن مصلح و

  دانند.بر عهده خود نمیجامعه 

، اخلاقی و اعتقادی و امور های اجتماعی، دینینابسامانی ،بنابراین

به تمامی امور را و  ،تا آن مصلح الهی بیاید نشینندمیجهان به انتظار 

  .سامان برساند

اما  ؛باشیم قط باید مواظب شخص خودمانما فاین گروه معتقدند: 

مواظب شخصیت و رفتار جامعه و اصلاح اوضاع اجتماعی بودن کار ما 

باید به انتظار روزی  ؛ چرا کهو از حدود اختیارات ما خارج است ،نیست

 -خداوند مصلح عالم -گیر شدن فساد در جامعهکه با همه ،بنشینیم

و  ،دو فساد عالم را به دست او از بین ببر ،را برساند زمانال صاحب

 . قسط و عدل را حاکم کند

 روایات از بعضی -ا تأویلب -مفاهیمی که این گروه، بر اساس

 : زیر ال، روایت مشهورمث کنند؛ به عنواناستخراج می

 از را زمین ١؛«»

 باشد. شده پر چور و ظلم از کهچنان کند؛می پر عدل و قسط

                                                           

 .142 .ص ،1380صافي گلپایگاني،  -1
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  معتقدند:

تأخیر  عثباعث با -چه بسا -با ظلم و فساد و جور مبارزه کنیم اگر

نباید کاری به این کارها  پس ؛باشیم افتادن ظهور حضرت حجت

 ؛ به این سبب کهاز حدود اختیارات ما خارج است ؛ چونداشته باشیم

 . گذاشته است حجت آخرینشهمه چیزها را خدا به عهده 

 ،تواند مفهوم واقعی انتظار باشدچنین مفهومی نمینا به مراجعه به عقل، ب

  .آیدچنین مفهومی بر نمینیز از مذهب و دین مترقی اسلام به طریق اولی،  و

 انتظار مثبت و سازنده -2

سازی این نوع انتظار، که نقطه مقابل انتظار نوع اول است، به مفهوم آماده

است، که در منطق  ی ظهور حضرت مهدیسازی براخود و تأمین زمینه

 شود.شیعه، موعود موجود نیز گفته می

 و گذاشتن دست روی دست معنای به بودن منتظربنابر این نوع انتظار، 

 به دست یا نداشتن توجهی جامعه و دیگری به و ،پرداختن خود به فقط

 .استاز انتظار  ناصواب و نابجا یمفهوم این بلکه ؛نیست ،نزدن اقدام

 تكمله: اهمیت انتظار در قرآن و حدیث

ز دیدگاه قرآن و اهمیت انتظار ابررسی به مناسب است در این بخش، 

 ، به درستی شناخته شود.تا مفهوم صحیح انتظار پرداختروایات 

منطقی را که اسلام از مفهوم انتظار دنبال  انتظار به مفهوم نوع اول باشد، اگر

 کریم، قرآن از سوره هشت در حداقل کهه اینکند، تأمین نخواهد کرد؛ چمی
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 و مشابه جا، دو در نمونه عنوان به اند، کهپرداخته انتظار مسئله به آیاتی

 ١به کار رفته است. یکدیگر عین

از دیدگاه که  وجود دارد،با همین مفهوم و معنا  نیزآیات دیگری 

 زمان امام ظهورتظار و منتظر ان -از معانی آن -مفسرین بزرگ شیعه

 . تعبیر شده استبودن 

دستور  به انسان -در عصر غیبت -ی متعالانتظاری که خدا بنابراین،

به معنی دست روی دست گذاشتن و همه کار را به عهده مصلح  ،دهدمی

و با مفسد و ظالم برخورد  ،با فساد و تباهی کاری نداشتن، و الهی گذاشتن

 . تری داشته باشدرقیبلکه باید معنی و مفهوم مت ، نیست؛نکردن

این مقوله در روایات اسلامی نیز به فراوانی قابل مشاهده است، که 

 شود:از این دسته روایات، اشاره می چند نمونهتنها به 

  فرمایند:می علی امیرالمؤمنین -1

«

و از روح  ،منتظر فرج و گشایش باشید 2؛«

 ،؛ زیرا بهترین عمل در پیشگاه الهیهرگز ناامید نباشیدالهی و رحمت 

  است.انتظار فرج 

 ؛ لذانتظر فرج و گشایش الهی بودن است، مبهترین عملبر این اساس، 

 . باشد، مراد نمیستنی نشاگوشهدر  و سکوت و سکون ،گیری از عملکناره

                                                           

 .20و102ر. ک: یونس،  -1

 .616،610و625، صص. 2، ج1377صدوق،  -2
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  :فرمودندبه فردی به نام اباخالد،  حضرت امام سجاد -2

 ١؛«»

امامتش و  و معتقد به ،اهل آن دورانی که امام زمان در پس پرده غیبت است

  .های هر روزگارندبهترین آدم ،منتظر ظهور آن حضرت باشند

نشین و دست روی دست اگر فرض کنیم آدم گوشهبر این اساس، 

کار به ظالم و ظلم و ، ه کار فساد و تباهی جامعه نداشتهای که کاری بگذاشته

 ایبلکه گوشه ؛م و مظلومیت و عدل و ظلم نداشتهمظلو نیز و ،و ستمگران

تواند ، میگذاریممی همه چیز را به عهده امام زمانما  :گویدنشسته و می

  آید؟به عنوان بهترین شخص یا اشخاص دوران و اهل زمانه به حساب 

داشته باشد؛  منطقیمبنای تواند چنین تفکری، نمی روشن است، که

چرا که مفهوم انتظار، همراه با حرکت و تلاش است؛ مثل کسی که منتظر 

 .  اش استمدن مهمانی عزیز و بزرگ، به خانهآ

  فرمایند:می صادقحضرت امام  -3

«

 2؛«

 است، کسی مثل بمیرد؛ غائب امام به ظهور انتظار حال در شما از کس هر

 مقابل در او با که است، کسی مثل بلکه باشد؛ نه او خیمه در قائم با که

 رکاب در که است، کسی مانند بلکه نه کند؛ جنگ شمشیرش با دشمن

 .باشد شهادت جویای خدا رسول

                                                           

 .299-300، صص. 1ج ،1395صدوق،  -1

 .126 .ص ،42ج ،1407مجلسي،  -2
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به اندازه آن  نتظر ظهور امام زمانشأن و منزلت و مقام مبنابراین، 

، شربت و در نبرد با دشمنان دین که در کنار رسول خدا ،کسی است

 مثبت و ی، مفهومشود مفهوم انتظارپس معلوم می ؛ه باشدشهادت نوشید

  و سازنده است.مترقی 

 گیرینتیجه

را به دست او پر از عدل و داد زمین  ، روزیکه خداوند ،اعتقاد به موعود

ادیان و مذاهب گوناگون بر آن اتفاق نظر  مطلبی است که در تمام کند،می

از کسی  ،همه ادیان و مذاهب حاکم بر جهان؛ به همین دلیل، دداروجود 

سخن به میان  ،که نجات دهنده بشر و خاتمه دهنده به ظلم و ستم است

 اند.و آمدن او را نوید داده ،آورده

چشم به راه  -خواسته یا ناخواسته -معها و جواانسانهمه بنابراین، 

پا به عرصه ظهور است، تا  ترین انسان روی زمینکه شایستهکسی هستند، 

 را ارزانی بدارد. ها و کمال واقعی انسان ،گذاشته

امری  -در پایان دنیا -ه عقیده به ظهور مصلح جهانیئلمسکه نتیجه آن

 تی ندارد.اختصاص به هیچ قوم و ملو  ،همگانی و عمومی است

اق درونی و میل علاوه بر اشتی ،دارسرمنشأ این اعتقاد کهن و ریشه

که به طور طبیعی خواهان حکومت حق و عدل و  ،باطنی هر انسانی

 هشائبنویدهای بی ،صلح و امنیت در سراسر جهان است برقراری نظام

خواه جهان مردم مؤمن و آزادیبه  ،در طول تاریخ بشریت پیامبران الهی

 ناپذیر است.تخلف ،این وعده الهی، و است
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 (   2۰14/ 3/ 1۰مور خہ  ) 

ا لمصطفی

 

 ا و ر   مور خہ  )   یںت ا ئیسو کونسل کی پبلیکیشنز 

 

شت

 

ش

 

ن

2 /3 /2۰15   ) 

 ثقافتی قومی

 

 ا ر ب

 

 کے جامع نظام کے)و ر

 

 ر ا ئع ا ت لاغ

 

کے تحت  یکٹا مور ( ا  و  ا سلامی د

  – کو علمی د هت  ا س  جر

صص

 

خ

 

ت

( 74327(لائسنس   ا تیت  سے   نشر حیثیت سطح کی  ی

 گیا کیا یجار 

   د هت  جر یه

 

 د

 

 ر  یلد ر ج

 

 :ہے ب  پر  د ستیا یسا د
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 محققین و  مؤلفین کی ر ہنمائی:

 یل ا مور  پر مشتمل ہو: 1

 

 ۔  مقالہ مندر جہ د

ا ر ه،  مقالہ کا ا سٹرکچر، نتیجه

 

 ، مقدمه ت ا    موضوغ کا ا س

 

 مرمور

 

لاصه، ا لفاظ

 

، خ

 

  و  منابععنوا ں

 

د

 

 مآخ

 

 ، فہرست

ر ر سی و  تحلیل کیا جائیگا جو ا س 2
ب 
 کو 

 

 مقالاب

 

سے قبل کسی د و سری جگہ پر نہ نشر ہوے ا و ر  نہ هي محقق کسی ۔ فقط ا ں

 مه د ا ر  ہوں۔

 

 ا و ر  مقام پر ا س کو نشر کرو ا نے کے د

 مه د ا ر ی محقق کی ہے۔3

 

 ۔ مقالے کی علمی حوا لے سے صحیح ہونے کی د

 مه د ا ر ی ہے کہ ا ت ک مہینہ4

 

ا  ہے۔ ا لبتہ د بیر خانہ کی د

 

ھٹ
ک

 ۔ منشور  مقالے کو قبول ت ا  ترد ت د  کرنے کا ا ختیار  ر 

 

 کی مدب

 معینہ میں محقق کو مقالہ کی مکمل ا طلاغ د ے۔

 مه ہے۔5

 

قد ین کے بعد مجلس تحریریه کے د

 

  ا و ر  من

 

ر
خ 
ح 

ا ئید 

 

 ۔ مقالے کے نشر ہونے ت ا  نہ ہونے کی ا  خری ت

  کم 6

 

 ت ا د ه  8۔ مقالہ کم ا ر

 

 ت ا د ه سے ر

 

ا  چاہئے۔ 25صفحه ا و ر  ر

 

 پر مشتمل ہوت

 

 صفحاب

 ا د  ہے۔۔ مقالہ  سے کسی بھی قسم کے مطلب کو  7

 

  و  ا  ر

 

ر

 

ب
  کے سا تھ جا

 

د

 

 کر ما  خ

 

ا  د

 

 نقل کرت

ر  8

 

کب
لاصه حد ا 

 

 کے خ

 

 ی مقالاب

 

ر
ب 
 میں منحصر ہوں۔ 25۰۔ فار سی، عربی ا و ر  ا نگر

 

 کلماب

 کے لئے 9

 

  کا  13۔ فار سی مقالاب

 

ر

 

ب
   B Lotusسا 

 

ٹ

 

ب
 کے لئے فو

 

  کا  13؛ چنانچه عربی مقالاب

 

ر

 

ب
 ا ر د و  ،  Taherسا 

 کے لئے 

 

  کا 14مقالاب

 

ر

 

ب
  Alvi Nastaleeq سا 

 

ٹ

 

ب
 کے لئے ، ا ستعمال کیا جائے فو

 

 ی مقالاب

 

ر
ب 
  کا  14ا و ر  ا نگر

 

ر

 

ب
سا 

Times New Roman  ا ستعمال کیا جائے۔ 

 

ٹ

 

ب
 فو

ٹ ا ی ترتیب سے ا س شکل میں لائی جائے:1۰
 ا لف

 

 کی فہرست

 

 ۔ مقالاب

(

 

ا ر یخ، عنوا ں

 

ا م، نشر کی ت

 

ا م، ت

 

: فیملی ت ا ر یخ نشر۔ Boldکتاب 

 

ا م، محل نشر، ت

 

ح کا ت

ح
مص

 میں(، مترجم ت ا  

 مقا

 

)لاب

 

ا م ، عنوا ں

 

ا م، ت

 

ا ر یخ نشر۔ Bold: فیملی ت

 

، ت

 

 منشور ، د و ر ه، نمبر،کل تعدا د  صفحاب

 

 میں(، مترجم، عنوا ں

 ہو تو ا س طریقے سے لات ا  جائے:11

 

 کسی منبع کی طرف ر جوغ کی د ر خوا ست

 

 ۔ چنانچه کسی متن کے د ر میاں

ا ل: طباطبائی، 

 

ا ر یخ،صفحه نمبر،  بطور  مٹ

 

ا م، نشر کی ت

 

 ۔1376:89مولف کا ت

 یل )حاشیہ( میں لات ا  جائے۔

 

  کی شرج و غیره، ا سی صفحه کے د

 

 مرمور

 

ا م ت ا  کلماب

 

 جیسے لاٹن میں کتاب  کا ت

 

 توضیح ا ر جاعاب

 مه د ا ر ی ہے ا پنا مقالہ 13

 

گا ه’’۔ مؤلف ت ا  مؤلفین کی د

 

ش

 

ن
ی و  تولید د ا 

 

ہ ش

 و 

 

ر
ب 
 

 

ٹ

 

ب
ا م، ‘‘ معاو 

 

 ر س پر معہ ت

 

 ل ا ت د
مٹ
 
ت

کے ا 

 ر س، موت ا ئل نمبر 

 

ا م، علمی ر تبہ، ا ت د

 

ر مائیں۔فیملی ت
ف
 ر س، کے ا ر سا ل 

 

 ل ا ت د
مٹ
 
ت

 ا و ر  ا 

 

 

 ت ا ں

 

 ی ا و ر  عربی میں سے کسی بھی ر

 

ر
ب 
 فار سی، ا ر د و  ا نگر

 

ا  لیفاب

 

کیونکہ یه منشور  کثیر ا للسانی ہے لہذا  محققین ا پنی ت

ے ہیں۔

 

سکن
 میں د ے 

ک کاپی محقق کو ا ر سا ل 14

 

ر و ت

 

لکب
 مه د ا ر ی ہے کہ مقالے کی ا ت ک ا 

 

 کی جائے۔۔ مقالہ کے نشر ہونے کے بعد د بیر خانہ کی د



 

 

 

 

 

 کے چند بول مدیر ا علی

" "PURE LIFEندگی کے لئے ا ت ک ر ا ستہ ہے۔ ا لمصطفی 

 

و ر چوئل یونیور سٹی خود   ، جاو ت د ا نی ر

شا نوں کو 

 

ن
ا کہ جو ر ا ستہ ا لله تعالی نے ا 

 

 مه د ا ر  جانتا ہے، ت

 

 پہچانے کا د

 

ی تعلیماب

لہ

ک ا 

 

شا نوں ت

 

ن
ن ا 
 
ي

 

ش

 

ن

کو، خاک 

 ہو کر د نیاو ی سکو

 

 ں

 

ر
م
ک ر سا ئی ہو سکے۔د کھات ا  ہے ا س پر گا

 

 ت

 

 ا و ر  ا خرو ی سعاد ب

 

 ں

"PURE LIFE" 

 

 د ینی تعلیماب

 

ر صت ہے جس سے یونیور سٹی کے طلبہ حضرا ب
ف
، ا ت ک ا یسی 

 

 

 ندگی کے مختلف پہلوو ں میں ر سوج

 

  میں د ین کی معرفت کو ر

 

کو سا یبری فضا میں نشر کر سکیں ا و ر  عالمانہ ا ندا ر

 د لا سکیں۔

ر ا د  ا س د ر یچہ
ف
 ا 

 

 نہیں ہونے د ینگے، بلکہ  ا مید ہے کہ علم کے خوا ہاں

 

علم کی شعاغ کو نہ صرف خاموس

 ا س کو ا و ر  پرنور  کرتے نظر ا  ئینگے۔

  

                                                                                                    

 



 

 

 

 

 

 کے چند بول مدیر

ر مائی کہ سا یبری فضا میں ست  سے پہلا ا لله تعالی کا شکر ا د ا  کرتے ہیں کہ ا س نے ہمیں یه 
ف
 

 

 ٹ
ب
توفیق عنا

ر ا ہم ہوا ۔
ف
 مینہ 

 

 کے نشر ہونے کا ر

 

 ر یعہ نشر ہوا  ا و ر  نیز محققین کے علمی مقالاب

 

 منشور  ہمار ے د

 

 سا یبری

د ی ا سلامک’’ منشور  کے ا س نمبر میں، 

 

 سے‘‘  ا سٹایل لائف ا و ر  ا سٹ

 

مقالوں کو نشر کیا جائے گا جو  عنوا ں

 ت ا نوں عربی چار 

 

 پر مشتمل ہونگے ۔ ا و ر  ا نگلش ا ر د و ر سی ا و ر  ، فار

 میں جانے کے بعد چند مرا حل میں ا صلاج ہوگی۔

 

قد  کے د ست

 

 ر  مقالہ کی ا ستاد  من
ہ

 

 ہے۔ غدیرخمد ر  حقیقت 

 

 کی ضرو ر ب

 

 ا ت ک و سیع تحقیقی موضوغ ہے جس پر مفصل تحقیقاب

"PURE LIFE" ،کو نشر کرنے کے جرت د ه 

 

 لئے ا  ینده ا  نے و ا لے نمبرو ں میں علمی مقالاب

ا ۔

 

 ا پنی و سعت کا ا ظہار  کرت





 

ا ر یخ ا سلام میں ا م ا لمومنین عائشہ کا کرد ا ر "  کا 

 

"ت لاصه کتاب 

 

 خ

( بتول فاطمه عابدی تحریر:

 

)ت ا کستاں

1

 

 19/۰2/2۰17: ا نتخاب     11/۰8/2۰16 د ر ت ا فت:

 

 تمہید

  ا سکا ہے گیا کیا ا نتخاب   کا کتاب   جس لیے کے تبصره ا و ر  تجزیه

 

ا ر یخ"   ہے عنوا ں

 

 ت

  کتاب   یه ر "کرد ا  کا عائشہ منینا لمو ا م میں ا سلام

 

 ٹ
ب
 کی عسکری مرتضی ا لله ا  

 "کتاب  

 

 ٹ
ب
 عربی میں ا صل  جو  ہے ترجمہ کا "حیاتھا من ا د و ا ر  عائشہ ا لمومنین ا م ا حاد 

 

 

 ت ا ں

 

  فار سی  ترجمہ کا ا س ۔پہلے گئی لکھی میں ر

 

 ت ا ں

 

 میں جلدو ں مختلف 3 میں ر

و ں لیکن ہے مشتمل پہ  جلدو ں 3 جو ہے ترجمہ ا ر د و  کا کتاب   ا س ہوا ۔یه

 

 ن
ي

 

ت
 جلدیں 

  کی کتاب   ا ت ک

 

 ر  موجود  میں صور ب
ہ
  2۰۰ تقریبا جلد ہیں۔

 

 کل  یعنی ہے کی صفحاب

  6۰۰ کرتقریبا ملا

 

 ۔ہیں  صفحاب

  کلیدی

 

ا ر یخ: ا لفاظ

 

لاصه کا  ،عائشہ ا لمومنین ا م ،ا سلام ت

 

 خ

ا شر ا و ر  مترجم کا تعار ف

 

 ت

 ا بھی لیکن ہے کیا نے ر ضوی گوت ا لپور ی ا ختر علی ترجمہ میں ا ر د و  کا  کتاب   ا س

  ا بتدا ئی کے جلد  تيسری

 

ک صفحاب

 

 ندگی کہ تھے پہنچے ت

 

  ا و ر  گئی ہو ختم مہلت کی ر

 

 ا ں

  بعد کے ا نتقال کے

 

 ند  کے ا ں

 

ر ر
ف

 کے و ا لد ا پنے نے  ر ضوی  پور ی گوت ا ل حسین کرا ر  

 ۔ کیا مکمل کو کام ا د ھور ے

                                                           

   طا لبه -1

 

  قم، یونیور سٹی، و ر چوئل ا لمصطفی کور س، بیچلرر

 

  batoolfatima79@yahoo.com، ا یرا ں
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 ت ا  میں 1948  ستمبر 19 ر ضوی ا ختر علی مترجم کے کتاب   ا س

 

د

 

 بہار  ا سٹیٹ کی ا ت

ر و ر ی 1۰ ا و ر  ہوئے  پیدا  میں  پور  گوت ا ل شہر کے
ف

 ا پنے  عمر کی سا ل 53 کوء 2۰۰2 

  هي میں  شہر ا  ت ا ئی

 

 علم ا پنی تھے۔ شخصیت  جہت ہمہ ا ت ک ر ضوی ا ختر علی ۔ ت ا ئی و فاب

  ا و ر  د و ستی

 

  مشہور  پر طور  معمولی غیر سے و جہ کی سخاو ب

 

 ا سلامی ا و ر  ا د بی کی ر ہے۔ا ں

 

 

د ماب

 

  کئی ا نھیں سے و جہ کی خ

 

طا ت ا ب

 

 ا  سے ح

 

 ا د یب"ا ت ک سے میں جن گیا نوا ر

  ر ضویا ختر علی ہے۔"عصر

 

 ا ب

 

 یر ا و ر  ہیں مصنف کے کتابوں کئی  بھی خود  ت د

 

 نظر ر

 ہے کیا ترجمہ میں ا ر د و  سے عربی ا و ر  فار سی کا کتابوں سی بہت بھی غلاو ه کے کتاب  

   تقلید مرجع کے حاضر ۔د و ر 

 

 ٹ
ب
ا صر ا لله ا  

 

 ی مکار م ت

 

ر مائش کی شیرا ر
ف

 ا ختر علی پر 

یعبدا لحسین   نے ر ضوی پور ی گوت ا ل

 

مي ن

د یر"ب  کتا ا  فاق شہره کی ا 

 

 میں ا ر د و  کا "ا لع

ا  ۔جو ہے کیا ترجمہ

 

 ٹ
ن قي

  ہلا  ا ر د و  

 

 ت ا ں

 

 ا ختر ہے۔علی تحفہ قیمت بیش کت  ا  لیے کے ر

،  ر ضوی

 

ر ا  ں
ق
  نے

 

 ٹ
ب
  کئی پر کرت لا و ا قعہ ا و ر  و لا

 

 ا سی ا و ر  ہیں کیے تحریر بھی مقالاب

  سے حوا لے

 

ا عری کی ا ں

 

  کی غزلوں ا و ر  ،قصیدو ں نوحوں س

 

 کتابوں 3 میں صور ب

  میں

 

  ہوکر مدو ں

 

  ہے۔ چکی ہو ا ئعس

ا یخ"

 

  کو کتاب   ا س "کرد ا ر  کا عائشہ ا لمومنین ا م میں م ا سلا ت

 

 قم پبلیکیشنز، ا نصار ت ا ں

)

 

ا ئع میں 2۰۰5 نے )ا یرا ں

 

و م کی ا د ا ر ے ا س کیا س
غل

   

 

 ن ت
ھلي
 بہت میں کرنے نشر کو ا 

 

 

د ماب

 

  بنیاد ، کی ا د ا ر ے ۔ا س ہیں خ

 

ٹ   کی ت ا نیاں

 

ب
  سے جا

 

 ٹ
ب
 طباطبائی حسین محمد ا لله ا  

  سے ءعلما شیعہ د یگر ا و ر 

 

ا کہ گئی ر کھی بعد کے ملاقاب

 

و م ت
غل

   

 

 ن ت
ھلي
 ر  کی د نیا کو ا 

ہ
  

 

 ت ا ں

 

 ر

 ر   میں
ہ

ے  ّ
ط

 

ح
ک 

 

  کی ا د ا ر ے ا س لیے جاسکے۔ا سی پہنچات ا  ت

 

 و  فار سی صرف نہ مطبوعاب

ر ا نسیسی،ر و سی بلکہ  عربی
ف

 ت ا نوں ر ا ئج د یگر ا و ر  ،جرمن ا طا لوی ہسپانوی، 

 

 بھی میں ر

  کی کتب معیار ی ا و ر   مستند ا د ا ر ه ہیں۔یه

 

ا عت

 

و م ا و ر  ا و ر  ا س
غل

م د  ا  ل پیغام و  
ح
م

 مختلف کو 

 ت ا نوں

 

ٹ لانے میں ر
 ھ
ت

ا ں لیے کے 

 

ا کہ ہے کوس

 

 ر  کے د نیا ت
ہ

ے 
ط

 

ح
 شخص و ا لا ر ہنے میں 

و م
غل

  و  

 

 کرسکے۔ ا د ر ا ک کا حقیقت و   حق کرسکےا و ر  ا ستفاد ه سے محمد   ا  ل و  محمد تعلیماب



لاصه

 

ا ر یخ ا سلام میں ا م ا لمومنین عائشہ کا کرد ا ر "  کا  خ

 

"ت  121/ کتاب 

 غلامه سید مرتضی عسکری

  مولف کے کتاب   ا س سطریں کچھ کہ گی چاہوں ا ب  

 

 ٹ
ب
  کی عسکری مرتضی ا لله ا  

 

ا ں

 

 س

  کی کرنے تحریر میں

 

 میں ھ 1333 ا لثانی جماد ی عسکری ،مرتضی کرو ں حاصل سعاد ب

ا م کا و ا لد  کے ا  ب   ہوئے متولد میں گھرا نے علمی ا ت ک میں سا مره

 

 ہے ا سمعیل محمد سید ت

 مر ا و ر   تبلیغ علمی میں سبزو ا ر   ا و ر  سا و ه سے صدیوں ا خ د ا د   و  ءت ا ا   کے ا  ب   ا و ر  

 

ن ت
ح ع
 سے ا 

  

 

ر ا ر
ف
 ا  ،بعد تھے سر

 

  کے ا  ب   ا ںر

 

  سا مره نے خاندا ں

 

 مرتضی سید پر و ہیں ا و ر   کی ہجرب

  کی عسکری

 

 قم میں ھ 135۰ پھر کی حاصل هي سے سا مره تعلیم د ینی ۔ا بتدا ئی ہوئی و لاد ب

ا کامی لیکن خ لائی مہم کی تدر یس کی کتب کلامی یہاں لائے تشریف

 

 ہوکر د لبرد ا شتہ سے ت

  ح ت  ا  گئے۔ سا مره و ا پس

 

 ٹ
ب
ر و جرد ی ا لله ا  

ب 
  کی 

 

ن ت
ح ع
   کا مر

 

 لیکن ا  ئے قم  د و ت ا ر ه تو ہوا  ا  غار

  سیاسی

 

ل، کیے کام ر فاهي کئی و ہاں گئے لے تشریف بغدا د  نظر پیش کے حالاب

 

 ٹ
سي

 کتب ہا

  ، خانے

 

 نے عسکری مرتضی ۔سید کیا قائم کالج د ین ا صول ا و ر   ا د ا ر ے کے د ینے لوں

 ا  

 

 ی میرر

 

ر ا ر   حرا م کے تمباکو کے شیرا ر
ق

 یر کے ا سی ا و ر   سرا ہا کو فتوے کے جانے ئیےد  

 

 ا ثر ر

 ه ا نھیں

 

لاف کے د نیا ا سلامی طا قتیں مغربی کے ہوا  ا ندا ر

 

 مرتضی۔ ہیں کرر هي حملہ ثقافتی خ

 طا قتیں یور پی کی تھا لیا سمجھ کو حقیقت ا س نے جنھوں  ہیں مفکر پہلے و ه غالبا عسکری

ما لک مشرقی
م

 مفاد ا  ا پنے کرکے عام تعلیم نظام ا پنا میں 

 

 نے ا نھوں ہیں کرر هي حاصل ب

  میں شعبے ا س

 

ا کہ کیں تحقیقاب

 

ر سود ه کے  تعلیم نظام مشرقی ت
ف

 پته کا ا سباب   کے ہونے 

لات ا  
  ا س نے جاسکے،ا نھوں خ 

 

ٹ
ق
ما لک ا سلامی کئی کیا، چیلنج کو تعلیم نظام کے و 

م
  کیا د و ر ه کا 

  علمی کئی  ا و ر  

 

  ا و ر   خمینی ۔ا  قا کیں ملاقاتیں سے شخصیاب

 

 ٹ
ب
 ا  میر ا لله ا  

 

 علماء جیسے ا شتہار د ی ر

و ں ر فاهي ا و ر   علمی کی ا  ب    سے و جہکی  کرنے فیض کسب سے

 

 ن
لي
 ا  ب   سا تھ سا تھ کے فعا

 ت ا د ه بہت بھی فعالیت سیاسی کی

 

 د ین عالم عظیم یه کرکے مکمل کو تخلیق مقصد تھی۔ا پنے ر

  میں عمر کی سا ل 93 کو غ 2۰۰7 ستمبر 16

 

 ہوگئے۔ پیش حضور  کے ر ب   ا پنے میں ،تہرا ں
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ب
 ا  

 

  :ہے جاسکتا کیا تقسیم میں حصوں 3 کو کام تحقیقی کے عسکری مرتضی سید ا لله ٹ

 ؛مرا حل بنیاد ی کے تخلیق -1

  بنیاد ی کی ا سلام -2

 

 ؛تعلیماب

 و ا ل کے عباس بنو -3

 

ک ر

 

ا ر یخ ا سلامی ت

 

 .ا د و ا ر  مختلف کے ت

 

 

 جنھوں ئیںا   میں و جود  تصانیف ا  فاق شہره ا یسی میں نتیجے کے تحقیق د قیق کی ا ں

  نے

 

ن
 
قن قي
خ
م

ا ر یخ ا و ر  کرد ت ا  ششدر  کو 

 

  نئے سے سرے نئے کو ت

 

 کی د یکھنے میں ا ندا ر

 

 

  سا ختہ خود  کے مور خین متعصب جیسے طبری ا و ر  لگی ہونے محسوس ضرو ر ب

 

 نظرت ا ب

ر ا ر  ت ا طل
ق

 ل ا یسے نے عسکری مرتضی گئے۔ ت ا  
ت
ا قا

 

  ترد ت د  ت

 

 کہ کیا مہیا موا د  ا و ر  ثبوب

ا ر یخ صحیح پر بنیاد  کی جس

 

لات ا  کو ت

 

ٹ
 ھ
ح

 خوا ر  نمک د ر ت ا ر ی جو سچ جطر جاسکے۔ا س نہ 

  گئے لکھے سے قلم کے مور خین

 

د و ں کے جھوب

 

ٹ
 عالم ،ا س تھا ہوا  چھپا نیچے کے ت ل

ا ب   ا  ب   پور ی سے و جہ کی جانفشانی ا و ر  محنت کی د ین

 

 ا  گیا۔ سا منے کے د نیا سے و ت

 :ہیں یه تصانیف چند سے میں جن ا  ئے میں و جود  شہکار   کئی سے قلم کے عسکری مرتضی 

 ر  و  سبا بن عبدا لله -1
طب
  ا سا 

 

 ؛ا لاخره

2-  

 

و ں
ش
م

 

ح

  و  

 

ق صحابی ماه

ل

 

ٹ

 

خ
م

 ؛

 ؛مدر سه لا علم ما -3

م کیف -4

عل

 

ن

 ؛د ین 

ر  ا ی مقدمه -5
ب 

  

 

 ؛عقول مرا ه

6-  
 

  ر ا و ه

 

و ں
لف

 

ٹ

 

خ
م

 ؛

ا ر یخ من -7

 

  ت

 

 ٹ
ب
 ؛ا لحد

 ؛ا لمیت علی بکا من -8

9-  

 

  و  ا مامت

 

 ٹ
ب
ھد و 

م

لفا ء مکتب د ر  

 

ج
ل

 ؛ا 

 ٹ ا د ر  نگاه -1۰
ي

 

ت
 .د ین ا حیاء ا 



لاصه

 

ا ر یخ ا سلام میں ا م ا لمومنین عائشہ کا کرد ا ر "  کا  خ

 

"ت  123/ کتاب 

ا ر یخ ا سلام میں ا م ا لمومنین عائشہ کا کرد ا ر 

 

 ت

  لیکن ہے نہیں کمی کوئی کی کتب میں حقہ مذھت   ہمار ے لحمدا للها  تو یوں

 

 تمام ا ں

  کے کتب شمار  بے هي کی  عسکری مرتضی خود  ا و ر  کتب

 

 کتاب   مخصوص ا س د ر میاں

  منفرد  پر موضوغ مشکل ا ت ک کا کتاب   ا س و جہ کی ا نتخاب   کے

 

ا  کیا تحریر میں ا ندا ر

 

 جات

  تحریر ۔ا سلوب   ہے

 

 کافی کے مطالعے مکمل کے ب  کتا ۔ا س ہے د لچسپ ا و ر  سا د ه ا  سا ں

 

 

ٹ   بھی بعد  د ں
ل
  ا و ر  مطا

 

 ہن ا لفاظ

 

  میں د

 

ا  میں جس ہیں ر ہتے کرتے گرد س

 

 ٹ
ن قي

 

 ا ت ک کی کرنے منتخب کو کتاب   ہے۔ا س کمال بھی کا مترجم سا تھ سا تھ کے مولف

 ر  کہ ہے، یه و جہ ا و ر 
ہ

 ر  کتاب   یه لیکن  ہیں د ین عالم شیعہ مصنف چند 
ہ

 کے قسم 

صت  
ع

 

ن
 ہے۔ گئی لکھی پر بنیاد  کی حقائق صرف ر ا و  صرف ہوکر د و ر  سے 

  کی عائشہ ا لمومنین ا م کتاب   یه

 

 ندگی و  حیاب

 

  کے ر

 

  ا و ر  ہے مشتمل پر و ا قعاب

 

 ا ں

 ندگی کی

 

  و ا لے ا  نے پیش میں ر

 

 ه کا حوا د ب

 

ر

 

ب
 کہ نہیں یه مقصد ا صل لیکن ہے لیتی  جا

  کے ا لمومنین ا م

 

 ندگی حالاب

 

 ہے نظر پیش  مقصد و سیع ا و ر  تر بلند بلکہ  جائیں لکھے  ر

ا کہ جائے کیا و ا ضح کو کرد ا ر  ا و ر  شخصیت کی ا لمومنین ا م کہ ہیں چاہتے مولف

 

 و ه ت

 

 

 ٹ
ب
  ہیں مرو ی سے ا لمومنین ا م جو ا حاد 

 

  ا و ر  جاسکے کیا تحلیل و  تجزیه کا ا ں

 

 ا ں

 

 

 ٹ
ب
  جائیں۔ ہو و ا ضح حدیں کی و ا قعیت و  ا عتبار  ا و ر  سقم و  صحت کی ا حاد 

 مانہ کا ً معاو یه ہیں لکھتے میں گفتار  پیش مولف خود 

 

 سے و جہ ا س میں ا سلام ر

  خاص

 

ٹ ا ر

 

مي
 ر  میں ا س کہ ہے حامل کا ا 

ہ
ٹ   

 

ب
  ا سلامی سے  جا

 

ا ر  و ا   ا حکاماب

 

 میں ت

  ا و ر  گئی کی تحریف

 

 ٹ
ب
 ی  حد

 

 کے ہوا پرستوں ر  ا و  خوا ر و ں نمک کار خانہ کا سا ر

  جو نے عائشہ لمومنین ا م میں سلسلے ہوا ا س قائم سہار ے

 

 کہ ہے ضرو ر ی کیا تعاو ں

 ً  سمجھیں پر طور  صحیح ا سے ہم
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 ر گز مقصد کا مولف
ہ

صت   
ع

 

ن
 بلکہ ہے نہیں کشی کرد ا ر  کی کسی ت ا  بھڑکانہ ا  گ کی 

ٹ   غیر لکلا ت   نے مولف

 

ب
ر   ا و ر  کیاہے  تجزیه کا حقائق ہوئے  ر ہتے د ا ر   جا

 

کب
 بیشتر سے ا 

ا د  میں ت ا ر ے ا پنے خود  نے لمومنین ا م جو ہیں کیے نقل ا قوا ل  و ه

 

ر مائے ا ر س
ف

 ہیں۔ 

 

 

  و حدب

 

ن
 
مي
شل
م
ل

ا  قلم پر موضوغ ا س لیے کے عالم بھی کسی عید ا  کے ا 

 

  ا ٹھات

 

 ا  سا ں

  کئی میں ر ا ه ا س تھا نہیں

 

کلاب

 

ش
م

ر ماتے مولف خود  تھیں حائل 
ف

 و ا د ی ا س ً   ہیں 

  ر کھنا قدم میں

 

ا  نہیں ا  سا ں

 

ی سے ست   ہوت

 ہل
ت

  

 

  ا سلام صدر  کہ ہے عقیده یه ر کاو ب

  تمام کے

 

ر تر مسلماں
ب 

 ر  ا نھیں ا و ر  ہیں ا فضل ا و ر  
ہ

  سمجھنا مقدس میں حال 
ہ
 ےچا

ن

 

ي
 

  چنانچه

 

لاس

 

  ا سی ر ا ستہ کا حقیقت و  حق ت

 

ٹ
ق
ا  ہو بند و 

 

 کہ ہے یه مسئلہ ۔د و سرا  ہے جات

ٹ   کے ا سطرج
ل
  سے مطا

 

  و حدب

 

ن
 
مي
شل
م
ل

 ر  کا ہونے متاثر ا 

 

 نہ ا یسا ا گر لیکن ہے ر ہتا د

 ه کا تحقیق تو جائے کیا

 

 یه ہم ا گر ہے پرستش کی  ا خ د ا د  مسئلہ تيسرا  جائے۔ ہو بند د ر و ا ر

 ر ک کو کسی  ا خ د ا د  ہمار ے کہ ہیں د یکھتے
ب

 

ٹ
م

 ر گز ہم تو تھے سمجھتے 
ہ

لاف کے ا س 

 

 خ

  کوئی

 

ا  ت ا ب

 

ٹ

 

سي
ا  جھوٹی و جہ چوتھی ۔ کرتے نہیں پسند پڑھنا ت ا  

 

صت   ا و ر  ا ت
ع

 

ن
 جس ہے 

ر  سے و جہ کی

 

کب
  لیکن ہیں کرتے  تسلیم   کو سچائی لوگ ا 

 

ا  کی ا ں

 

 حقیقت ا نھیں ا ت

 ۔ ً  د یتی کرنے نہیں قبول

 

 

  تمام ا ں

 

ٹ   غیر نے  مولف و جود ت ا  کے و جوہاب

 

ب
 د ل کی ،کسی ہوکر د ا ر  جا

 ا ر ی

 

  ا یسے ا و ر  بغیر کیے ا  ر

 

ا ر یخ ،حقیقی کریں تحقیر کی کسی جو بغیر کیے ا ستعمال ا لفاظ

 

 کو ت

 

 

د ا    کہ ہے کی بھی د عا یه هي سا تھ ۔ا و ر  ہے پہنات ا  پیرا ہن کا ا لفاظ

 

 کرتے د عا سے ً خ

لاف ا و ر  تفرقہ کہ ہیں

 

ٹ

 

ح
ر مائے عطا توفیق کی کرنے ختم سے جڑ کو ا 

ف
  ً 

ر ماتے علی  ا مام
ف

ٹ   کا چیزو ں د و  ہیں 
ل
ا  نہیں سیرا ب   کبھی طا 

 

ٹ   ہوت
ل
 ا و ر  د نیا طا 

ٹ  
ل
  ا و ر  شخصیت کی ا لمومنین ا م کہ ہے بھی یه خوبی ا ت ک کی کتاب   علم۔ا س طا 

 

 حالاب

 ندگی

 

  مفصل میں ت ا ر ے کے ر

 

 خ   کا قار ی ت ا و جود  کے ا س لیکن ہیں موجود  معلوماب

 

 بهد

ے کتاب   شوق

 

ھن
ا  ا ر بید ا و ر  سے پڑ

 

 متعلقہ سے موضوغ ا س کہ چاہتا د ل ا و ر  ہے ہوت



لاصه

 

ا ر یخ ا سلام میں ا م ا لمومنین عائشہ کا کرد ا ر "  کا  خ

 

"ت  125/ کتاب 

 

 

 ت د  پر موضوعاب

 

ر
م

  ا و ر  کتب جن میں کتاب   ا س جائے۔ کیا مطالعہ 

 

ن
 
في

 

صن
م

 حوا لہ کا  

  گیا د ت ا 

 

ا ر یخ مسلم،صحیح صحیح میں ا ں

 

 ا حمد ،مسند ا لبار ی طبری،فتح ، ا ثیر ا بن بخار ی،ت

ل،محلی بن
ٹ 

 

خي

ا فعی،ا لمعار ف ا مام 

 

 ٹ ہ،عقد ا بن س
ي

 

قي
  

 

ر ت د ،ت ا قوب
ف

 کثیر،تفسیر حمومی،ا بن 

ٹ لاغہ نہج منثور ،شرج د ر 
ل
  ا و  ا 

 

ا مل  ھت  ا لذ ر مرو ج

 

 ہیں س

 ل نکتہ یه
ت
 ت ا د ه کہ ہے غور  قا

 

 مسلک و ه گیا د ت ا  حوا لہ کا علماء ا و ر  کتب جن تر ر

 

 

ت

 

شي
ہ ل
 مسلک جو عائشہ( لمومنین )ا م شخصیت ا یسی ا ت ک یعنی ہیں ر کھتے تعلق سے ا 

 

 

ت

 

شي
ہ ل
  ہے جاتی سمجھی ر ا و ی ترین معتبر میں ا 

 

 کے لانے سا منے کو شخصیت ا صل کی ا ں

  مسلک خود  لیے

 

ت

 

شي
ہ ل
  یه ا و ر  ہے گیا کیا ا ستفاد ه سے کتابوں هي کی ا 

 

 د ی فکر د عوب

  ا تنی  لمومنین ا م و ا قعی کیا کہ، ہے گئی

 

  کہ تھیں ا عتماد  لائق ا و ر  د ا ر  مهد

 

  کی ا ں

 

 بیاں

 ر  کرد ه
ہ

  

 

 ٹ
ب
  صحیح کو حد

 

 کی ا لمومنین ما  و ا قعی کیا ہے؟ جاسکتا کیا یقین پہ ا س کر ماں

 

 

  هکرد  بیاں

 

 ٹ
ب
 کیا کو قوا نین شرعی سے ا حاد 

 

د

 

 ہے؟ جاسکتا ا خ

صت   مطالعہ کا کتاب   ا س کوئی ا گر
ع

 

ن
 کو حقیقت تو کرکرے ر کھ طا ق ت ا لائے کو 

 گا کرلے قبول

  نتیجه کہیں جہاں غلاو ه کے د ینے حوا لہ کا نےکتابوں مصنف

 

 ا پنی ت ا  ہے کیا بیاں

ا  ر د  ا نھیں کہ ہیں د ی د لیلیں ا و ر عقلی منطقی ا تنی و ہاں ہے کیا ا ظہار  کا ر ا ئے

 

 ممکن کرت

 ر  میں ۔کتاب   ہے نہیں
ہ

 پھر ا و ر  ہیں گئیں لگائی سرخیاں علیحده علیحده لیے کے و ا قعے 

 ت د 

 

ر
م

 یلی 

 

 مقصد کسی میں بعد ا گر سے و جہ کی جس ہے گیا کیا بھی ا ضافہ کا سرخیوں د

 کو و ا قعہ مطلوبه سے ا  سا نی تو ہو د ینا حوا لہ کا و ا قعے کسی سے میں کتاب   ا س لیے کے

 ا 

 

د

 

 ھوت

 

 ۔ ہے سکتا جا د
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  ا س بلکہ نہیں هي لمومنین ا م صرف کہ ہے یه خوبی ا ت ک کی کتاب   ا س

 

ٹ
ق
 کی و 

  چیده چیده

 

  ا و ر  لمومنین ا م طرج بھی کس جو  شخصیاب

 

ا موں کار  کے ا ں

 

 متعلق سے ت

  ر ہیں

 

  ست   ا ں

 

  تفصیلی علیحده علیحده میں ت ا ر ے کے شخصیاب

 

ر ا ہم معلوماب
ف

 گئی کی 

  ا س سے و جہ ا سی ہیں

 

ٹ
ق
 مجسم ا  گے کے ا  نکھوں کی قار ی منظر سیاسی ا و ر  معاشرتی کا و 

ا 

 

 حساس سے میں جس کیا تقسیم میں فصلوں کچھ کو کتاب   ا س نے ہے۔مولف ہوجات

 یل مندر جہ ترین

 

 :ہیں د

  عائشہ -1

 

 مانے کے عثماں

 

 ؛میں ر

  عائشہ -2

 

و مت
خک

 مانے کے علی  

 

 ؛میں ر

  عائشہ -3

 

و مت
خک

 مانے کے معاو یه 

 

 .میں ر

 سمجھنا پر طور  مکمل ا سے ہوں چکے گزر  سا لوں گزر ے جسے شخصیت ا یسی بھی کوئی

  ا س

 

ٹ
ق
ک و 

 

ک ح ت   نہیں ممکن ت

 

  ا س ت

 

ٹ
ق
  سیاسی کے و 

 

  ،معاشرتی حالاب

 

 لوگوں حالاب

 ہنیت کی

 

  صرف نے مولف  لیے ا سی جائے سمجھا نہ کو ماحول ا و ر  د

 

 منظر پس کا شخصیاب

 

 

 مانے ا س بلکہ کیا نہیں ا کتفا هي پر کرنے بیاں

 

  سیاسی کے ر

 

 سے جن جنگیں و ه ا و ر   حالاب

ر ا ه کا  لمومنین ا م
ب 

  

 

  مفصل بھی ا نھیں ہے نہیں تعلق ر ا ست

 

 ۔ ہے کیا بیاں

ا ر یخی تمام یه

 

ا  جمع حقائق ت

 

ا  بوظ مر سے د و سرے ا ت ک ا نھیں ۔ کرت

 

 پھر ا و ر  کرت

ا  د ینا شکل کتابی

 

 ٹ
ن قي

  لیے کے مولف 

 

 ر  بیشک لیکن ہوگا ر ہا نہیں ا  سا ں
ہ

 مانے 

 

 میں ر

 مانہ  ا مام غیبت پر طور  خاص ا و ر 

 

  ر ب   ا لله میں  ر

 

 کا حفاظت کی حق د ین خود  ا لعزب

ا  ا نتظام

 

ر مات
ف

ٹ ک ا پنے ا و ر  ہے 

 

ب
ر ا ر  و سیلہ کا ظت حفا کی حق کو بندو ں 

ق
 یعنی ہے د یتا 

  ، قلم مومنین ا و ر  علماء

 

 ت ا ں

 

ا کہ ہیں کرتے جہاد  سے  تلوا ر   ا و ر  ر

 

 ہو ت ا لا بول کا حق ت

 ہیں چکے جا سے د نیا ا س جو سے میں مومنین ا و ر  علماء ا یسے ا  سکے پر  عام منظر و ه ر  ا و 

ا م ا نکا

 

 نده بھی میں د نیا ا س ت

 

  و ه ا و ر  ہے ر

 

 سے نعمتوں د ا ئمی کی ا لله بھی میں ا  خرب

  ہیں۔ عسکری مرتضی  سید  ا ت ک سے میں ا نھیں  ہیں فیضیاب  
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Based on findings of the article and the table 

above, the preferred translation for Chapter Al-

Fātiha is as following: 

1. In the name of Allah, the All- merciful, the 

Gracious.  

2. All praise belongs to Allah, the Lord of all 

the Worlds. 

3. the All-merciful, the Gracious. 

4. the Master of the Day of Judgment. 

5. Thee (only) we worship and Thee (only) we 

ask for help.  

6. Guide us to the Straight Path;  

7. the path of those You have blessed, who are 

neither subject to wrath, nor gone astray. 

This case study can be used as an example to 

improve further works about Qur'an translation, by 

bilingual and multilingual scholars, who work on 

Islamic sudies in English.  

This study has not gone beyond literal meaning 

of the words, to the extent possible, and therefore 

the circumstances of revelation of every single 

verse and its variable interpretations have not been 

mentioned. However, further researches can be 

done in the field of interpretation or other lexical 

and rhetorical aspects of the Qur'anic verses.  

Also, it can be done, whether in this way or not, 

through the other chapters of the Holy Qur'an. 
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In brief, the following table would express some 

bases which form the findings of the article: 

 بـ )اسمِ( الِله حمنِالر الرحيمِ
Special 

mercy 
Comprehensiv

e mercy 
The One who 

deserves 

worship 

to make a 

connection 

with God 

 الحمدُ لِله ربِّ العالمينَ

God is 

universal 

Who creates 

and takes care 

Purification 

of praise 

All kind of 

thankfulness 

 

 

- 

 

- 
 حمنِالر الرحيمِ

grace mercy 

 مالكِ يومِ الدينِ

payment/rew

ard/penalty 

Hereafter authority/own

ership 

 إياكَ نعبدُ وإياكَ نستعينُ

Show need meditation devotion sincerity 

 اِهدنا نا الصِّراطَ المستقيمَ

perseverance direction/ 

destination 

community Guidance 

kindly 

 صِراطَ الذينَ عليهم أنعمتَ تَ

by God Blessings 

over them 

bad models Following 

path 

 

 

- 

 غَيرِ المغضوبِ عليهم المغضوبِ

by unknown Show no 

mercy 

Avoidance/ex

ception 
 

- 
 لضَّالينَا اوَلَ

misguidance/

wrong path 
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In some English translations of religious source, 

the word 'wrath' is often used when they are talking 

about God. It seems to be more classic, more 

formal, and more common in religious texts1. 

If a person goes astray, he loses the path. That’s 

the exact meaning of dâlalah in Arabic. Of course, 

the philological form of the word dâllîn is the 

active participle (ism-i fail) that is a plural noun. 

And al here is a relative pronoun which means 

'who'. Thus, the exact equivalent would be 'nor 

who gone astray.' 

Finally, the definite article al that preceded the 

participles maghdûb and dâlleen is a relative 

pronoun that exactly means 'who' in English. Also, 

as long as There is no linking verb in Arabic. So, 

the additional 'are' is just necessary in to the 

English translation.2 

Conclusion 

This study concludes that the translation of the 

Qur'an is not an easy task and not everyone is able to 

do that, but those possess a great deal of knowledge 

about Arabic language, and know rhetorical and 

syntactic points, in addition to the greater knowledge 

of the target language, in this case English, with the 

importance of the accuracy and honesty in 

translation, so things would be bearing fruit. 

                                                           
1. Arberry, 1965. 

2. Manafi Anari, 2006. 
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And here– as it will be explained extensively in 

the next footnote– the word maghdub, in Arabic 

language, is an ismi-i maf’ul (i.e. passive 

participle) which means the one who has inflicted 

by wrath. Since the term 'be subject to' has this 

negative meaning (be subject to punishment) we 

prefer it over other choices.1 

Thus, there is no single word in English that can 

be used as an equivalent for maghdûb. The exact 

meaning of this is the one who that God’s wrath is 

upon him. As long as the 'wrathful' is full wrath or 

characterized by intense anger (For example: 

Natural calamities seemed to be the work of a 

wrathful deity.), it does not seem this equivalent 

which Arthur John Arberry has chosen for 

maghdûb be appropriate and it conveys exactly the 

opposite of the word maghdûb.  

The closest equivalents for this term could be 

'accursed, hated, loathed, disgraced, condemned' and etc. 

But, none of them is the exact equivalent that conveys the 

meaning of being subject to the wrath of God.  

There is another point in the verse, that God 

relates blessings to Himself, but He is silent about 

the source of wrath. Some translators haven’t 

noticed this point, so they added the word 'Your' 

before 'wrath'. And about the word 'wrath', the 

word 'anger' seems to be much better than 'wrath' 

as an equivalent of ghadab.  

                                                           
1. Longman Dictionary, 2008. 
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There are plenty of experts who have chosen the 

word 'bless' without preposition for referring the 

word nimah in their translations.1 

Since there is no distinction in Arabic between 

the simple past and the present perfect, usually a 

sentence that should be written in present perfect 

tense is written in the past tense;2 therefore, the 

verb anamta could be translated in both ways, but, 

the meaning of verse conveys the sense of present 

perfect tense. 

The Arabic noun ghayr literally means 'other'. 

But here, likewise the pairing structures in English 

language (like: neither, nor) that used in a sentence 

in the negative sense, the pairing gahyr and lâ also 

is used when it is meant to say that two or more 

things are not acceptable. There are a lot of 

translators which have used the pairing 'not, nor' 

that seems to be a British style. In this sense, the 

pairing structure of 'neither and nor', as an 

American style, could be also acceptable.3 

According to Longman Dictionary, if someone 

or something is subjected to something, especially 

something bad, it is possible or likely that they will 

be affected by it.  

                                                           
1. Qara'i,1996; Ahmed–Samira, 1994; Arberry, 1964; 

Progressive Muslims rtanslations of Quran. 

2. F. Tengler; S. Aburizaiza; M Solaiman; Bibi, 2013 

3. See: Mohammad Sarwar Tranlation of the Holy Qur’an and others. 
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Alayhim– meaning 'upon them'. The whole phrase 

literally means: 'neither whom the wrath is upon 

them') and Wa-la’d dhālleen (Conjunction + 

conjunction + relative pronoun + noun. Wa– 

meaning and. La – meaning no, nor; dhālleen– 

meaning those who gone astray, lost, etc. 

The reason that the article 'the' at the beginning 

of the English translation of the verse has not 

capitalized is because it follows the previous verse 

with a comma. Also, the pronoun 'You' must be 

written in capital letter, because it refers to God.1 

In fact, the second 'path' (sırat) here is an 

indefinite word, but according to a grammatical 

rule in Arabic, when an indefinite word precedes a 

definite word in a possessive case, the first word 

becomes definite, too; therefore, addition of a 'The' 

article in the translation is inevitable. 

The exact meaning of the Arabic term alayhim is 

'upon them'. But, here it follows the verb an’amta 

which is a transitive verb with proposition alâ and 

also it is derived from the word nimah which 

means blessing; therefore, if we use the equivalent 

'bless' for that, we don’t need any extra preposition, 

as some translators did. In addition, the word 

'blessing' is used as the most common equivalent 

for the Arabic word nimah in different translations 

of Qur'an.  

                                                           
1. Manafi Anari, 2006. 
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Moreover, the right path or straight path is 

repeatedly used in Old and New Testaments, where 

it’s translated to 'guidance to the straight path'.1 

In some translators of Qur'an the word 'right' has 

been used as equivalent of mustaqeem, but it does 

not seem to be an exact equivalent. As long as the 

word mustaqeem means extending or moving 

uniformly in one direction only, without any turn or 

bend. But the right way is the correct way that leads 

to the success, whether it turns anywhere or not.  

Moreover, the term sırata-l mustageem is an 

Islamic expression, which means a special way that 

leads to salvation. So, it seems capitalizing both 

words is necessary, as a proper noun.2 

7. The Path of whom you have Blessed them, who 

are neither Subject to Wrath, nor gone Sstray 

The verse has four basic parts:  

Sirāt: (Noun – meaning way, path, etc.), Allazina 

an’amta alayhim (Relative pronoun + verb + 

subjective pronoun + proposition + objective 

pronoun). Allazina– meaning who (plural); 

An’amta– meaning 'you blessed'; Alayhim– meaning 

'upon them'), Ghayril maghdubi 'alayhim: (Noun 

+ past participle + proposition + objective pronoun; 

Ghayr– meaning other, neither; Maghdub– past 

participle derived from the verb wrath;        
 

                                                           
1. http://biblehub.com/psalms/23-3.htm. 

2. See: Different translators of Qur’an.  
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It is noteworthy that the verb ihdina (guide) used 

as a ditransitive verb which takes two objects, with 

and without preposition in Arabic. But in English 

we need preferably to add some preposition.  

There are a couple of prepositions which are 

used with the verb 'guide' in English Language 

(like: into, in, to, through, towards and along), but 

the most common usage in Bible is the preposition 

'to'. Here is Google’s search results about the 

different prepositions of the verb 'guide':1 

Collocation Frequency 

Guide us to the Straight Path 5,490,000 

Guide us into the Straight Path 9,000 

Guide us toward the Straight Path 780 

Observing the meaning of hidayah and sırat 

which convey the meaning of kindly guidance it 

seems 'through' could be a better selection, even if 

no one happened to use it before, in the reviewed 

Qur'an translations. 

The word sırat means a track, way, path or 

direction. So, it’s more general than physical or 

mental way in Arabic.  

 

                                                           
1. See: Bible, 1964. 
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6. Guide us to the Straight Path 

The verse has two basic parts:  

Ihdina (Imprevative verb + objective pronoun); 

Ihdi – meaning guide; Na – meaning us.) and As-

Sirāt’al mustaqeem (Noun + adjective. Sirāt – 

meaning path; Mustaqeem – meaning straight). 

The word ihdina derived from the root hidâyah, 

plus the objective preposition nâ, which means 'us'. 

Hidâyah is a type of kindly guidance, not just by 

showing the way, but by taking into the 

destination.  

On the other hand, the meaning of the words 

direct, take, guide and lead which has been used in 

the translations are basically the same with a subtle 

difference.  

According to Longman Dictionary, if you direct 

someone somewhere, you tell them which way to 

go to get there, but you do not go with them, but if 

you take, guide, or lead someone somewhere, you 

accompany them. Use guide especially to talk 

about helping someone along a difficult route. Use 

lead to talk about going in front of someone who is 

following you. 

Accordingly, the word 'guide' could be the 

closest equivalents to hidayah. Because sırat 

means difficult way, and ihdina means guide us to 

the end.1 

                                                           
1. See: Al Ashfahani, 1412 H and Tabatabai, 1397 H and 

Longman Dictionary, 2008. 
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Thus, the plural form of word shows which 

meaning of the root is meant right in the sentence. 

For example, if the plural form of the word amr is 

umuûr it means the 'issue', but if the plural form of 

it is awâmir it means the 'order' and, etc. Besides, 

the noun of the verb nabudu that is always used in 

Qur'an is abd as singular, and ibâd as plural.  

Accordingly, the word abd and nabudu refers to 

worship, not serve or slavery. Because if it was 

meant by, the plural form of abd should have been 

abid in Qur’an, not ibâd which means worshipers1. 

Moreover, as long as the second pronoun 'Thee' is 

referring to God, it must be capitalized.  

Sometime the stem of Arabic verb is formed by 

prefixing sta-, which is called istif’al form of verb. 

The meaning this form imparts is to ask or think 

that the sense of form I should be done.  
For examples istaktaba- to ask someone to 

write- or ista’âne- to ask someone to help: derived 

from awn which means help, aid, assistance, 

baking, boost, etc.2 But since the 'ask for help' is a 

typical collocation in English, and people don’t say 

'I ask for an aid!', so, for the sake of 

communication, it seems 'Thee (only) we ask for 

help3' could be a better translation. 

                                                           
1. Abobaker; Brakhw; Zarirruddin; Shaik Ismail, 2012. 

2. https://en.wiktionary.org/wiki/Appendix:Arabic_verbs. 

3. Pickthall, 1987. 
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The word iyyâka is a pronoun which means 

'you', always used as the subject of a sentence, like 

'Thou' in English. According to the Arabic syntax, 

when the object of the verb precedes its subject, in 

that language, the meaning of exclusiveness is 

understood. But since exclusiveness just implied 

from the position of the word, not in essence of the 

word, so it seems more appropriate to be.  

Here, the word iyyâka has preceded twice in the 

verses, first na'budu and second nasta'inu which 

indicates exclusiveness of whom is worshiped and 

whom is asked for help. And since the sense of 

exclusiveness is just implied by the syntax of 

Arabic Language– as an object that preceded the 

verb– so, as it has already mentioned, it has to be 

enclosed by bracket.  

By the way, the word 'only' is more suitable to 

exclusiveness of worshiping and asking for help 

from God, than other choices, like the word 'alone' 

which indicates the oneness of God more than the 

exclusiveness of our action. And other equivalents 

are much farther than 'alone'.  

The verb na’budu derived from the root 'a-b-d', 

which has two philological forms in Arabic 

language:  

ibâdah and ubûdiyyah, and both are possible. 

However to know the meaning of the word in this 

language, it is necessary sometimes to check the root, 

and sometime check the plural form of the word.  

175  / ( An Explanatory Model of Word Selection in the Translation of the Holy Quran 

 



 

The phrase yaum-id-din is repeated more than 

ten times in the Qur'an, exclusively with the 

meaning of 'the Hereafter'. It is used in the sense of 

'the Day of Judgment'.  

The word din in Arabic philology means an 

account, reckoning or obeying and even tradition, 

which the former refers to the procedure of paying 

rewards or inflicting punishments in Hereafter. But 

on the other hand, we have this expression yawm-al 

hisâb in Qur'an which exactly means 'the Day of 

counting or reckoning'. Consequently, 'The Day of 

Judgment' could be preferred to 'the Day of 

Reckoning', as well as, other choices are much 

farther than meaning of the expression yawmi-d 

din. Finally the combination of yawm and din is a 

genitive construction, not an adjective 

construction; therefore, 'the Day of Judgment' 

could be considered as a much better equivalent in 

comparison with 'the Judgment Day.' 

5. Thee [only] we Worship and Thee [only] 

we Ask for Help 

The verse consist of four basic parts:  

Iyyāka (Objective pronoun, means 'you/thee'), 

Na’budu (Verb + pronoun, means 'we worship, 

serve'), Wa iyyāka (Conjunction + Objective 

pronoun; Wa– meaning and; Iyyāka means 'you, 

thee') and Nasta’een (Verb + pronoun, means 'we 

seek help'). 
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The article 'the' at the beginning of the verse is 

not capitalized, because it follows the previous 

verse with a comma.  

The meaning of rahman and rahim, together 

with their broad sense of meaning and the 

difference between them, was explained at length 

while commenting on bismillah and the repetition 

of which is not required.  

4. The Master of the Day of Judgment 

The verse has two basic parts:  

Mālik-i: –meaning the Lord, owner, ruler, etc; 

Yawmid Deen (noun + noun: Yawm – meaning day: 

Din– meaning account, reckoning, obeying, 

tradition and, etc). 

The article 'the' at the beginning of the verse is 

not capitalized again, because it follows the 

previous verse with a comma.1 

Also, the word mâlik means owner, possessor or 

ruler, but here it has a sense of sovereign who has 

absolute authority over everyone at that day. On 

the other hand, according to Longman Dictionary 

the word 'master' is a man who has control or 

authority over servants or workers. It seems even 

though it is not the exact equivalent of mâlik, it 

could be an acceptable one.2 
 

                                                           
1. Al Ashfahani, 1412 H. 

2. Longman Dictionary, 2008. 
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Moreover, the According to Longman Dictionary, 

Lord is a title of God, used when praying, exactly 

like rabbana for Muslims, and also he is someone 

who must be obeyed, as it mentioned above to be 

one of rabb’s meaning. As it mentioned above, the 

addition of the word 'all' before the 'World' is 

because of the meaning of istighrâq in the prefix al- 

that preceded the word âlamîn.  

The term ālamîn is the plural form of ālam 

which means the world, and the plural form 

(worlds) may refer to the universe or beyond of 

that. Because it includes this world and the world 

after death. Or, as some commentators1 have 

mentioned the pluralization of ālam as ālamîn and 

not avālim which commonly used for intelligent 

beings may imply that just intelligent being– 

humankind and jinn kind_ are addressed in the 

verse. So, it would be better if it is written with 

capital letter.2 

3. The All-Merciful, the Gracious 

The verse has two basic parts:  

Er- Raḥmāni (the All-merciful, referring to Allah's 

general mercy) and ar-raḥīm (the All-merciful, 

referring to Allah's special mercy). 

                                                           
1. Tabarsi, 1960. 

2. Pickthall, 1987. 
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The word 'praise' is the expression of respect and 

thanks to God.1 And it’s uncountable, so, you can’t 

say: 'all praises'.2 

The Arabic preposition li before Allah here used 

for ikhtisas – belonging to sth/sb. So, the meaning 

of lillah is that the praise particularly belongs to 

Allah, and according to Longman the verb 'belong' 

means to be related to a particular person.3 

The word Rabb originally means the owner of 

something who proceeds to train and improve it. 

This word is absolutely applied to Allah, alone, and 

if it is applied, in Arabic, for other than Him, it is 

certainly used in a possessive form, as rabb-ud-dar 

the landlord. In any case, the word, itself, conveys 

the meaning of fostering, bringing up and training. 

There is another idea mentioned in Majma'-ul-

Bayan that says: Rabb means an important person 

whose orders are obeyed. However, Rabb covers 

such a wide meaning that other languages lack an 

equivalent of the word4.  

Considering the Torah and the Bible, and 

comparing them with the Holy Quran it can be 

concluded that the sense and feeling that they have 

toward the word 'Lord' is as same as our feeling 

and impression about the word Rabb. 

                                                           
1. Example: “Let us give praise unto the Lord”. 

2. Lane, 1863. 

3. Ibid. 

4. Tabarsi, 1960.  
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therefore, be rendered as 'the All-merciful', and 

raḥīm, on the other hand, is taken to include as 

objects the believer in particular, may be rendered 

as 'the Gracious'. And no need to add the word 'All', 

because the rahim has not that intensive meaning.1 

2. All Praise belongs to Allah, the Lord of 

all the Worlds 

The verse has three basic parts:  

Al-hamdu (Al -the definite article, 'the'; Ḥamdu- 

Meaning praise, commendation2), Li-llāhi 

(preposition + noun. Li is a preposition means for, 

belonging to, etc.; Allah – Meaning God) and 

Rabbi’l ālamin (Rabb means Lord. Ālamin_ Plural 

form of ālam which means world.) 

The Arabic definite article Al may be used to 

encompass all the individuals of a genus. For 

example, al-asad can be used to mean 'all lions'. 

This function is called istighraq.  

One is encouraged to use caution when 

employing this form of Al- as it may be confused 

with its other meanings. The most well-known use 

of Al- in this meaning occurs twice in this verse 1:3: 

All praise is due to Allah, lord of all the worlds.3 

                                                           
1. https://en.wikipedia.org/wiki/Basmala. 

2. Wehr and Cowan.1976. 

3. https://en.wikipedia.org/wiki/Arabic_definite_article. 
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Despite his many failures, David asked God to 

relent and not bring upon him the full 

consequences of his sin. Grace, on the other hand, 

is God's extending favor toward us that we do not 

deserve. Both Ephesian 2:5 and 2:8 state it is "by 

grace you have been saved." God's salvation comes 

from His grace. Some describe grace as an 

unmerited or unearned favor. 

In theology, two types of grace are often 

distinguished: common grace and saving grace.1  

Common grace is defined as God's grace given 

to all humanity regardless of their response to Him. 

This can include the beauty of creation, the 

provision of food and other essentials, and every 

good thing that happens to a person regardless of 

whether the person is a believer or unbeliever. 

Saving grace is grace from God which provides 

salvation to a person. This is the grace described in 

Ephesians 2:8-9 that states:  

"For by grace you have been saved through 

faith. And this is not your own doing; it is 

the gift of God, not a result of works, so that 

no one may boast." 

According to Lane (Arabic-English Lexicon 

Dictionary), raḥmān has the more intensive 

meaning, taken to include as objects of sympathy 

both the believer and the unbeliever, and may,  

                                                           
1. In Arabic “rahmah āmmah and rahmah hāassa”. 
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In other words, the only name that refers to all of 

His attributes is Allah. There is no god but Allah; 

and each of the other phrases such as 'Creator', 

alone, is not sufficient enough to proclaim as 

evidence of Monotheism in Islam and that is why 

in religions other than Islam, the God of Muslims 

is referred to as Allah. 

The words Rahman and Rahim are adjectives, 

both derived from Allah which means mercy and 

grace. Two vital religious terms whose meanings 

are often misunderstood?  

According to the Bible exegesis, mercy is when 

God doesn't give us what we do deserve (as 

punishment) and grace is when God gives us what 

we don't deserve (as extra reward).1 

In Habakkuk 3:2, the prophet asks the Lord to "in 

wrath remember mercy". Despite God's judgment, 

He asked for God to relent and not pour out the full 

wrath they deserved. King David sought this mercy 

in Psalm 51:1-2 in confessing his sin:  

"Have mercy on me, O God, according to 

your steadfast love; according to your 

abundant mercy blot out my transgressions. 

Wash me thoroughly from my iniquity, and 

cleanse me from my sin!"  

                                                           
1. http://www.compellingtruth.org/mercy-grace.html. 
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Analyzing the Translation of the Chapter 

Al-Fātiha (The Opening) 
1. In the name of Allah, the All-merciful, the Gracious 

The verse has two basic parts:  

Bi-smi-llāh (preposition + noun + noun; Bi- is a 

preposition meaning by, with, etc.; Ism – meaning 

name; Allah – meaning God in Islam) and Raḥmānir-

raḥīm (two adjectives widly used as two qualities of 

God, both mean merciful but in different ways.) 

The word Rahman, as it is popularly recognized 

among some commentators, refers to the General 

Mercy of Allah which is bestowed upon all 

creatures_ among them are the believers and the 

disbelievers, good-doers and evildoers. So, the 

preferred equivalent for Rahman could be 'the All-

merciful' and the word Rahim referring to that 

Specific Mercy which is endowed upon the 

believing, obedient servants alone.  

Christian Trinitarian formula is "In the name of 

the Father, the Son and the Holy Spirit." So the 

phrase 'In the name' is the exact equivalent for 

bism-i in Arabic.1 

The word Allah mainly used by Muslims to refer 

to God in Islam, and it’s the most complete and 

comprehensive name among the God's many 

names. This is because each of Allah's names, 

which are found in the Holy Qur'an, truly reflects 

one particular aspect of Allah's Attributes.   

                                                           
1. See: http://www.al-islam.org. 
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It 'transfers' cultural words and preserves the 

degree of grammatical and lexical 

'abnormality' (deviation from SL norms) in 

the translation. It attempts to be completely 

faithful to the intentions and the text-

realization of the SL writer."1 

However, Beekman and Callow2 (1374) believe 

that the best and the most acceptable type of 

translation is idiomatic translation (communicate-

convey) which tries to provide fidelity with 

preserving the structural and grammatical form of 

the original text. In their view, both literal 

translations (Highly literal) and completely free 

(Unduly Free) are unacceptable. 

A translator in order to convey the meanings of 

the Qur'an in the best way, must understand the 

environment in which the Qur'an was revealed in, 

and the reasons for the descent of each verse and 

the context in which it was revealed. He also must 

understand the rhetorical characteristics and graphs 

which belong to the Arabic language, and then 

transfer them strictly and conscientiously, without 

changing of meaning.  

                                                           
1. Netmark, 2006, P. 46. 

2. Beekman, Callow, 1974. 
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It also aims to look at a retranslation that would 

be perfect in form and content, enhancing the field 

of the Qur'an translation. 

This is obvious translating the Qur'an as a need 

arose in those historic circumstances when a large 

number of non-Arab people had embraced Islam 

while they had no idea about what the Quran is 

talking about.1  

Today, we have access to numerous translations of 

the Qur'an in different Languages including English.  

Some translation experts try to remove the 

defects related to the translation of the Qur'an, 

using the latest findings of translation methods. But 

despite all those efforts, a strong need remains in 

the field of translation and yet a great deal of 

critique is felt in this field. 

By a careful investigation and research through 

different translations and variable methods it could 

be said that the faithful translation would be the ideal 

method to translate Qur'an, due to its high precision 

and eloquence. According to P. Netmark (2006):  

"A faithful translation attempts to reproduce the 

precise contextual meaning of the original 

[text] within the constraints of the TL 

grammatical structures.  

                                                           
1. M. Ayoub, 'Translating the Meaning of the Quran: Traditional 

Opinions and Modern Debates', in Afkar Inquiry, Vol. 3, No. 5 

(Ramadan 1406/May 1986), pp. 9-34). 
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Review of Literature 

The Holy Qur'an has been translated into many 

languages, including English. These translations 

are considered to be as glosses for personal use 

only, and have no weight in serious religious 

discussions.  

Translation is an extremely difficult endeavor, 

because each translator must consult his/her 

opinion and aesthetic sense in trying to replicate 

shades of meaning in another language. This 

inevitably changes the original text.  

Thus, translation of the Qur'an has been 

traditionally rejected by Muslim scholars.  

For instance, they sanctioned the reading of Al-

Fātiha (the opening chapter) in its translated form 

in any language in daily prayers. And the 

consensus has been that the Qur'an is to be read 

during prayers in its Arabic originality by Arabs 

and non-Arabs alike.1 

Studies of English translations of the Qur'an 

show the major goal of translation is to convey the 

superficial meaning of the Qur'an without 

regarding the style and pattern of this masterpiece. 

Lexical delicacy and Qur'anic style is not well done 

in many English translations of this book. 

Therefore, this research seeks to encounter the 

challenges of the translation of the Qur'an in terms 

of syntax, semantics and morphology.  

                                                           
1. Abdul-Raof, 2004. 
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1. Mastery in both Arabic and English 

language. 

2. Acquaintance with the Qur'anic terminology. 

3. Having a broad cultural and social 

information in the field of language 

4. Establishing an intimate relationship and 

dynamic interaction with various texts. 

5. Having critical thinking and self-motivation. 

6. Effective use of all available sources of 

written and unwritten. 

7. Creativity and personal taste...1 

This article tries to solve the problem of 

selecting suitable morphological equivalents and 

relevant syntactic structures which is the nearest to 

the Qur'an’s original coding, by analyzing Chapter 

Al-Fātiha, through a variety of Qur'an translations 

(e.g. Qur'an, a literal Translation, by Mohamed 

and Samira Ahmed; The Meaning of the Holy 

Qur’an, by Abdullah Yusuf Ali; The Koran 

Interpreted, by Arthur J. Arberry; The Glorious 

Qur'an, by Marmaduke Pickthall; The Message - A 

Translation of the Glorious Qur'an, by Progressive 

Muslims; The Qur'an With a Phrase-by-Phrase, by 

Seyyid Ali Quli Qarai). 

The findings can develop a professional look to 

the field of translation of the Qur'an.  

 

                                                           
1. Manafi Anari, 2006. 
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Furthermore, this study covers the religious vocabulary 

of the Holy Book as well as literary issues and at the 

end the extra points related to the Surah Al-Fātiha. 

Keywords: The Holy Qur'an, The Methodology of 

Qur'an’s Translation, Chapter Al-Fātiha 

Introduction 

The Holy Qur'an is the central religious text of 

Islam, which was revealed by Allah to Prophet 

Mohammad (570-632 C.E.).  

Since Islam is the universal religion1 and the 

Qur'an is representative and constitution of it, 

everyone across the globe should be aware of its 

content, and the simplest way to achieve this goal 

is translation.  

The translation of the Holy Qur'an into English 

has been flourishing in recent decades. But, a fact 

should be mentioned here that although the Qur'an 

is, on the whole, an easily understandable book in 

general, yet not all of the words of Allah are easily 

understood by ordinary Arabs, especially if you 

want to translate it to the other languages.  

The question here is what’s the best way and the 

most reliable method to convey the meanings of 

Qur'an from Arabic to another language? As most 

of the experts believe, a good translator of Qur'an 

must be qualified in the following features: 

                                                           
1. Surah  Saba, verse 28: “And We have not sent you except 

comprehensively to mankind as a bringer of good tidings and a warner.” 
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Abstract 

Translation of the Holy Qur'an has always been a 

problematic and difficult issue in Islamic theology. 

However, what challenges this great task, apart from 

different translation types such as literal and free 

translation, is a lack of the methodology of translation. 

This article aims improving the ability of translating the 

Holy Qur'an especially for those young scholars who 

wish to carry these Islamic teachings to the English-

speaking countries. Next, the paper clarifies the 

principles and distinctive features of each choice. This 

research is actually the result of a term-long discussion 

in Hawzah Language Center of Qom about the way of 

translating the Holy Qur'an. It shows the way of 

making an acceptable translation, examining the 

viewpoints of Surah Al-Fātiha translators, by selecting 

the most suitable English equivalent for each 

word, with the reasons for every choice and preference. 
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Conclusion  

Just like the physical illness, we must get know our 

soul issues, and the doctor (Holy Quran, traditions 

of ahlul bait, history, increasing wisdom by 

praying, scholars) is always there if we want to get 

well. But giving time, thinking on your illness and 

accepting it is the first step for healing.  

The completeness is with no one except ahlul 

bait, and our mission is to get as nearest possible 

for us to them.  

The pure life have no end, every day by 

purifying physical and mental activities we can get 

closer to the most wise people, and certainly being 

like them, even an small step, will bring calmness 

for us and will put us in the pure life.  
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The Willingness of the Person for Purity 

Ayatullah Mutahari says:  
The difference between physical illness and mental 

(soul) illness is that in the mental illness the sick must 

know the illness and insist on his healing, but for the 

physical illness others can also take decisions.  

If the person was unconscious or didn't want to get 

well, others can heal his illness by force too.buttoo. 

But it's not possible for the mental illness.  

There is also a responsibility for the sick, because he is 

the patient and he is the doctor simultaneously, so if 

you are your own doctor why you didn't yourself?! 

(will be questioned on the hereafter). 

Remove Other Factors if it's not the Root 

Which means, sometimes jealousy comes because 

of rudeness so selfishness, just like grudge which 

comes because of jealousy.  

We have to find out the root of it, to get the 

ability of removing it. 

Do Opposite Acts  

Which means try to act directly opposing of your 

wish when you are jealous? 

For instance:  

be more happy (practice even if you are not), 

have kind behavior with others specially those who 

you jealous on, try to find good factors in others 

and praise them (true compliments on others will 

remove your envy). 
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Know the Consequences of Having Jealousy  

Imam Sadiq(as):  
the jealous will hurt himself before hurting the one on 

whom he puts jealousy. Like devil that because of his 

envy left curse for himself and predilection, guidness 

and excellence toward all facts left for Adam (as). 

So it’s better for you that others (if) have envy for you, 

but you don't become jealous. Because the deeds of 

jealous is as heavy as the lightness of the deeds of one 

on whom jealousy is putted.  ( ) 

And there are plenty of other damages that the 

person will bring for himself, in this world and the 

next one. 

such as:  
1. Jealousy is the pests of religion. 

2. jealousy destroys the deeds (the good one). 

3. jealousy will cause of exiting from province 

of wilaya'a and love of God. 

4. jealousy will cause the praying not to be 

accepted. 

5. jealousy is the source of many other sins.  

                                                           
1. Mesbah ul Shariaa, 1400, P. 285. 

2. Al-Hurr Al-Aamili, Al-mustadrak alwasayel, Vol. 12, P. 20 and 

Ibid, 1429, Vol. 5, P. 366 and Al-Kulaynī, 1367, Vol. 2, P. 307. 
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And He gives you of all that you ask Him, and if you count 

Allah's favors, you will not be able to number them, most 

surely man is very unjust, very ungrateful.  

The blessings that all humans have, are always more than 

what they only think they don't have, (the others who have 

it might have problems cause of it whether here or there 

which we don't know) and if they start thinking of it, will 

feel grateful and thankful not jealous. 

We get simple fact from this verse:  
He gave you all you asked, in the reality we 

don't get what all we want, it means 1. 
All you needed to become successful in the life 

journey is given to you, or 2. 

whatever you ask is heard for sure, in better 

words, he gives you the best things, which is 

sometimes what you wish and sometimes it's not. 

We are never able to count all what is given to 

us, all blessings are uncountable, we can thank him 

to increase the blessings, and it will remove 

jealousy too.  

 

And when your Lord made it known: If you are grateful, I 

would certainly give to you more, and if you are ungrateful, 

My chastisement is truly severe.  

                                                           
1. Surah  Ebrahim, Verse 34. 

2. Ibid, Verse 7. 
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And those who were given the knowledge said: Woe to 

you! Allah's reward is better for him who believes and does 

good, and none is made to receive this except the patient.  

From both verses in the given examples , shows 

God is the all-knowing because he only knows who 

has the grace and for what ,in the result of good 

deeds or that it is itself a test. As we see in the 

coming verse after it :  

 

Thus We made the earth to swallow up him and his abode, 

so he had no body of helpers to assist him against Allah nor 

was he of those who can defend themselves.  

Every person will get their own share from 

grace, no need to compare or dream what others 

have (نصیب مما اکتسبوا). 

Thinking of What is Graced to us ( ةالنعم ةتذکر )  

 

                                                           
1. Surah  Qasas, Verse 80. 

2. Ibid, Verse 81. 
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Been Practical and Stop Unrealistic Thinking  

 

And do not covet that by which Allah has made some of 

you excel others, men shall have the benefit of what they 

earn and women shall have the benefit of what they earn, 

and ask Allah of His grace, surely Allah knows all things.  

According to this verse, ordered human beings to, 

not to dream on what the share of others, instead 

ask him who is all knowing.  

In another example:  

 

So he went forth to his people in his finery. Those who 

desire this world's life said: O would that we had the like of 

what Qaroun is given, most surely he is possessed of 

mighty good fortune.  

We do understand that: 

Jealousy is in the heart of those who are wishing 

the materialistic life , not in those hearts who live 

for God, and believing on the life to be just a 

temporary time. 

                                                           
1. Surah  Nissah, Verse 32. 

2. Surah  Qasas, Verse 79. 
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Have More Knowledge about Attributes of God  

Allama majlesi explains it in this way:  

If the man gets full knowledge of his God's 

attributes ,attributes, all vices and soul diseases 

such as jealousy and... will be eradicated.  

He who knows that God's providence is based on 

wisdom, then it means if God is the one who is:  

And Allah invites to the abode of peace and guides whom 

He pleases into the right path.  

Then for sure it means:  

 یاتی بحکمته من یشاء

Then the jealousy will became senseless for the 

person, because he knows there is no beast 

(moving, alive thing) present, unless it gets a share 

of  bounty from the God's wisdom.  

As a result having jealousy to others is equal to 

having envy to God's grace. And with the true 

knowledge of divine justice, the jealousy in the 

person will be lost, or finished.  

 

                                                           
1. Surah Yunus, Verse 25. 

2. Ibne abi jomhur ehsaei, Aavali ul Laa'i, Vol. 4,  P. 103. 
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Don't reveal: It means the consequences will not 

be there if you don't show it and heal it within you 

before opening it to others.  

The prophet: 

 

If you had jealousy, do not reveal it.  

(Means it will not leave you by revealing it, pure it 

within (yourself) 

Choose friends wisely: Jealousy of others will 

affect us, soul illness will infect others just like 

some physical sicknesses, so for not having or not 

increasing these and we must choose friends 

wisely, by choosing pious friend we can secure our 

self in a better way. 

Asking God for help: He can change hearts for 

sure, by praying and asking for help from him, who 

is the most powerful, the most kind, we will find 

our way toward righteous path. 

 

And those who come after them say: Our Lord! forgive us and 

those of our brethren who had precedence of us in faith, and 

do not allow any spite to remain in our hearts towards those 

who believe, our Lord! surely Thou art Kind, Merciful.  

                                                           
1. Ibne sha'abe harrani, Tohfat ul Uqool, P. 50. 

2. Surah  Hashr, Verse 10. 
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others in the society too, as a responsibility for the 

Muslim brotherhood we are not just there to purify 

our self but also to help others too, is considered as 

our job. 

If all or at lease majority of Muslims were trying 

to help their friends and family members, those 

who we know because these ills are somehow 

hidden and you can't recognize it by one or two 

meetings, then we would have experience much 

better purity in our life. 

Some of the major ills are considered for studying 

in this short essay, we consider "JEALOUSY” just 

for pushing myself and somehow others, in the 

purification way according to Islam. 

Jealousy 

Jealous is the one who always envies others who 

are happy and comfortable. 

Possible ways of purification: 

Taking refuge in God: It means seeing that I 

have no good apart God.  
 

And from the evil of the envious when he envies.  

Which means, refuge to him, from all negative 

consequences of jealousy, and indeed the worst is 

to start having jealousy which is according to 

narrations the mother of all ills? 
                                                           
1. Surah Falaq, Verse 5. 
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Abstract  

The pure life is what the majority of the souls, living on 

the universe, are trying to achieve. Each of them is 

having or insisting on his or her own definition from the 

pure life. In the Muslim society, it has been observed, 

as, eliminating soul illness as one of the tools which will 

reach to a pure, life, that is the reason of human, 

creation, but in this path recognition of the soul illness is 

easy but healing, it, is sometimes taking for granted.  

Keywords: Soul, Purification, Muslim, Quran 

Introduction   

To put it more simply, we as a Muslim do know the 

inner sickness, for instance jealousy, however we 

do not bother studying and searching for the 

possible ways for purification. 

The problem is we do not consider it very 

necessary, If we did like cancer or any other 

physical harsh disease, we would have rush to know 

a way for healing it Besides, these illness will infect 
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The Prophet recommended drinking or eating in 

wood, skin, and earthenware material.  

Conclusion  

Therefore it is concluded that one should have 

positive etiquettes of eating and drinking. Eating 

and drinking are the necessity of human life.  

One has to be careful in choosing his food or 

drink. It is recommended to eat permissible food, 

eat less, eat while sitting and share food with 

others.  

If we clearly study the life of Holy Prophet(saww) 

and his family (Ahle-BaitPBUT) we can learn the 

etiquette of eating and drinking.  

Small effort was made to make people aware of 

what were the eating and drinking habits of Holy 

Prophet(saww).  

Generally, Few points to consider for etiquette 

of eating and drinking: 

1. Has to be Permissible food, 

2. Washing hand at the beginning, 

3. Clean plates or glass, 

4. Starting with Bismilla, 

5. Eating with right Hand, 

6. Starting with salt to eat, 

7. End food with praising God, 

8. Washing hands, 

9. Drink in 3 Breaths. 
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Imam Sadiq(as) says:  
“The Prophet wiped the dish of the food and said: 

‘Anyone who does this, his action is like he has given 

charity to the size of the dish of his food”.1 

6. According to view of Holy Prophet angels 

pray for the abundance of sustenance for the 

one who finishes his food.  

Allah says in Holy Quran: 

 

“And when your Lord made it known: If you are 

grateful, I would certainly give to you more, and if you 

are ungrateful, My chastisement is truly severe”.2 

It is clear if we are thankful to him, he will 

surely enhance his blessing towards us. It is act of 

gratefulness to finish your food, to avoid waste to 

show kind of thankfulness to God.  

7. Prophet used to be careful with hygiene of 

the food, the container where food or drink is 

as matter of health and hygiene.  

8. Prophet used to eat/drink in plate/glass 

which were cleaner and which were easier to 

clean.  

9. Prophet used to drink in palm of his hands. 

Prophet said:  
“There is no dish cleaner than the palm of hands”.3 

                                                           
1. Al-Kulayni, Ibid , Vol. 6, P. 297, No. 4; Al-Barqi, Ibid, Vol. 2, 

P. 443, No. 318; Al- Hurr Al-Ameli, 1429, Vol. 16, P. 496, No. 1. 

2. Surah Ibrahim, Verse 7. 

3. Al-Tabarsi, 1932, P. 31. 
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Keeping away insanity, 

- Accuracy of sight, 

- Keeps away from illness. 

10. Prophet has recommended his followers to 

eat by hand.  

Imam Sadiq(as) says:  
“Prophet sat like a servant, put his hand on the 

ground, and ate with three fingers. He did not eat 

with two fingers like arrogant people”.1 

11. Prophet never used to waste his food and 

always used to end it.  

One of the most important matters nowadays is 

waste; one should avoid waste at all cost.  

Allah in the Holy Quran says: 

 

 

“O children of Adam! attend to your embellishments at 

every time of prayer, and eat and drink and be not 

extravagant; surely He does not love the extravagant”.2 

12. According to view of Prophet “The greatest 

blessing is in the ending of the food”.  
 

 

                                                           
1. Al-Kulayni, 1367, Vol. 6, P. 297, No. 6; Al-Barqi, 1330, Vol. 2, 

P. 442; Majlesi, 1403, Vol. 63, P. 414. 

2. Surah Al-A’raf, Verse 31. 
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Whenever Prophet Mohammad(saww) used to eat 

food, he would bring food close to his mouth rather 

than lowering his head towards food. 

Prophet Mohammad(saww) never leaned while 

eating; he did this to avoid being arrogant and God 

hates the arrogant people.  

Allah in the Holy Quran says: 

“He said: Then get forth from this (state), for it does not 

befit you to behave proudly therein. Go forth, therefore, 

surely you are of the abject ones”.1 

Other habits of the Prophet:  

1- Prophet used to sit like servants and used to 

sit in a way where he can easily wake up.2  

2- Prophet used to love eating food with servants. 

The intention of such behaviors of Prophet is 

to make such habits customary for Muslims.  

3- Prophet discourages people of formalities.  

4- Prophet used to eat food with hands to 

observe hygiene.  

5- Prophet used to wash his hands before and 

after the food.  

Note: By washing hands according to view of Prophet: 

1. Removes poverty, 

2. Increase sustenance (Rizq), 

3. Abundance of good. 

                                                           
1. Surah Al-A’raf, Verse 13. 

2. Refer to: Al- Shifaa Beta’riif Huquq Aal-Mustafa, Vol.1, P. 86. 
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Prophet Mohammad(saww) used to invite people for 

food and it is recommended in Islam to invite people 

for unity and abundance.  

1- Prophet Used to start the food before and end 

after the guest has finished. It is 

recommended to eat in clean plates and glass.  

2- Prophet only used to eat what was in front of 

him and was offered to him and would not 

reach which was not reachable as the matter 

of social politeness.  

3- Prophet never used to breathe in his glass 

while drinking water as concern for hygiene.  

4- According to view of Holy Prophet by 

drinking all water at once causes pain to liver 

so one should avoid drinking in one sip until 

the amount is too less.  

5- Prophet used to eat from right hand as eating 

with right hand is a symbol of blessing.  

There are other hadiths from Prophet 

Mohammad(saww) that he used to do many things 

with his right hand such as; eating, drinking, 

taking, giving, putting clothes, wearing shoes, and 

moving objects.1 

According to a narration, Imam Sadiq(as) narrates 

from his ancestors that the Prophet discouraged 

eating and drinking with the left hand.2  

                                                           
1. Refer to: Al-Tabarsi, 1932, P.23. 

2. Refer to: Al-Tamimi Al-Maqribi, Vol. 2, P. 130, No. 447. 
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This claim is also backed by medical science 

that you can transform you’re eating habits and 

your life by developing effective eating skills.1 

by and large, Prophet Mohammad(saww) stomach 

was never filled with food and used to start and end 

his food with salt.  

Also Prophet Mohammad(saww) only used to eat when 

he felt hungry and when his body required nutrition.  

Nuri Al-Tabarsi quotes that, Prophet 

Mohammad(saww) said:  
“eat when you need it and stop when you still require more”.2  

According to the traditions of Prophet 

Mohammad(saww): 
a Muslims should have 2 meals every day: one in the 

morning and one at night. It is said by Holy Prophet that not 

to abandon dinner, even eat few pieces of bread with salt.3 

Furthermore Al-Tabarsi states that if one leaves 

dinner will reach to old age soon.  

In the other hand, The Prophet advised others 

against eating alone as he never ate alone when he 

had the opportunity to eat with another person: 
“Would you like me to inform you who the worst among 

you is? One who rejects his guest, beats his servant, and 

eats alone”.4 

                                                           
1. Refer to: Koenig, Outsmarting Overeating: Boost Your Life 

Skills, End Your Food Problems, 2015. 

2. Nuri Tabarsi, 1409, Vol. 16, P. 221, No. 17. 

3. Al-Tabarsi, 1932, P. 195. 

4. Al-Kulayni, 1367, Vol. 2, P. 290; Al-Tabarsi, 1932, P. 31. 
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Also, Imam Sadiq(as) narrates from Imam Ali(as) 

that the Prophet with regards to eating also said: 
“Eating food with people brings about abundance. One 

person’s food portion is enough for two people, and two 

people’s food portion is enough for four”.1 

In general, the habits of the Prophet are as follows: 

1- used to eat food while facing Qibblah.  

2- used to wash his hands before but not drying 

and wash his hand after but drying.  

3- invite people to eat with him and anyone 

who used to visit him.  

4- he used to offer food to them.  

5- used to eat with his family and servants. 

6- open and end with prayers. 

7- open and end with salt and eat whatever was 

offered to him.  

8- one should eat with his family and together 

for abundance.  

9- inviting relatives for food to maintain 

healthy relationship.  

How did the Prophet Eat and Drink? 

There are numerous narrations about how the 

Prophet ate and the mannerisms he followed:2

                                                           
1. Al-Barqi, 1330, Vol. 2, P. 398; Al-Kulayni, Ibid, Vol. 6, P. 273. 

2. Refer to: Jabbari, Sire-ye Akhlaqi-e Payambar-e A‘zam: 

Suluk-e Fardi, 2011. 
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Riley (2011) states in his book that eating less has 

many benefits and it’s not all about eating less, 

eating quality food is necessary for us to have 

better life, mood, and sleep. This claim is further 

supported by Janet that use of your mind to 

change your body.1 

We can use our mind to eat less to have better 

mind and body (Thomson, 2012).2 

It is clearly understood from the scientific point 

of view to follow healthy diet which Islam 

recommends.  

In this relationship, Imam Baqir(as) said:  
“God hates the person who fills their stomach and full 

stomach leads to transgression”.3 

one of the famous hadith from Prophet 

Mohammad(saww) is to do these three things less: 

1. Eat 

2. Sleep 

3. Speak 

The full stomach cause more disease, heartache, 

and makes the body weak to pray.  

Therefore, Islam talked about this issue in details 

to eat less and never fill your stomach.  

                                                           
1. Refer to: Eating Less: Say Goodbye to Overeating, Gillian 

Riley, (2011), UK: Ebury Publishing. 

2. Refer to: Thomson, Think More, Eat Less: Use Your Mind to 

Change Your Body, 2012. 

3. Al-Kulayni, 1367, Vol. 6, P. 270, No. 11. 
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In the other Expression:  
Prophet Mohammad(saww) used to open his fast with sweets if 

available and if not available would open with warm water.  

Drinking warm water cleans the stomach and liver, 

strengthen the teeth’s, makes the smell of mouth pleasant, 

strengthens eyes, stimulate blood vessels, remove 

bitterness, sharpens the eye sight, decreases heat in the 

stomach, cause forgiveness of sins and cures the headache.1 

Prophet(saww) always used to prefer one food at a 

time and also always used to eat simple food.  

For this reason, one of the traditions of Holy 

Prophet(saww) is to leave food when one part of your 

stomach remains.  

Islam says to divide stomach food into 3 phases:  

1. Water 

2. air 

3. empty.  

If stomach is full, one cannot concentrate on 

obligatory prayers, if it is empty still you cannot 

concentrate so Islam chooses a way to leave 

stomach 1/3 empty to work well and be able to 

concentrate.  

The Amount Prophet Used to Eat, when the 

Prophet Ate  

The prophet Mohammad(saww) always used to 

advice people to eat less.  

                                                           
1. Tabarsi, Ibid, PP. 27-28. 
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God in the holy Quran says:  

 

“Honey is too much beneficial as honey bee eats from all 

the fruits and it is healing for people”. Prophet 

Mohammad (saww) used to have honey as it is beneficial 

and delicious”.1 

Prophet Mohammad(saww) used to have beneficial 

food as medical principles. 

According to the traditions of Imam Sadiq(as), 

Prophet used to have soup made of milk and meat. 

Imam Sadiq(as) said:  
“milk, vinegar, oil, and sawiq (a kind of food made of 

mashed meat and mashed wheat or barley together with 

sugar and dates) as the food of the prophets, and meat 

and milk as their soup”.2 

According to view of Tabarsi:  
Prophet Mohammad(saww) favorite food was meat as meat 

increases the strength of hearing and sight and it is superior 

to all foods in the world.3 

Also: 
Prophet Mohammad(saww) used to love lamb and loved hand 

and shoulder part of the meat.4 

                                                           
1. Surah An-Nahl, Verse 69. 

2. Al-Barqi, 1330, Vol. 2, P. 491; Ibid, P. 467; Ibid, P. 482; 

Al-Kulayni, Ibid, P. 306, No. 1. 

3. Tabarsi, 1392, P.30. 

4. Al-Kulayni, Ibid, P. 315, No. 3. 
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Tabarsi stated in “Makarim al-Akhlaq”: 
Prophet Mohammad(saww) always used to eat simple food, he never 

insisted on any specific type of food when offered or invited.1 

In most of the cases Prophet Mohammad(saww) 

used to have barley bread.  

According to view of Imam Raza(as):  

“barley bread is recommended in Islam as it is a food of 

Prophets and removes illness from stomach”.2 

According to view of Imam Sadiq(as):  
“Prophet(saww) used to love stew and mentions that “one 

day Prophet came home and asked for stew from his 

wife Umme salma, she replied she didn’t prepared and 

she only had vinegar. 

Prophet Mohammad(saww) replied vinegar itself is a nice 

stew and recommends all to eat it. 

He further added that the house: which has vinegar is not poor”.3 

There are several other traditions from Imam 

Sadiq(as) mentioned by Al-Kulayni in “Al –Kafi”, 

that Prophet used to eat bread dipped in milk.4 

Prophet(saww) never used to have harmful food or 

drink. He also never used to eat hot food, he used 

to wait until food or drink cools down.  

According to view of Al- Kulayni, Prophet 

Mohammad(saww) mentions that: 
“God has not fed us fire and foods which are hot are not blessed”.5 

                                                           
1. Tabarsi, 1392, P. 26. 

2. Al-Kulayni, 1367, Vol. 6, P. 305, No. 1. 

3. Ibid, P. 329, No. 1. 

4. Refer to: Ibid, P. 273, No. 2. 

5. Al-Kulayni, 1367, Vol. 6, P. 322, No. 1. 
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What he meant was without a food it will be 

difficult to worship God. Bread and food gives 

strength to body and soul to perform obligations. The 

main aim is to eat to survive rather than live to eat.  

Considering above, the primary goal of eating 

Prophet Mohammad(saww) was to prepare for 

fulfilling ritual obligations.  

The kinds of Food to Eat 

God in the holy Quran says: 

 

“Therefore eat of what Allah has given you, lawful and 

good (things), and give thanks for Allah's favor if Him 

do you serve”.1 

Prophet Mohammad(saww) used to eat the food which 

was permissible (halal) by God, simple and beneficial.  

On the other, Prophet’s role towards its people is 

to guide; therefore he was careful by eating 

permissible food. He loved to eat food with his 

family and servants. 

The prophet Mohammad(saww) insisted on eating 

with others and to use to begin his meal by praising 

his lord and ending by praise.  

The permissible food not only covers halal food 

but also other prospective such as whether you 

have paid for the food which you are eating or 

whether you have a permission to eat food.  

                                                           
1. Surah An-Nahl, Verse 114. 
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The Body; The Main Aim of Eating 
God in the holy Quran says:  

 

 

“All food was lawful to the children of Israel except that 

which Israel had forbidden to himself, before the Taurat 

was revealed. Say: Bring then the Taurat and read it, if 

you are truthful”.1 

Eating and drinking are the natural necessity of 

human life. It is necessary to have a proper intake of 

food and drink to survive; However from the 

viewpoint of Prophet Mohammad(saww) the need of 

physical power is more important than survival. The 

body plays a main role for the soul; for the soul to 

work perfectly needs to have proper food intake.  

Prophet Mohammad(saww) said: 
“O’ God, grant us abundance (barakah) of bread and 

do not let us be separated from it, for without it we will 

not be able to perform ritual prayer, fast, and perform 

our divine obligations”.2 

Imam Sadiq(as) also says: 
“The foundation of the body is based on bread”.3 

According to approach Abuzar Ghaffari, the best 

deed after believing God and obligations is to eat 

bread.   
                                                           
1. Surah Al-i’ Imran, Verse 93. 

2. Kulayni, 1367, Vol. 5, P. 73, No. 13; Ibid, Vol. 6, P. 287, No. 6. 

3. Ibid, Vol. 6, P. 286, No. 3 and 7.  
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Introduction 

Eating and drinking are among the basic 

requirement of a person’s life. Body works as a 

driving force for the soul. One has to eat properly; 

otherwise disorder will occur in the body which 

eventually disturbs body itself and mind.  

The holy Quran in states that: 

 

 

“O children of Adam! attend to your embellishments at 

every time of prayer, and eat and drink and be not 

extravagant; surely He does not love the extravagant”.1 

It is clearly indicated that one should eat less and 

not to waste food. The prophets and saints have 

always kept their food intake at low level and had 

correct approach to eating. They ensured to have right 

and optimal level of eating to have better body’s 

wellbeing and to bring their soul to perfection.  

It is necessary to study the eating and drinking 

habits of Prophet Mohammad(saww) for better health 

and physical appearance. Considering the vast 

amount of hadith from Prophet Mohammad(saww) 

about the etiquette of drinking and eating, we find 

answers to when, why and how did he eat, what 

type of food, and with whom he used to eat?  

The answers to these will be followed in the 

below discussions.  
                                                           
1. Surah Al-A’raf, Verse 31. 

136  / ( PURE LIFE, Vol.3.No.8, (Jumada al-Thani 1438. Isfand 1395. March. 2017) 

 



 

Nutrition Style of Prophet Mohammad(saww) 
(By Relying on Eating and Drinking Habits) 

Authors: Ali Hassnain Khan Khichi (Pakistan)1, 

MohammadSheta Badra (Iran)2 
Reccive: 23/10/2015                   Accept: 07/03/2016 

Abstract 

There is a great deal of research has been conducted on how 

to eat and drink in Islam. This research article will cover 

prophet Mohammad(saww) eating and drinking habits as well 

as the etiquette, including how he eat, what kind of food he 

loved, the amount eaten, with whom he loved to eat, eating 

etiquette such as calling Allah’s name before each meal, 

ending the meal by praising the lord, hygiene, and avoiding 

wastefulness. Since Prophet Mohammad(saww) was sent from 

God to deliver the message of God to help people to reach 

perfection in their life, He is the role model for all mankind 

in every aspect of life. Through this paper, the need to learn 

good eating and drinking habits will be discussed by taking 

evidence from Islamic sources. This evidence then is further 

reinforced through the clear understanding of the hadith 

through various sources. Lastly, conclusion of the paper 

sums up the discussion and presents recommendations 

through which the element of etiquettes of eating and 

drinking can be effectively incorporated in one’s life. 
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Observance Hygiene, Prophet Mohammad(saww) 

                                                           
1. Lecturer in Department of Quran and Hadith, Al-Mustafa 

International University, Qom, Iran, ali_h_khichi@hotmail.com  

2. Researcher in Department of Persian Language and Literature, 

Al-Mustafa Open University, Qom, Iran, shetabadra14@gmail.com 

mailto:ali_h_khichi@hotmail.com
mailto:shetabadra14@gmail.com


 



 

A word from Managing Editor 

Research is the artery of life in the realm of insight and 
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sound and lucid research in different areas.  

Today research is considered to be a gate for expanding 

the borders of knowledge, and plays an eminent role in 

human activities. Exploring Humanities and Islamic areas 

can enable people to understand the human issues and 

difficulties to offer solutions for them.  

The growing development in different areas of 

knowledge demands discussions in more scientific areas. 

Explaining a huge range of Islamic Science areas in global 
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English. 
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