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 پژوهشی گزارش نشست علمی
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   متن نشست

 بسم الله الرحمن الرحيم

 ی و اخلاق  یخانواده از منظر فقه   انی در حفظ و ارتقاء بن  یینقش روابط زناشو لی تحل 

به همت معاونت پژوهش دانشگاه مجازی و گروه علمی فقه  1400ماه  بهمن25این نشست علمی در تاریخ 

 و معارف اسلامی برگزار گردید.

ارائه شده در این نشست علمی که بسيار کاربردی بود و مورد استقبال  هم موضوعات در زیر گزارشی از ا

 مخاطبان قرار گرفت، ارائه می گردد:

ع نشست پرداختند و به اهميت فراوانی که قرآن و روایات به  وموضجناب استاد دکتر اخوان در ابتدا به تبيين  

اول باید مراد ار روابط زناشویی    اشاره  کردند  و به توضيح این مطلب پرداختند که  دارند    روابط زن و شوهر

منظور از روابط زناشویی خصوص روابط آميزشی نيست بلکه اعم است بلکه شامل ارتباطات    روشن گردد و  

برانگيز بين مرد و زن  اعم از اميزشی پوششی نمایشی رفتاری و بویشی می باشد و شامل همه افعال  تحریک  

 هستند.مولفه های روابط زناشویی از اینها  و .آشکار و نهان می گردد

مراد از حفظ و ارتقا شامل استحکام و پایداری هم می گردد و بنيان خانواده هم شامل بنيان های نين چهم

 . ولوژیکی و فکری و دینی و اخلاقی و رفتاری را هم شامل ميشود ئاید

فقه و اخلاق ایا دو عرصه است یا    نکته مهمی که استاد محترم دکتر اخوان به ان اشاره کرده اند این است که  

 ؟همپوشانی دارند رابطه فقه با علم اخلاق چيست بلکه با هم دیگر  نه

موضوع اصلی  و    ...در واقع سازنده تمام مفاهيمی است که ميتوان از اینها تعبير به خوبی و بدی کرد    اخلاق  

اخلاق اولاً و بالذات فضایل و رذائل و هيئات و صفات و ملکات نفسانی است و رفتار، تنها از آن جهت که 

ميشود. در حالی که فقه مربوط  بار ارزشی داشته و آشکار کننده سرشت یا توليد کننده ملکه ای است بحث 

 .و ظواهر عمل است  رفتاری تجليات  هب

مدار و اخلاق محتوا مدار است. هم فقه و هم اخلاق هر دو برای رسيدن به سعادت و کمال   فقه قالب     

است، یکيبا ارائه قالب و شکل و دیگری با نظر به باطن و محتوا؛ یعنی موضوع فقه قالب عمل و موضوع 

در بيرون و ظاهر عمل   -برای رسيدن به سعادت و کمال واقعی    -اخلاق باطن آن است. فقه تکليف انسان را  

 .مشخص ميکند. اخلاق حقيقت آن رفتار ظاهری را از حيث تأثير بر باطن بيان ميکند 

 



 

ی از منظر دین  خانواده مقدس ترین نهاد اجتماعاستاد محترم دکتر اخوان با اشاره به اینکه  نشست  در ادامه

و به  اشاره می کنند دو آیه  هاست از باب نمونه بخانواده و ازدواج با بيان اینکه آیات زیادی در زمينه است 

  ن ایات شریفه می پردازند بدین گونه که :آتوضيح پيام های 

   74آیه اول سوره فرقان آیه 

 "جِنَا وَذُرَِّیََّاتِنَا قُرََّةَ أَعْينٍُ وَاجْعَلْنَا لِلْمُتََّقِينَ إِمَامًاوَالََّذِینَ یَقُولُونَ رَبََّنَا هَبْ لَنَا مِنْ أَزْوَا "

در زمينه حفظ و ارتقا خانواده  رسهم  و جایگاهی که  آیه مورد بحث از جمله آیاتی است که در زمينه خانواده   

اشاره ميکند و شامل پيامهای است از جمله اینکه انسان در برابر نسل خود متعهد است و برای عاقبت  دارد 

 شی کههمسر و فرزندان خود تلاش کند حتی در مرحله دعا کردن باشد .ضمن اینکه در  تربيت علاوه بر تلا

دی اینکه همسر و فرزندان انسان  پيام بعبه خدا توکل کند .  انجام دهد در کنار تلاش خود بایدخود انسان باید 

نور چشم انسان هستند که این پيام نشان از جایگاه ویژه خانواده در نزد انسان است و اهميتی که خدا برای 

 .خانواده قائل است را نشان ميدهد 

 سوره روم  21 آیه بعدی که استاد محترم جناب دکتر اخوان مورد بررسی قرار دادند آیه

 لِقَوْمٍ   لَآیَاتٍ  ذَلِکَ   فیِ  إِنََّأَنْ خَلقََ لکَُمْ مِنْ أَنْفُسکُِمْ أَزْوَاجًا لِتَسکُْنُوا إِلَيْهَا وَجَعلََ بَيْنکَُمْ مَوَدََّةً وَرَحمَْةً     وَمنِْ آیَاتِهِ"

 " یَتَفکَََّرُونَ

 د از یک جنسمردارد این است که آفرینش هدفدار است و اینکه زن و  هاز جمله پيام های که آیه شریف

که هدف از ازدواج  است  این و دیگر پيامی که ميتوان به آن اشاره کرد سر عامل آرامش است مهستند و ه 

امش مادی است یعنی آرامش ذهنی، رمافوق آ شصرف ارضا غرایض جنسی نيست بلکه رسيدن به آرام 

وظيفه همسر آرامش بخشی است و روابط    همچنين  یه الهی است و  داعتقادی و... است و اینکه محبت یک ه 

نهایتا اینکه زیبایی به تنهایی نميتواند عامل پایداری و حفظ  و  زناشویی باید بر اساس عشق و محبت باشد

 زندگی باشد. 

موضوع پرداختند که موانع استحکام روابط  زناشویی این  استاد محترم دکتر اخوان در بخش دوم نشست ابتدا به  

عدم نبود روابط عاطفی بين  موانع استحکام  از جمله  ایشان اینگونه توضيح دادند که ند  که  چه مواردی هست

عدم رعایت پوشش و آراستگی مناسب در جامعه و در روابط با دیگران و...حال باید    و یا اینکه  زن و شوهر ی

با جلوگيری از این   به عوامل تضعيف رواب زناشویی پرداخت زیرا با شناخت عوامل ضعف ميتوان با آگاهی

موارد به استحکام خانواده و روابط زناشویی کمک کرد و از عوامل ضعف و تضعيف کننده روابط زناشویی  

ميتوان به دچار روزمره گی شدن زن و همچنين شوهر به این معنا که زندگی دچار یکنواختگی شود و این 



 

و به مرور زمان باعث ایجاد اختلاف  ندوباعث می شود که طرفين هر دو دچار فرسایش روحی و روانی ش

 بين زن و شوهر می گردد.

استاد محترم دکتر اخوان در ادامه جلسه مورد بعدی که باعث تضعيف روابط زناشویی می گردد را طلاق 

تقاضای طلاق قانونی و شرعی نمی کنند و از زن و شوهر و این گونه توضيح دادند که  بيان کردندعاطفی 

  شود ی مشترک به شدت کم م حاتی کارها و تفره های طلاق عاطفی ميتوان به مواردی از جمله علائم و نشان

عادت هر روزه شود،   ییتنها  ی. وقتبردیم شيپ کندی م یخود را انگار که تنها زندگ یو هر کس برنامه زندگ

فرد مقابل،  یبه صحبتها  یتوجه یبه گفت و گو، ب لیتما عدموباشد. یطلاق عاطف میجزء علا تواندیم

دادن به    ان یپا   یتلاش برا  ایهمسر    یسکوت در برابر صحبت ها  ای در گوش دادن و حرف زدن    یحوصلگیب

استاد محترم دکتر اخوان در ادامه   است. یطلاق عاطف میعلا گریعوض کردن موضوع مکالمه از د ایمکالمه 

خود    یبه خواسته ها   شتري همسر، ب  یجه به خواسته ها تو  یبه جابه دیگر نشانه طلاق عاطفی اشاره کردند که  

به احساسات همسرش توجه  نکهیدهد، بدون ا یو خشم را بروز م یاحساسات منف یکند، به راحت یتوجه م

به بحث در  یلیتما یحت و کندیمشکل را انکار م یبه راحت ،یو سرد یتوجه یکند. در قبال اعتراض به ب

  یشود، حرفها یکم م اريبس نيو ابراز محبت طرف یرابطه جنس ،یطلاق عاطف درو همچنين  مورد آن ندارد.

 .کندی م دايکاهش پ اريبس ،یچه لمس یچه کلام یتبادل عاطف ن،يو تحس ديتمج ر،یدلپذ

پرسيدند   از دکتر اخوان    در انتها جلسه دبير علمی جناب دکتر پور کيوان سوالات حضار و مخاطبين آنلاین را

 ایشان به سوالات مطرح شده پاسخ های لازم را بيان کردند. و 
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